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حِیم« حْمَنالرَّ »بِسْمِالِلهالرَّ

سخن 1:ازنگاهماانسانفردنیستبلکهجریاناست،جریانیکه

خداخواهی برمیگردد، خاکی کالبدهای به دوباره و میشود پخش

اودروجودفردی دیگرجمعمیشودوظهورپیدامیکندواینسیر

همچنانبهسمتکمالواقعیدرحرکتاست.

سخن2:ماهانفرنیستیموهمانذرّاتایمکهقبولکردهایمبرگردیمو

همهبهکمالواقعیبرسیم،هیچکسقیاسیباکسینداردوهمهبایدخود

راتزکیهکردهوبامبدأعالمقیاسکنندوبهآنشعاعالهیوصلباشند.

انسانماندگاراستویکمحصولخوبکهنیازیبهبرگشتندارد.

قسمتیازوجودانسانمیتواندواردچرخههاییشودوانعکاسپیداکند.

سخن 3:سیستمهدایتربّهوشمنداستوهمانجاییکهمشکلو

وابستگیداشتهباشیدرانشانمیکندوتافردگیرخودراردنکنداو
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رارهانمیکندوهرچهبالاتررویدجداشدنتانسختتراست،وقتی

بهسمتخدامیرویدبایدهمهجانبهوباکلوجودبرویدچونرسیدن

ازنظرمانوعیشدناست،نهفقطشناختبلکهازجنستغییراست.

سخن 4:دین؛دریچهایکهمارابهحقیقتنزدیکمیکندویکپل

ارتباطیاست،دینراهیبرایرسیدناستنهجایایستادنوتوقف،

مانبایدخداوندرابهدینانحصاردهیمکهدینمیتواندابزارمناسبی

دین هویت ببینیم. محدود را الهی ابزار نباید و باشد رسیدن برای

تغییردراجتماعاستونبایدمانندیکبرکه راکدباشدتاهویتاش

کمالطلبی و هست ارتباط آن همه ما وجود در بدهد. دست از را

نوعیخداخواهیاستولوناماوراهمنداندکهالبتهرسیدنبهاوبا

شناختزیباتراست.

سخن 5:زمانیکهبهآنمبدأاصلیوصلشویمماندگاریم،وقتیبه

آننوربپیوندیمیعنیحضورودیگرزمانومکانومرگوزندگی

مفهومیندارندوانگاردرتمامزمانهمهجاهستیموحضورداریم.

نوراوّلیکهبهانسانمیرسدآگاهیاستوبهیکسطحانسانیکه

رسیدآننورسلطنتالهیشدهوانسانجزئیازآنتشعشعمیگردد.

هرچهانسانصافتروپاکترشود،بیشترجذبمیشودوسمتاو

میرود.

سخن 6:تمامعالممادهچهخودذرّاتوچهمجموعه ذرّاتابتدادر

عالمنوروحقیقتشکلمیگیرندوبعددراینعالمتجسدمییابند،

بعضیحالاتروحانیمیتواننددرآنعالمباشندواصلًاتجسدپیدا
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نکنندکههمانحقیقتاست،حقیقتآنقدربهانساننزدیکاستکه

یافت. آندست به باطیطریق باید و ندارد مادی بهعامل نیازی

دریچه کمی ما است کافی شود واضحتر بخواهد حقّ ظهور هرچه

آن اثرگذاراست،همین کهدر ایندرکلعالموجود و رابچرخانیم

مرکزیتتغییریرقمبخوردکلهستیطبقآنخواستهتغییرکردهو

بهآنسمتحرکتمیکندکهمیتوانآنراخواستیااراده اونامید.

رسیدنبهحقیقتبهاداردودراینراههرچهازدستبدهیداصلآن

رادریافتمیکنید.

سخن 7:صاحبالأمرمرحله کمالیبالاییاستوکسیکهاولیالأمر

استمیتواندبارسیدنبهآنمرحلهازکمالبهحکمحقّدراراده 

ثانویتغییرایجادنماید،بهاینمعناکهاختیاراتیبهاودادهمیشود

ومیتوانددرمواردیدستببرد،زمانی کهصاحب کلیاآنمرکزیّت،

اختیارچنینتغییریرابهشخصمیدهدچنانهمهچیزراطبقآن

تغییردریکآنتنظیممیکندکههیچناهنجاریدرکلسیستمبهوجود

نمیآید.درستاستکهانسانمیتواندبهدرجه کمالیاانسان کامل

برسدامادررابطهباصاحبالأمرقطبیّتهمیشهثابتاست.

بهاصل انسانمیخواهد و 8:ظهورخواستگاهبشریاست سخن 

او خود یا تکمیل کننده عدل الهی ظهور نه اینکه برگردد، خودش

باشد،سلطنتالهیچناندقیقوکاملاستکهنیازیبهتکمیلندارد،

باشد، آفرین حرکت باید و است بشری جوامع به حقّ لطف ظهور

ظهوردرهستیبه صورتتدریجیاستوزمانی کهفضاآمادهشود

اتفاقمیافتد.فردمیتواندباپاکشدنبهظهوربرسد،زمانی کهبه
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آنقربیامرکزیّتواردشودودرفضایاطرافچنینافرادینوعی

ظهوردرجریاناستکهبافتیازآنظهورکلیمیباشد،درصورتی

کهظهوردرتمامابعادرخدهدوبهکمالتجلّیخودبرسدخلقتوارد

مرحله جدیدیمیگرددوهستیورقمیخوردو»فَتَبَارَكَالُلهأَحْسَنُ

الِقِيَن«1میشود.خداوندظهورمراحلرادیدوبه خاطرآنبرخود الَْ

آفرینگفت.

سخن 9:عرفانتنهافهمودرکنیستکهباچند روزیمراقبهانجام

پذیرد،عرفاندرشیعهحرکتبهسمتآنمنبععظیمبراییکارتباط

هِی«رابچشد،بایدبهآن بزرگاست.انسانبایدطعمآن»خَلِیفَهُ اللَّ

تجلیوقدرتوحکمتاصلیبرسد،نه اینکهفقطفردخوبیباشدو

مواردیراببیندکهدیگراننمیبینند.عرفانفقطزیباییمعنوینیست

کهعرفان،حقیقتووصلشدنبهیکمنبععظمتوشناختیجدید

وحیاتروحانیاست،نهفقطزهدوگوشهگیریودرخلوتبودن!

سخن 10:ذکر؛ظهورکاختجلیدرضمیرانساناستوتنهازمزمه

کردننیست.باذکربایدشعاعوعظمتالهیدروجودانسانتجلّی

وظهورپیداکندوبُعدالهیاورشدنماید.ذکرگفتنمحدودبهالفاظ

به بهدلوبخشی بهزبانوقسمتی دارد،قسمتی نیستومراتب

اعمالاستپسدرونراپاککردهوسیربیرونراشروعکنیدواورا

صداکنیدکهجوابحاضراستوانسانخودجزئیازجواباست،

قطرهایهستیدکهبهدریاپیوستهاید.

1»آفرینبرخدایکهبهترینآفرینندگاناست«،مؤمنون:14
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آناستکهدیگرنمیتوانحذفاشکردواحتیاجبه 11:بت  سخن 

بتشکنوکمکدارد.بتدرفردیکارزشوقداستاستوحرمت

شدهوشکستناشراحتنیست،حالاینبتدرونیباشدیانهفرقی

ندارد،چوندرگذشتهسنگوچوببودهاندوحالانسانیاند.

كُمْ«2درعالمشبه حقیقتمطرحشدودائمدر سخن 12:»أَلَسْتُبِرَبِّ

حالتکراراست،حقیقتمعارضنداردپسدرونپردهایکهدرعالم

خلقتوبعدازحقیقتافتادمطرحشدولحظه به لحظهدرحالتکرار

استومادائمدرحالنهگفتنهستیم.

سخن 13:رسیدنبهخداوندعینعرفانشیعهمیباشد،اماممعصوم

و واقعیت یک این إِلَیْکَ«3، الانْقِطَاعِ کَمَالَ لِی هَبْ »إِلَهِی میفرماید:

یکدرساستکهجداشومبهسمتتوو»حجابهایتاریکیوبعد

حجابهاینورراکناربزنم«4،خبشایددچارخودپرستیشودو

الْعَظَمَهِ«5است،در إِلَىمَعْدِنِ درمسیربماندامابعدازاین»فَتَصِلَ

ایناتصالکدامتاریکیمیتواندشخصرااذیّتکندیاجلویاشرا

بگیرد.

اورامیشناسندواینآگاهیوقدرت 14:تمامذرّاتهستی سخن 

2»آیامنپروردگارشمانیستم«،أعراف:172
3»خدایاكمالجدايىازمخلوقاترابراىرسيدنكاملبهخودتبهمنارزانى
كن«،فرازیازمناجاتشعبانیه،شیخعباسقمی،مفاتیحالجنان،انتشاراتاسوه

ورِ«،فرازیازمناجاتشعبانیه،شیخعباس رِقَأَبْصَارُالْقُلُوبِحُجُبَالنُّ ىتَْ 4»حَتَّ
قمی،مفاتیحالجنان،انتشاراتاسوه

5»بهسرچشمه عظمتدستيافتن«،فرازیازمناجاتشعبانیه،شیخعباسقمی،
مفاتیحالجنان،انتشاراتاسوه
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وحضوردرهمه ذرّات عالموجودداردپستمامذرّاتزندههستند

قرآن کردهایم. تعریف برایخودمان باضریبی را بودن زنده ما و

میفرماید:»منازروحخوددرانساندمیدم«6،اوبادمیدنتواناییها

آننقطه مرکزیکه با انسانمنتقلکردودرنتیجهما رابهوجود

زماندرآنبیمعناستارتباطداریم.اگرانسانساختهوکاملشود

بهآنعلملدنیرسیدهوبهآندریایبیکرانمتصلمیگرددواگربه

جایگاهانسانحقیقیبرسداختیاراتاشهمزیادمیشود.همه چیز

به اگر و دارد اندازه آن فرد به بستگی هرفرد اختیار و نیست جبر

انسانیاتخوددستپیداکندمیتواندمانندیکسونامیدرطبیعت

تغییرایجادنمایدچونکسیکهبهمرکزیّتپیوستهمهاختیاراست.

سخن 15:توحیدیعنیبهیقینبرسیدکهخداواحداستوقدرتمندترین

که بنایی باشید، داشته ذهن در تنها اینکه نه  اوست، عالمترین و

میخواهیمبسازیمبنه اصلیاشوحیاستواعمالصالحآجرهایاش

وتوحیدستوناصلیاشپساگرصفاتوقدرتاورادرزندگینبینیم

توحیدیهموجودندارد.

سخن 16:سیردرونکهانجامشدسیرحقیقیشروعشدهوباهستی

خودش از انسان چون است، ارزشمند که آنجاست و میشود یکی

بیرونمیآیدوبهآنسیرکلیوحقیقیپیوندمیخورد،بعدتجلّیرا

میبیندوراهنماییرامیبیندودگرگونمیشود.آنجادیگرانسانبه

یقینکاملرسیدهاستوصحبتاعتقادیامکاشفهنیستبلکهحقیقت

است.

6»نَفَخْتُفِيهِمِنْرُوحِي«،ص:72
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سخن 17:ظهور7عینیتبخشیدنبهصفاتالهیاستکهبخشیبا

تلاشانسانهمراهاستوبخشیراخودحقّکمکمیکند،آنکهدر 

اینمسیرحرکتمیکنداطرافاشهمروشنمیشود،زمانی کهبهآن

ظهورالهیبرسیدهیچنیرویینمیتواندبرشمااثربگذارد،درحالی

کهخداوندقدرتاشراتقسیمنکردهاستوهرکسبه سویاوبرگردد 

درآنظهورقرارمیگیرد.

سخن 18:شیطانظهوردهنده نیروهای منفی وجودوبه نوعیقسمتی

ازظهورناپیدایخودماناستپسشیطانانسانازجنسخودش

است.شیطانبه نوعیمراقبحریمحقّمیباشدونمیگذاردکسیکه

ناپاکاستواردآنحریمگرددوهمیشههمراهانساناستامابرای

کسیکهبهکمالرسیدهمانندسایهبودهونمیتواندبهاوواردشود

مگرشکافیدروجودشخصپیداشود.

ابتداآنحقیقتارادهمیکندوماجعل کننده  آنهستیم، :19 سخن 

فعلدرمختصاتالهیعیناًانجاممیشودوفردهمزمانآنمسیررا

طیمیکندوعینارادهدرحالانجامشدناستوازجنسذهنیو

تیلینیستپسهیچکسمجوزنداردذهنخودرادرآنحالتقرار

دهدمگربهیقینبرسد.

که  همین طور و آید پیش آگاهیها در جهشی امیدواریم :20 سخن 

کهخود ایجادشود درشخص هم ژرفی نگرش میرود بالا آگاهی

زمینهسازیکتمدنگرددوزمانی کهانساندرزمینقدممیزندآنقدر

7ظهوربهمعنایعام
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فضابرایاششفافشودکهماوراءوبرزخوهمهچیزراببیند.خب

مگرانسانیکهببینددیگریدرکوره آتشمیافتدپشتسراومیرود.

ابتداذرّهواردمیشودوبعدانسانشکلمیگیرد،حتی :21 سخن 

اینکهکسیدیربچهدارمیشود،بعضیروحهاانگارباآنذرّهعجین

شدهوبرایشانسنگیناستکهبهدنیاواردشوند،فقطشکلجسمی 

کهنیست،بهچهعلتیدریکفضایکوچکبیاید.

جنبه  مرگ میکند حرکت کمال بهسمت که فردی برای :22 سخن 

راپیرایش ازپیراموناشذهنیتها انتقالندارد،مانندیککوهفقط

میکند.بارسیدنبهکمال،مطلقمیشویدوبهمرورآنذرّهتغییر

مییابدوفعلوانفعالاتیانجاممیدهد.بحثمادرعالممعناستنه

آنچهدرایندنیااتفاقمیافتد.

و شدهایم انعکاس ما و اوهست است، مخلوق ذرّه آیا :23 سخن 

نمیتوانآنراازحقّجداکرد.ذرّهمانندیکتونلبیانتهاویکجریان

عظیماست،اینطورنیستکهبهآنواردشویمبلکهدرمرحلهایبهآن

جریانوصلمیشویم.

سخن 24:آنحقیقتوجودداردوشایدجهانبهآنبرسدوپوسته 

فعلیرابشکندودوبارهبداندکهچنینقوّهایهستونهدیگرطبق

آیاتکهبهواسطه خودشبشناسدیعنیظهور،ازمقطعیبهبعدو 

مانندجاذبه ایکههموارهوجودداشتوبعدتوسطدانشمندانکشف

واثباتشد،اوهمهستوپیدامیشود.
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سخن 25:درنورحقّهیچایموانعکاسایموزمانی کهبهآنمرکزیّت

برسیمتیلایم،شمادربُعدزمانومکانیکدیگررانسبتبههمدرک

و زمان اینفضاشوید وارد زمانی که اما دارید میکنیدپسوجود

مکانارزشاشراازدستمیدهد،هرچهدیدیدهمهبودوهمه چیز

رامیدانیدیعنیهمانعلملدنی،نامخدابیداریوهمهچیزبهدست

اوست،حقّوجودواحداستوغیرازحقّهمهانعکاساند.ماهاچقدر

اینمسیر در وارونهمیبینیم. را کههمهچیز ذهنیّاتشدهایم اسیر

هدایتزندهاست،ببینیدچطورباظرافتودقّتهمهچیزراجدامیکند

واگرذرّهایاخلاصنباشدچنانمیکشدورحمندارد.

وجود مکان اما دادهاید انجام را درون زمانیشماسیر :26 سخن 

داردپسزمانی کهسیرکاملشودکلًاحذفمیگردد،شماهستید

چونبایدباشید،مانندیکمهره شطرنجایدکهالبتهبه نوعیشاهی

وزیباییاست.شایددیگرتفکرنقشزیادینداشتهباشدویکحالت

بیوزنیاستوازلحاظفکریوعقیدتیهمبیوزنهستیدوبهسمتی

بایدهستیدپس که درهرموقعیتی و وهرجا ندارید کششخاصی

بحثمحدویّتمکاننیستکهاصلًامکانبرداشتهمیشود.

سخن 27:میلبهبازگشت،انشعابیکهرسیدهومیخواهدبرگردد

ودراینفضاانعکاسمعناییندارد.اودرخلقت ثانویخواستعین 

خودشرابسازدوخلقتاوّلیصفاتاستکهخالقیکصفتاست.

خب خَلِيفَهً«8، رْضِ الْأَ فِي جَاعِلٌ ي »إِنِّ میفرماید: قرآن :28 سخن 

8»منخلیفهایدرزمینمیآفرینم«،بقره:30
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مشخصاستچهکسانیهستند،اماآنچهشکلمی گیردفرداستیا

افراد،آیاماهامانندپوستهایمکهمحتویاترابهکمالمیرسانیمتا

آنپیکره اصلیدرستشود.

سخن 29:درسایه اختیارتاریکیشکلمیگیردپسشمابایدبرمدار

حقّباشید،بایدطلبباشدکهانسانبدونطلبارزشینداردومانند

انگیزههای میگندد. خودبهخود است مانده راکد گوشهای که آبی

تاریکیکهمیخواهندمانندیکسیاهچالهشمارادرعمقخودببرند

همراهشمایندوهرچهاشتیاقوسرعتسیربیشترباشدآنهامیمانند 

وانسانیکهناامیدشدوایستاددروجودشمیافتند.

سخن 30:آنکهناخالصاستنبایدبیایدواراده حقّنمیگذاردبیاید،

درعالمکثرتعاملیبهاسمشیطاناستامادرحقیقتاینقانون

است،حالچه کسیمجری آندرعالم کثرتباشدفرقینمیکند.

که آنجایی به رسیدن چون بزنید ورق را دل کتاب ابتدا :31 سخن 

میخواهیدراحتنیست،حتیحضرتابراهیمهمبخواهدجلوبیاید

امتحاناشمیکنندچونوابستگیبهفرزنددارداگروابستگینداشت

کهامتحاننمیشد.آنچهحرکتاصلیرادرستمیکندانقطاعاست

یعنیخدایااگرمنهمچیزیراگرفتمتوخردشکنتامنرهایش

کنم.دراینطریقبهترینمربیخودربّاستوازمقطعیبهبعداگر 

واقعاًاوراطلبکنیمچونکلعالمتحتسیطره اوستپسهمهچیزما

رابهآنسمتسوقمیدهد.
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سخن 32:انسانمانندشعاعیقویاستکهتابیدهوبایدآنقدربرود

اگربهحقیقت انگاراصلماجایدیگراست. تابهمقصودبرسد،

پیوستیدارزشداریداگرنهجزطعمهایبرایمورانپرورشندادهاید

وآناستکهمعنایمرگوهمه چیزرامتحولمیکندکهچقدرقوی

وقدرتمندظهورداردوماچقدرغافلایم.

سخن 33:قسمتیازکارآییایناستکهمیتوانیمباحداقلاستعداد

فرد،ارتباطووصلباآنبُعدرابرایاشایجادکنیممنتهاخودما

اینکارراانجامنمیدهیموآنحقیقتبهدلمامیاندازدکهبهشخص

کمکروحیکنیمتاپردههاکناررودوسریعتربرسد،وقتیمیبینید 

کسیعاشقانهاوراطلبمیکندوخالصانهاورامیخواهدودارد

تلاشمیکندوجلومیآیدبهدلشماهممیافتد.

سخن 34:مهمآناستکهانسانبهحیاتطیّبهبرسد،اگرتوانستید 

همزمانبااینجلد خاکیبهآنشماینورانیوروحانیخودتانهم

دستپیداکنیدوآنبذرالهیازاینکالبددرآیدوحیّشودواوجبگیرد 

وبهمقامقرببرسد،تازهمیفهمیدحیاتیعنیچه،آنچهماداریم

کهحیاتنیست،زمانی کهآنبذربهندایاناالحقّرسیدودراوجقرار

نهماراچندصباحی  اگر  گرفتتازهحیاتحقیقیصورتمیگیرد

سواربرارابه عمرکردهاندوسریعهممیاندازند.

ببینید، را ابدیّت آن و نزدیکشوید یقین پهنای به 35:وقتی سخن 

آن به که مؤمنی است. روبه روتان مدام که است مقولهای قیامت

حقیقتبرسداصلًانمیتواندحذفاشکندمانندخورشیدیکههرروز
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درآسمانمیآیدوفردنمیتواندآنرانادیدهبگیردپسهرکارکندو

هرکسیراببیندمانندتیریاستکهرهامیشودوتاکجامیافتدکه

اینکهرسولخدادائمتکرارمیکندفقط پایانهمهاشقیامتاست،

بحثاهمیتدادندرذهنهانیستبلکهآنچهرادائممیبیندمیگوید.

است، مرتبط او با دارد قرار آدم کنار هرچه و هرکس :36 سخن 

ابزارندتاسالکرا  مخصوصاًبرایآنکهدرسیرباشدهمهیکنوع

تراشدهندچونزیباییدروجودانساناست.

سخن 37:شماواردمقوله سادهاینشدهاید،آیاکسانیکهبهقرب 

حقیقیدستپیداکردهاندازآنهاکهبهفضارفتهاندبیشترند،خیلی

خود آن آینهداران که ماست مدنظر حقیقی قرب چون است دشوار

آینه آن با باید امامیعنیپیشرویعنیروبه روپس اهلبیتهستند.

خودتانراببینید.بدونعملیابهاوتاواندادنچطورتوقعرسیدن

داریمکهامتدادانسانابدیّتاست.

38:عاشقهمیشهدرذهناشبامعشوقزندگیمیکندپس سخن 

زیباستکهیکنفربهانسانعشقبدهدیعنیقسمتیازجنسخود

شخصدرآنوجودنهفتهاستخبعشقبهخدامیمانداماآنچه

نپایدعشقاشبهچهدردمیخورد،عاقلجاییسرمایهگذاریمیکند 

کهبداندماندگاراست.

سخن 39:هدفمایکعرفانسادهنیستکهشخصدرگوشه دل

جنس آن از بداند که است این هدف بلکه باشد داشته خانهاش یا
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استوهمهللهباشد،بایدآنقدرنزدیکشودکهمانندلحیمذوبگردد

واگرازآنجنسشدماندگاراستاگردردرجه مقربینقرارگرفت

اگرنهبقیهاشارزشیخاصیابقاءندارد.چهارنفرهمبرسندکافی

استاماجداازرسیدنباقیآنچیست،هیچاسمینمیتوانیمروی

آنبگذاریموازنظرمانوعیاضمحلالاست.دراصلحیاتینیست

ویکنوعمردگیاستپسنبایدبهکمقناعتکردوفردبایدبهآنچه 

میخواهدحریصباشد.

سخن 40:حالمامانندکسیاستکهدرخوابیعمیقاستگاهاًبا

خودمانمیگوییمخوباستازآنعمقوسنگینیکمیهماینطرف 

بیاییمامانمیشود،وقتیحرکتمیکنیدوازهرجاردمیشویدمانند

بخواهید که نیست وجودی دیگر و میشود محو درصحرا غباری

برگردید.

برای برگزیدهشده انسان و آگاهاند و همهوصل تقریباً :41 سخن 

انجامیککارخاصّوالبتهنههمه انسانها،انگارهستییکپیکرهو

انسانچشمیاذهن آناست،زیادجدایازهمنمیبینیموآنچهشما

درعالم کثرتمیبینیدازبُعد آن طرفیکمقوله سادهاست،انسان 

واحدمعنانداردودرآنپیکرهاستکهتعریفمیشود.انسانمانند

دانههاییخدرآببه مرورآبمیشودوتأثیراتمحیطیداردوانگار

آنحرارتراپایینترمیآوردتادوبارهچهوقتدستهستیبیاید.

سخن 42:قدراختیاررابدانید،مانمیدانیمزمانی کهایناختیاراز

انسانگرفتهشودچهمیشود،مانندیکصحنه تئاتراستکهانگار
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گروه به گروهمیآییموبازیمیکنیمومینشینیمومعلومنیستکه 

آیافرصتیباشدیاتته فرشیدرکناررودیشویممخصوصاًکسی

کهمعرفتیداردوبهآنعملنمیکندمجازاتاشواقعاًدردناکاست.

سخن 43:زمانی کهشخصدرآنهستهقرارمیگیردمیبیندانگار

خورشیدیمیانهستیاست،نهمرکزیّتهستیکهدرمیانهمه چیز،

یکخورشیدکهاینهاهمهازاوستوزمانی کهشمادرآنباشیدانگار

همهجامیرویدوهمهجاهستیدودیگرتغییرینیست،اینشناخت

مهماست،بایدبنیانوجودشخصازاینجاکندهشوداگرنهشناختی

کهاینکاررانکندیکسریمفروضاتاست.

سخن 44:دیدمایکدیدسالماستونبایدآنراتنهاباعنوانیک

دید برترنگاهکنید،شمانمیبینید،چشمهاتانقیکردهوپلکهاتان

نمیتواندازهمبازشوداگرنهبصیرشخصیاستکهمیبیندوتیّل

هر  میبینید بعد و حقیقتهست که کن باز را نیست.چشمهایات

چهازجنسحقیقتباشدانگاریکعصارهسنگیناستونمیدانیم

هموزنآنوباآنچگالیاصلًاچهمقولهایمیتواندباشدکهذکرو

یادخداواخلاصوبندگیهمهازآنجنساست.

سخن 45:مانمیگوییمراهیهستوبیاییدبلکهمیخواهیمشمارابه

خودتانبیاوریمتاآنفاصلهایکهخودحقیقیپیداکردهکاهشیابد

اگراینخودفاصلهپیداکردهباشدآنقدراینطرفوآنطرفمیکنند

ومیکشندتااینفاصلهپرشودوهرچهپابندشماستبازگردد،

خبممکناستانسانبهمقولهایعادتکردهباشدمانندترکشیکه
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دربدنفرورفتهوبعدازمدتیکشیدناشدردداردکههروابستگی

غیرحقّهمین طوراست.

سخن 46:کسیکهمیخواهدوارداینعرصهشودودرآنمدارقرار

بگیردبایدخیلیهمّتداشتهباشدچونجولانگاهسیمرغاستوشما

یکسرعت با میخواهید میروید،شما طبیعت جریان عکس دارید

شگرفبرگردیدآنطرفواورادرعمق وجودخودپیدا کنید.ازخود

اورا میکنیدصدای آناحساس  زیباییاست،یک  تاخدآیفاصله 

می شنویدویکآنمیگوییدازخودمدارممیشنومپسخوداستیا

خدای،ازخودمیآیدووابستهبهغیرنیست.

آنکهخالقاشعظیمبوده  ازخاکایم،حال و 47:مانقشایم سخن 

وآنراحیّکردهاست.اصلیکهآنطرفاستایننقشراانتخاب

میکندوقسمتیراهمخودمانانتخابکردهایمپسشمااختیاردارید

البته اینجاهستید،درسطحبالاتراختیارداریمو منتهانهشماکه

و است مشخص نقش و میکنیم انتخاب ما است. حدّی در هم آن

بازیاشمیکنیمواینمیشوددوراناماتناسخنیست.درفرهنگ

شیعهچهزیباهمه این معارفرایاددادهاند،نگوییدبهدردنمیخورد

کهنتوانستیمبهکارشبیاندازیم،آنچشمهرابهاینفضاسوقدادیم.

سخن 48:خیلیسختاستکهبفهمیمحکومتالهیچیست.ماآنجا

همکههستیمچیزینیستیمیعنیاصلمانهمقابلذکرنیست،ببینید 

اصل پشت مقولهای چه مانمیدانیم دارد، پهنایی چه اینحکومت

وجوددارد،تنهامیدانیمبهاینجارسیدهایم.
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سخن 49:زمانیکهقضیهایبرایشماواضحوآشکارباشدحالت

دوّمیبرایتاننمیگذارد،اگربیّنهودلیلروشنوجودداشتهباشد

آیاناماشجبراست.خباینمقولههست،شمابیاییدونامیروی

آنبگذارید.مااینافقدیدرادرحالوآیندهوهمهکسوهمهجاو

حتیتاعمقوجودداریم،هرکسهمبخواهدمیرویدالبتهآنکهقرار

باشدبروید.

ابزاری پیدامیکنیدبه را اینکمالروحی 50:زمانیکهشما سخن 

کنید  کم را منیّت یا بگذارید را میتوانیدعشق مثلًا میشوید مجهز

یایکسریمقولههاراانجامدهیدکهاگرشخصبخواهدالزاماًاین

مسیرراطیکندممکناستحتیدریکلحظهازعمرهمراحتنباشد،

این انسانهامیرسیدند،شیعه بودکهحداقلسهدرصد راحت اگر

لَكُمْ أَكْمَلْتُ ابزارراداردوولایتمیگویدکهقرآنمیفرماید:»الْيَوْمَ

دِينَكُمْ«9،خبدرآنروزچهدادند،آیافقطدستحضرتعلی)ع(بالا

رفتودینکاملشد،چهموردیتحققپیداکردوچهوزنهایگذاشت

کهاینقدرمهمبود،آیامیشودگفتهمانقدرتیاهدایت تکوینیآمد

یادست خداکهخودشدستگیریکندپسازمقولهایپردهبرداریشد

وانجامشد،مگرکسیمیتوانددرکارخدادستببرد،اوگفتمن

کاملکردمویکنوعتوانآمد.

51:ماانگاردریکخوابخیلیعمیقهستیموگاهاًشماو سخن 

اینجارادررؤیامیبینیمواینخوابآنقدرعمیقاستکهبهآنیقین

میگویندوگاهیآنقدرسنگیناستکهمیگوییمایکاشمیشداین

9»امروزدینشماراکاملکردم«،مائده:3
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آگاهیراکناربگذاریمامانمیشودکهزبانخداهمیناست،سختی

وحرکت!

سخن 52:مانمیگوییممادیومعنویکهیکحقیقت وجودیاست،

حتیقوانینیکهاینجاپیدامیکنیمولواختراعاتهمهعکسیازآناراده

استومااختراعرابه نوعیاکتشافمیدانیمیعنیوجودداردوپیدایش

میکنند.اگرانسانازجنساراده حقّشودممکناستضریبرشدش 

غیرقابلتصورباوضعیتموجودباشدکهالبتهانسانهرچههمرشد

یاعالمینشانمیدهندوخلائیدروجود کنددریچهایبازمیکنند

نمیگذارندمگراینکهدرماناشجایدیگریدرهستیوجوددارد.

سخن 53:بحثماقیامبودهوهیچوقتنگفتیمسبکیاسیرخاصی،

حتّیبههیچکسراهیبهعنوانروشندادیموتنهاگفتیمقیاموجهاد،

عمدتاًحرکتراخواستیماماحرکتیکهمبتنیبرهوشمندیباشد.

داریم نوعی به  و او دنیاشستهایمبهسمت از 54:مادست سخن 

تمرینانقطاعمیکنیم،انقطاعحقیقیکارماوشمانیستکهمانند

یکسلولباارتباطاتزیاددربافتایندنیاییمواصلًانمیتوانیمپس

چطورمیشود،آنقدرنوردروجودتتزریق میکنندوبافت وجودت

رفتید.  خودبهخود میبینید تازمانیکه میکنند عوض  را دیدت و را

و اوست رانخوریدچونصحنهگردان دنیوی هیچوقتگولمظاهر

هرصحنهکهبچرخدپشتآنخدااست.اینطرففقطحرکتوجود

داردوتمامطولوعرضوماوشماکهمیبینیدهمهحرکتاست.
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سخن 55:دریچه؛انگارشخصبه نوعیدروجودمیآیدوشمادریچه 

وارتباطیبهنورمیشویدواوراگسستهمیکنیدوتغییرمیدهید

کهجنسیازآننورشودوجالباینکهمشخصاستچهکسانیاز 

ایندریچهعبورمیکنندپسشخصدروجودمیآیدوبعددریچهباز

میشودومیرود.

56:مقطعیدرسیربایدهویّتانسانیراهمازدستبدهید سخن 

اگر تا وجودتکههویّتت ونهگوشه  نهذهن اینخیلیوالاست، و

بادبانکشتیاست نباشد.هویّتمانند آنهم گاهیبرگشتیددیگر

کهباوزیدننفسدوبارهحرکتمیکنداماوقتیتغییرکنددیگرآن

همنیست.

سخن 57:کسیکهاهلهدایتشدقابلیّتحرکتپیدامیکندیعنیبه

سطحخوبیرسیدهوتقریباًیکپوستهانداختهاستودیگربنابهسطح

خودشخصاستکهدرککندیانه،ازاینجابهبعدکارمابه نوعی

سبکترمیشودوشخصبنابهسهمیکهداردحرکتمیکند.

سخن 58:درمقطعیازسیرانگاربافردارتباطیبرقرارمیشودو

آنقالبذهنیبهمانزدیکاستوبه نوعیخودمایااصلمااست،

همانحقیقتیکهدروجوداستیاهماننوزادیکهبهسلطنت الهی 

رسیدهاستچوناینجسمنمیتواندآنمعارفراتحملکندپسآن

نوزادمتولدمیشودوبهموازاتشمادرآنعالمرشدمیکندوبه 

ازمقولههارا سلطنت الهیمیرسدوهماناستکهمیتواندخیلی

داشتهباشد.
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سخن 59:یکباربهشخصیمیگفتیمنگوییدحالمنیکگوشهدارم

تزکیهمیکنماگرتزکیهبهمعنایواقعیباشدارزشپیدامیشودو

انگاراصلًاجنستغییرمیکند،تزکیهرافقطعبادتندانیدکهآنکه

تزکیه حقیقیکندخودبهخودمجریاوامرالهیمیگرددچونجریان 

الهیدرعالموجوددارداماوجودماپاکنیستودرکیازآننداریم،

زمانی کهدرککندمانندبراده آهنیدرمسیرآنجریانقرارمیگیرد.

آیانورمیتواندیککانالباشدومابهیکمحیطدیگر :60 سخن 

واردشویم،توآنزیباییوهمهمهرامیشنویمانندیکعنصرالهی

میشویدروجودآنتجلّیوجاییدیگردوبارهشکلمیگیری،نیست

کهدرآننوربرویومحوشویپسشایدجاییباشدپسایندریچه!

انگار و اوست عمق میگوییم؛ را خود سیر از گوشهای :61 سخن 

اینکالبدهمبه نوعیتحتهدایتاوانجاموظیفهمیکند.زمانی کهبا

شمادراینفضاهستیمفقطهمینفضابرایماوجودداردوآنچه 

رامیگوییمکهبایدبگوییمپسحقیقتغافلاست،نه!دربُعد حقیقی

کههستیدمقولهاینیستکهموجودنباشد،جمعشدهاشآنجاستو

کثرتاشاینطرفاستواومدامداردرصدمیکندچونبصیراست،

انگارمادائمدرحقیقتایموگهگاهیفضاییکوچکومجازیایجاد

برمیگردیم، حقیقت آن دل به دوباره و هستیم باشما که میشود

اگرقراراستلهشویمماهملهمیشویم،اگرقراراسترسولخدا

سنگبخوردولباشبشکافدمیشکافد،اونگاهنمیکندچهداردپیش

میآیدکهنگاهرسولبهحقّاستواینکهدنبالتوانیباشداصلًا
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درعوالم  زیباییکه اینفضاحقّاست.هرچه در نداردچون معنا

میبینیدوگوشههاییازآنرانشانتانمیدهندهزاران هزاراوجاش

درآناست.وقتیدرحقّبرسیددیگرفضانیستوماننداینجاطول

وعرضوابعادنداردبلکهصمدیّتاست،اندازهوشکلورنگنیست،

هیچنیستاماجذبه شدیدهستوغیراوهمنیست.دراینفضابحث 

رفتنوبودنوشدننیستحتیسیرمعنویهممعناییندارد،انگار

یکمرکزیّتدرهستیاستوشماباآنیکیشدهایدودردلذرّات

همهستید.دیگرپروسهاینداریدوکمکمذهنتانهمآراممیشود،

بحثماندگاریومرگنیستوخیلیمقولههاکموکمترمیشوندتا

پاکمیگردند.

62:مابیشتردنبالیکرسانامیگردیم،کسیکهبتواندآن سخن 

انگار میبینید شخص در زمانی که کند، جذب وجود در را ظرفیت

با منبع آن خود اینکه جالب و میتواند دیگر او و میکنید انتخاب

نفوذشتغییراتراانجاممیدهدوبنیادشخصرازیرورومیکندکه

یکنوعهدایتتکوینیاست.اینظرفیتبیرونشخصاستواوباید

بتوانددروجودپذیرشکندوحرکتنماید.

سخن 63:بایدخودمانراازدرودیوارمادیّاتبیرونبکشیمواین

دادومیدیدکههمه بیداریدست سختاست.یکباربهشخصی

انگارمردهاندیادردلخاکاند،مانندجاییکهزلزلهوآوارآمدهباشد

خبشخصآگاهشدوبعددیدنصفوجودشدرخاکاست،خیلی

زجرآوراست،آیاتابهحالکسیدرخاکگیرکرده،حالاگرآننورو 
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جذبهباشدوبخواهدشمارابکشداماشمادردلخاکماندهباشید،

مانندآندانهایکهزیرخاکاستواوّلخورشیدرانمیبینداماهمین

کهگرماونورومحبتاشرااحساسمیکندمیخواهدخودشرااز

دلاینخاکبیرونبیاورد.

سخن 64:باحرکتکردنچهزوددنیاسستمیشود،انگارذهنما

اینجارااین قدرمحکمدوروبرخودساختهودرخودگرفتهاستو

همینکهآنرشتهکشیدهمیشودیاآننورتابشپیدامیکندمیبینید

انگار میشد جدا آدم از وقتی که مواردی آن حتّی میریزند، دارند

جزئیازوجودبود.

سخن 65:سعیکنیدطلبداشتهباشید،طلبیعنیاوراوخوبیهارا

خواستن،زرنگ باشید،اوکهباشدبقیهحل میشودوزمانی کهبتابد

همهرایکجاسامانمیدهد.شمابایدبهحقّبسپاریدچونزمانی که

دروجودشماحقّباشدآنزندگیحفظاست.همه آنباحقّاست،

اساسخلقتوآنچهدادهبهحقّاستپساگرشماهمباحقّوحقیقت 

باشیداوحافظاستاگرنهدرروالعادیهمینانسانممکناست

بخواهدازیکخیابانردشودودیگرمنمایوجودنداشتهباشد،اگر

ماصدمهمیبینیمبهاینخاطراستکههنوزآنحقّدروجودنیست.

سخن 66:بحثماهدایتوبهترشدننیستکهیکنوعبقاءاست،

یا هیچ، یا است نجات که میآید اعلی آن به و میشود یاشخص

میتوانیدآن طرفکاملوارد شویدیانمیتوانیداگرنیمیازتنهتان
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خدایینشودیادستتانهمخدایینشودراهاشنمیدهندونمیدانیم

چهحادثه غریبیمیشود،یکتعدادخالصباشندوبهاینجابرسند 

بساستاماپایینترازاینسطحفایدهاینداردچونآناصلاست

الیاف وهرچه باقیجایگاههاذهنماست.هرچهجلوترمیروید و

وجودیتانباآننورمخلوطمیشودوشکلمیگیردخودبهخوداز

مادیّاتجدامیشویدکهاگربهشتاوجهمه چیزباشدحتییکتلألؤ

ازآننوراصلیهمنیست.

سخن 67:انگارکلهستیتاریکیاستبهجزاهلبیتیانوراهلبیت

کهعینرگدرپیکره هستیوجوددارند،ایندرکبرایخودمانخیلی

سنگینبودوابتدامیخواستیمبگوییمبهخدامامشرکنیستیم.دیدیم

چیزنبودجزتاریکیونیستی،بهغیرازآنرگهستیکه کههیچ 

پخشاستوانگارنوراستوهماناستکهحیاتودوامداردالبته

نه این کهفقطآنهابودهاندکهممکناستخیلیهاناشناسبودهاند

وایننیستکهانکارشوندیابگوییمکمهستند،هنوزهمهست،آن 

نوروآنوجودهستمنتهاایننورواینحقیقتخیلینزدیکاست،

اینمقولهدرفرهنگشیعهتعریفشدهاستوالبتهدروازه این فضاء

راکمکمدارندبرایترددبقیههمبازمیکنند.

سخن 68:زمانیکهبهمرحلهایبرسیدواینطرفچیزیبرایشما

نماندهباشد،دراصلخودشکمکمبهاینهستیگاممیگذاردواز

اصلیمیآیدومواردیرامطالبهمیکند اراده  درونوجودشماآن

کهمهمتریناشنشرحقیقتاستپسگویامیشویدبهآنحکمتو
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حقیقتواینطورپلهپلهجلومیروید.آسودگینیستاماخستگیهم

نیست،مگریکلوکوموتیوخستهمیشودازآن همهباروسنگینیکه

اقتضاءآناست.

سخن 69:شمایامیشویدومیرویدیانه،حتیاعمالتانهمبهدرد

ازجنسخودفرد رانداردچوناعمالفرد نمیخوردیعنیآنعیار

استمثلًابخششخبمعلومنیستکهازکجابهدستمیآوردیابه

چهنیّتیمیدهد،بدهمتابچهامسالمباشد،بدهمتانوهدارشوم،

بدهمتابگیرم،البتههنوزهمخوباست،ازاونگیردازکهمیخواهد

بگیرد.

یک  اصل در محبّت این با و است کیمیا اهلبیت محبّت :70 سخن 

بهوجودتان  کمکم زندگیشمامیشود، واردچرخه  روحی سیطره 

مستولیمیگرددواینتأثیرگذاراستوازنوعشرکیاجداییازحقّ

نیستکهراهاست.

را حقّ  اما میدهد را همهچیز شد حقّپرست که کسی  :71 سخن 

هم ما که است خیلیخوب را، آن از ذرّهای حتی نمیکند پایمال 

یا  هست کاری ما برای اگر باشیم، اینطور عادی پیش آمدهای در

را ظرف پس نیست حقّ به بنا یا میکنیم قبول و است حقّ به بنا

برمیگردانیم،بگذارگرسنهبمانیم،یاحقّهستویانیستامادیدیم

کهعلی)ع(راازخلوتبهکجاآورد.

سخن 72:اصلایناستکهآنجلوه الهیرادروجودتانبیدارکنید،
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جلوهوجوداستوبصیرتداردوچنانکهشمایکپوستهایدآنهم

یکحقیقتاستودرکداردونفوذمیکندپسقویاست،آنچهاز

نورمیبینیدیکنورمردهنیست،ابتدااینطوراستوبه مرورکهجلو

رویدوپردههارابشکافیدبلکهدیوارهاراخردنماییدنمایانمی شود.

سخن 73:انسانیکورودیبهسیستمهدایتربّاست،جلوهمیشود

جدیدی خطّه  وارد است ممکن بعد میکند، پیدا تجلّی حکم کمکم و

شودکهناماشراخطّه نورمیگذاریم،آنجاکهتجلّیهاهستند،بعد 

قرار وزمانی که آنجاهستند دیگر وخیلیکسان اولیاء که میبیند

الهیآنتجلّیبهدست استظهوریانجامشودبهحکمخداواذن

رسولقربانمیگرددوپذیرفتهکهشدظهورفردصورتمیگیردو

ازآنجابهبعدنمیتوانیدبگوییداختیارباکیست،هرچهبهآنمبدأ

نزدیکمیشویدحتیاینهاهمپاکمیگرددودرمرکزویقینقرار

میگیریدکهآنجازیباییاستوهرچههستواحدوسنگینوپراست

وهمه چیزدرآن!

تا 74:زمانیکهجوانبودیمسفرکالبدییاتمرکزمیکردیم سخن 

نه نمیگردیم، مقولهای دنبال و هست عیناً همهچیز الآن اما ببینیم

گذشتهونهحالونهآیندهونهفکرشخص،تقریباًنقطه سربهسر

از نداریدکهبگویید ندارد،دیگرسیری استواصلًاماهیتیوجود

ایننقطهبهآننقطهاست،هیچنیستوواحداستودرکعمیقتر

میشود.

سخن 75:هلال؛آنقدرقویاستوآنقدرشمارادرعمقمیبردکه
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میشویدشعاع،انگارسربهعقبمیرودواینقدرذهنرامیکشد 

تایکیشوید.ازسنگینترینحالاتاستکهوقتیبرایماپیشآمد

زیادی طاقت باشیم، سبک تا بود شده تنگ اینطرف برای دلمان

میطلبدوعینیقینوعینوجوداست.آیاشعاعشدنمرگاست،

اقلًامرگدر ازدستمیدهد، را ظهوراست،خیلیمواردمعنایش

عالممحسوساتوحواسپنجگانهاست.

سخن 76:همه مادرحیطه آن نورهستیممنتهابنابهدلایلیآنفیض 

اشراقشکافیاستکه بلندشویم، بتوانیم تا داشتهشده نگه دور

اوّلینتابشدروجودشخصبتابدمنتهااینتصویر باعثمیگردد

واستعارهاستومامیخواهیمببینیمحقیقتوکنهمطلبچیست،

انگارخدابردربخانه هرفردنشستهاستوشمادربرابهرویاش

بازمیکنیدواودرونمیآید.

سخن 77:انسانیکهکاملاستدرکقویوکاملداردوحتیتا

آنچهشماصدایاشرا و رادرکمیکند سلولهاوبافتهایشما

نمیشنویدمیشنودوهرچهازجزءوکلکهمربوطبهشماستراهم

درکمیکندوموردیکهدرآنراستاستتابعاستوکمکمیکند

تاانجامشود.

وکمال نور آن به وکمکم آوند آن به 78:روحکهرشدکند سخن 

میکنید یاری را مریض مثلًا میشوید دیگری مدل آنجا و میرسید

اماگوشه دلتانمیخواهیداومریضباشد،شخصیراکهدوست

نیست، خواست بحث زیاد البته اوست، خواست چون چرا، دارید،
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چوناوست.یاجاییقدممیزنیدواحساسمیکنیداینمغازهباید

وضعاشخوبشود،یکنوعحکمتاستکهشماهمدرآنشریک

هستیدچونرشدکمالیپیدامیکنیدیکپوستهانداختهایدوازقالب

معلولیدرمیآییدوانگارجزءآنکلهمهستید.وقتیشماروبهکمال 

میرویدآنرامیخواهیدکهاومیخواهد،انسانیکهبهسمتکمال

میرودازقالبمعلولیکنارمیآیدوبهاصلخودنزدیکمیشودو

انگارسهیماستواگرکسیبایدبیافتداوهممیخواهدکهبیافتد.

بلند باشد داشته گیر که وکسی نیست راحت اینسفر :79 سخن 

نمیشودمگربهرحمتخودش،خدامالشخصخاصّینیستوهمه 

ماقراراستبهاصلمانبرگردیمپسصورتهایاینطرفیرارها

کنیدوبههیچقیمتیتوقفنکنیدکهبرابرمرگاست،آرامنگیریدتا

بهاصلخودبرگردید.

سخن 80:جذبه حقّمارامیکِشدوباکاستیهاقبولمانمیکند،اگر

واقعاًبخواهیدوعاشقباشیدمیرویدوکمکتهممیکنندمگراینکه 

اوراطلبکردهباشیدکههرآنیکیرامیگذارند دروغگفتهوغیر

نباشید حقیقت با اگر است. گیر وجودت از قسمتی چون جلویات

میمانید،نوحهمنتوانستپسرشرانجاتدهدچوندردلکفرباشد

نمی شود،اومیخواستتنهامقداریبالابیایدواجازهندادندحال

شمامیخواهیدتاآنجابروید،لنگلنگانتاکجا،یابلندشویابمیر!

از بیرون خدا ایستادهایم، وجود تاریک قسمت در ما :81 سخن 

بیرون وجود قطب از و نگهداشتهایم بیبهره را خودمان نیست. ما
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نمیرویمودراینسرماویخبندانبیخداییماندهای،وقتیشماسیر

میکنیدزمین   و زمانکهزیرورونمیشوند،شماداریدمیچرخیدتا

بهجایگاهخودتانبرسیدپسسعیکنیدآنتلاشوخواستدرشما

نمیرد،هیچ کسکمنیستوهنوزخدابهمانظرداردوهنوزمنتظر

نگاه و رحمت هنوز یعنی میآید نو نسلی وقتی اینجاییم، که است

هستپسسعیکنیددمادمنوشویدوحرکتکنیدکهباماندنبه

جایینمیرسید.

سخن 82:زمانیکهفردتلاشکند،قالبالهیاشبهمربّینشانداده

میشودچونهنوزخودشنمیتواندببیندکهتقریباًعینخودفرداما

نزدیک  اینطرف به رود کنار بهمرورحجابها بعدکه اواست، از

ظهور آن به فرد زمانی که پس میدهد نشان را خودش و میشود

خیلی قالب الهی میگردند. مشخص هم اشکالاتاش شود نزدیک

زیباستوتجلّیونورویکحالتخاصّاستوآنمربّیکهحقیقتی

داشتهباشدمیتوانداشکالاتیایک سریمقولههاکهشایددرعالم

ظاهردیدهنشوندراازآنبرداردمثلًاکسیکهپدرشگرانفروشی

یک فرد برای این کند،خب پیدا را او میخواهد کجا از است کرده

اسارتاستاماخداچهلطفیداردکهآناشکالوپابندرابازمیکند

وآنآلودگیراازدلوچشمودهانمیشویدحتینفرینیکهباآدم

استامابرایهرکسیاینکاررانمیکنندوبایدبهجاییبرسیدتا

قالب الهیخودشرانشاندهد،حتینطفهایکهآنفردراتشکیل

دادهیافکرفردهممهماستوکسیکهدراینسیرجلومیرودازآن

زاویهنگاهاشمیکنندتانهایت،انگارنوعیشفاعتیاحتیبیشتراز

آناستکهطبیبحقیقیکمکمیکندتاآلودگیهارابردارید.
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سخن 83:بیخداییدرداستاگرنهبرایسالکهمانجهنموآتش

هممانندایناستکهیکغدّه سرطانیراحرارتمیدهندتاازبین

برود.زمانی کهشماکمیجلوتررویدعفونتهاخودرانشانمیدهند،

الانباخودتاناستواگراینطوربرویدبایدشمارادرآتشببرنداما

وقتیتزکیهوسیرکنیداینهاجدامیشوندوزمانی کهازآنمراحل

ردمیشویدمدامآنرامیسوزانندکهچهبویبدیداردواینطرف

اینطرفکهدرککاملنیست، همبهمشاممیرسد،تازهدرقالب

اگرکلًاآنطرفبرویدکهوجودتاندرکاستوالبتهعذابیالیمتراز

بیخدایینیست.

سخن 84:توحیدیکمعنایکاملاستواصلاوّلمیگذارد،شما

اگربهشرقوغربعالمهمبرویدهرکسبخواهدراهخدارابرود

توحید غیر، از انفصال و رسیدن نور آن به یعنی مراقبه میگویند

حقیقیدرقالبمادییکشبهبتپرستیاستچونزمانی کهبهایمان

حقیقینرسیدهایدهمهبرایشماوجوددارندوچونوجوددارندپس

اثرگذارنددرسرنوشتتانوزمانی کهاثرگذارنداورادرابهاممیبینید

واوراکهکاملنمیبینیدخدانمیشود،خداتعریفداردمنتهاماها 

نمیتوانیمازعالممحسوساتدورشویمواورابهیقیندریافتکنیم،

خداپرستییاتسلیماوشدنیکموضوعواهینیست.

85:حضوراهمیّتداردومانندآهنراکنارآهنرباگذاشتن سخن 

استکهخودبهخودوبه مرورآنحالتوخاصیّتراپیدامیکندنه

نه که آنجا باشد، بایدحقیقت بعدی ایستگاه ندارد، فایده که چوب
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نقشاستونهرنگ،نهزماناستونهمکان،نهگذشتهاستونه 

آینده،نهصفاتاستونه،هیچ،همهچیزهستامادرواحداست.

ممکناستحالتذهنیمانسبتبهاوسکونباشدونمیدانیمناماش

راچهمیتوانگذاشت،درعینقدرتاستوهمهکثرتازاوستو

چهزیباهمه ذرّاتبااوارتباطدارندحتیدرودیوارپسممکناست

همهدرمقابلماعاقلباشند.

آنطرفجذبه اینطرفسختمیشودچون 86:گاهاًماندن سخن 

اینطرفسمتهرچه  اما است،نوروپاکیوقداستواصلاست

برویدسایهاست،زمانی کهبابحقیقتبازشودهرچهاینجامیبینید

هم ما اصل حتی و است آن از انعکاسی خوبیها و زیباییها ولو

آنطرفمی باشد.

انسانها ما آمدهایم، چهکاری برای اینجا نرود یادتان :87 سخن 

مجموعهایازذرّاتروشنوتاریکایمکهآمدهایمغربالشویمونور

نیامدهایم ما برسیم، حقیقت آنسرمنشأ به و کنیم دنبال را وجود

اینجابچهبزرگکنیمومادیّاتانباشتهنماییمکهاینهاابزاردنیاست

وطبیعتاًوجوددارد.

سخن 88:انسانپخشاستوممکناستحتیازلایهزمانهمرد

شودچونابعادعجیبیداردپسچراهمهدرقالب خشکیده تنماندیم

وچرانتوانستیمازتاریکیهاماندورشویم،خیلیازماهاگیرهایمان

راهممیدانیماماحاضرنیستیمکهایندستهارابازکنیم.
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سخن 89:ماانسانهاماننددقیقهگردبارهامیچرخیمتاشیطانرا

بهحرکتدرآوریموایننیستکهشیطانابتدابهساکنحرکتیانجام

دهد.ماهامیچرخیموملائکدائممیگویندنروکهحریماستاما

آنقدرمیچرخیمتاآنجاکهمیگویندرهایشکنید،علاجاشقطرهای

و  شده سنگین خوابمان چون بریزند کاممان در که است معرفت

رسولاناشراکشتیمبهجایاینکهبیداریراقبولکنیم.

سخن 90:خداوندبابهارابازمیکندوبه مرورکهانسانآنقرب

اصلیراشناختپیداکندوطعمحقیقیآنبهوجودشبنشیندتازه

نزدیک وصل حلقه  آن به شما زمانی که چه، یعنی سجده میفهمد

شویددیگرتکاثرنیستوحقیقتاست،اوجزیباییوقدرتاستاما

آنحالتاتصالوسجدهقرار انساندر نقشورنگنیست،وقتی

بگیردتمامحالیکهدیگراندرحیاتمادیدارندحتیبهیکسجده

یانیمسجده آنهمنمیرسدوبرایهمیناستکهاگرمیلیاردهاسال

بگذردوآنجماددرحالتسجدهباشدیاانسانسجده حقیقیداشته

باشداصلًاخستگیآورنیست.

کمیقرارگرفتهایمیاخالققرارمانداد،ما 91:مادرزاویه  سخن 

میگوییممعصیتنمیکنیماماگهگاهلغزشوگناهمیکنیمپسعمق

رانمیفهمیمچونگناهیکوچکممکناسترویکلّهستیاثربگذارد

کهاساسدنیابرحقّاستوزمانی کهظلمباشدمشخصمیشود.

سخن 92:عشقبهاولیاءیایککمالبالاآدمراازقالبخودشبیرون
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میآورد،انگارخودبهخوداثرمیگذاردوروحهاباهمارتباطمیگیرند

وآنکمالبهاینروحمیآید،اینمقولهشاملپرستشنمیشودمانند

اینکهموجیدردریابالاترآمدهوبگوییدبهدریااستیلاپیداکرده

است،نه!همهاشدریاستوعشقبهاولیاءحجابنیست.

سخن 93:الوهیّتمقامودرجهورتبهنیستکهتفویضشودیاآدم

درگاه آن برای اهمیتی آنقدر مادی ظرف لیکن برسد آن به بخواهد

نداردپسمواردیرابهفردمیبخشند.

سخن 94:درپهنایآنعظمترشدچهمعناییپیدامیکندوانسانبه

چهرشدیمیخواهدبرسد،حتیاگربهجاییبرسدکهباهر پلک زدن

عالمخلقکنداصطلاحاًپرمگسیاستدرمقابلآنعظمتوارزشی

نداردوحتیآنکهمقامشفیعدارددرستاستکهخیلیوالامیدانیم

اماقابل قیاسباخودحقّنیست،چقدرماهاکمهستیم.

سخن 95:درعمقوجودتاناوبایدخواستهباشدتابهذهنودل 

شماهمبیافتدکهبخواهیدچوناوّلمعشوقعاشقمیشودوآنبرق

اوّلازمعشوقبلندمیشودوبرخرمنعاشقمی افتد.

سخن 96:خداییکهمامیپرستیمحقیقیاستپسبایدفناءشویمو

اینمراقبه ماست،فناءمیشویمتابقاءباللهپیداکنیمکههمهمیمیرد

وهیچچیزوهیچکسبرایاتوجودنداردالّابهحقّپسبقیهراچطور

میبیند،بهحقّومیشنودبهحقّواینمقولهسمبلیکنیست.
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سخن 97:شخصیکهدوستداردمراقبهکندبگوید»لاإِلَهَإِلاالله«10،

مانندآنکهداسیدردستگرفتهایدوهرعلفهرزیکهدرفکربیاید

میزنید،بایدبهآنمعرفتوبهآنجابرسیداگرنهدروغمیگویید،

درستاستکهنمیتوانیمآنطورباشیمامابایدادایآنهارادرآوریم

شایدکمکمشدیموماراهمدراینصفجایدادندمانندزمانی که

میخواستندیوسفرابفروشندودیدندپیرزنیهمبایککلافنخدر

صفخریدارانایستادهاست،پرسیدندتوچرابهاینجاآمدهای،گفت

میدانمکهیوسفرابهاینقیمتنمیدهندامادوستدارمناممنهم 

جزءخریداراناوباشد.

سخن 98:ذکرهارامفهومیبگویید،درذهنپروازکنید،بزرگترو

بزرگترودرنقاطانتهاییذهنبرویدکهآخرسردربرابازمیکنند. 

خیلیزیباستوآدمراسیرابمیکندودیگرنمیتوانگفتچیست،

چهمیخواهیمبگوییممقابل»لاإِلَهَإِلاالله«،اصلًاچهداریمکهبگوییم،

میگویند»گریهبدم،خندهشدم«11ومیخواهنداوراوآنمستیرا

دروجودبیاورند،مامیگوییم»لاإِلَهَإِلاالله«،مامیخواهیمبرویم،

میکند، فرق خیلی باشیم، او و شویم هیچ و شویم له میخواهیم

ما میخواهیم که بیاوریم وجود در را مستی و نور آن نمیخواهیم

برویم.

سخن 99:مقولهایدررابطهباسیروجودداردکهنهبه عنوانمراحل

پشتسرهمبلکهبه عنوانیادگارازماداشتهباشیدکهیادگارمهم

10»هیچخداییجزخداییکتانیست«،صافات:35
11مولوی،دیوانشمس،غزلیات،غزل1393



42   

است،وقتیسیرشروعمیشود»شرطاولقدمآناستکهمجنون

باشی«12ومجنونکسیاستکهدیوانهوارمیخواهدبهجاییبرسد،

تزکیه ابتدا پس است جزءبهجزء دیگر مراحل بودن مجنون جز به

میکنیدوبالامیآییدوبعدتسلیماستکهکارهرکسینیستوبعد

عشقاستتازمانی کهشخصتجلّیوجلوهشودوبعدقرباناست

کهمشکلمیشودوبعدتأییداستوبعدوصلاستوبعدحقّاست

وبعدرجوعاستوبعدانتحاراستوبعدابدیّتاستوبعدحضور 

استوبعدانقطاعالبتهنهانقطاعاینطرفکهدراصلبشرماهیتی

دیگرپیدامیکندوانگارازجنسدیگریمیشودوبه عنواننمادیاز

اودربُعدیظهورپیدامیکندبه عنوانخالقکهمقوله عجیبیاست

واصلًانمیشوددید،اینانقطاعیعنیچیزیکهازاوجداشدهمانند

بقیهاللهکهخیلیوالاست.

سخن 100:مادنبالایننیستیمکهیکارتباطدورادوروضعیفیا

بودیم هرجا همین برای و باشیم داشته منبع یک با پرروحیه حتی

اجازهندادهایمکسیجوششاحساساتداشتهباشدکهدوستداریم

تغییردرعمقباشد،بایدنزداوبرویداگرنهنزدماچیزینیستواگر

قدمیبرمیداریمحرکتاصلیراجایدیگرانجاممیدهد،مابهدنبال

اگرکسیبهوادیحقیقت اینهستیمکهدرآنحقیقتزندهشوید،

معنویپیداکردودرآنحقیقتبافتاشتغییر  ثانویه  رسیدوتولد 

یافتورشدکرد،سربازحقّاستوآنجادیگرماکارخاصینداریم.

را وجودها از زیادی قسمت است مهم خیلی ما برای :101 سخن 

12حافظ،غزلیات،غزل458



43

هستید، حفظ باشید دنیا هرجای دیگر که کند مصادره حقّپرستی

و  کردیم پر را فضا این آلودگیها و تاریکیها با کردیم، چه ماها

اجازه تابشنمیدهیم،همهدرقسمتتاریکوجودبیتوتهکردهایمواز

ظلماتبهسمتآننورخارجنمیشویم،کجااجازهدادیمواردشود،

چطور  ندادهایم راه که را خدایی نمیدهیم، راهاش داخل اختیار به

میخواهدمراقبباشد،نشستهایمدرقسمتتاریکوجودومیگوییم

اگرخداکاریدارداینجابیایدپسخودخواهیهارامیخواهیموبه

اختیارخودسلبشدهایماماوقتیاودروجودآمدوتابیدحافظشما

استواینحبّاستکهآنارتباطبااحدیّتراتکمیلمیکند.

سخن 102:همه ماهادرظاهرتنهایکصورتایمامادرونغوغاست

وممکناستدروجودمانحتیلاشههایبدبوباشدمانندظلمکه

وجودانسانخیلیخاصّاست.

آینه    یا تجلّیصفات وجودی، قیام  از بعد سیر این در :103 سخن 

صفاتشدناست.ساخته شدنهمهازاین طرفبهآنطرفنیست

کهبرعکسآنهمهست،ماگامیکوچکبرمیداریمامااوکهکشانی

اینمسیرراطیمیکنداگرنهماضعیفایم،مگرچهداریم.

بیش مرداری ما نظر از نرسد حقیقت و بقاء به هرکس :104 سخن 

است، نور آن از چقدر بدهند شکاف را شخص وجود اگر نیست،

تاریکیوجودمطلقنیستکههرزاستودوبارهجمعمیشودوجای

دیگرشکلمیگیرد.نورمهماست،ایننورهاجمعمیشوندتاآنتجلّی

وارتباطرادرستکنندوآنپلتشکیلشود،انگارهمهذوبمیگردد
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وخالصهاجمعمیشودوآناستکهمیتوانداینارتباطرابسازد 

نهضعیفیچونما!

سخن 105:برایخدانبایدمرزتعیینکنیم،اوجاییکهشریکداشته

باشدواردنمیشود،اینراازمابهیادگارداشتهباشید.سعیکنید

اورحممیکندوما ازسختیهانترسیدکه و اوغالبباشد وجود

او بایدذهنخیلیقویدرگیر رفتید، او دنبال بصیرنیستیم.چقدر

کند، باید و اینعباداتسطحینمیشودرسید با کنید باور باشد،

در کسی را سطحی ایمان که باشد وجود در عمق یک کنید سعی

اینوادینمیخردوفوقاشثوابیبهشمابدهند،حقّراطلبکردن

معامله کمینیستامابعضیتجارتبدمیکنندوبهجایاینکهسمت

اوبروندهدایترامیدهندوسمتگمراهیمی روند.

صدا  صاحب عنوان تحت بیشتر را مهدی حضرت ما :106 سخن 

میکنیم،بُعدهازیاداستوبیشترازهمهملاکماامراستتازمان

نیرو یک صاحب است، زندگی وادی در کوچه یک درک زمان که

مأموریت یک نظرها، از پنهان قدرت یک آشکار، حقیقت یک است،

يَعْرِفْ لَمْ وَ ویکانشعابازحقّ،پیامبراکرممیفرماید:»مَنْماتَ

ه«13واینتعارفیاترساندننیست.ما إمامَزَمانِهِمَاتَمِيتهًجَاهِلِيَّ

نمیگوییمبایددیدامابایددرککردچونایشانقسمتیازخودمان

استوماراکاملمیکند.

13»هرکسبميردوامامزماناشرانشناختهباشدبهمرگجاهلیتمردهاست«،
سیدرضیالدین،الإقبالبالأعمالالحسنه،انتشاراتبوستانکتاب،سال1373
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محسوسات عالم در ابتدا میبیند، را حقّ تنها سالک :107 سخن 

میمیردوتقریباًباحواساین طرفکارزیادینداردپسکمکمآننور

یاهدایتبهموازاتعقلومقولههاییکهاینطرفگفتهشدهکمکاش 

میکندامااینبهمعنایاختتاممسیرنیستکهشروعیدوبارهاست

وجلوترمیرودتاایننورزندهشود.

سخن 108:مقولهایکهمارادرعمقخودمیبردوهنوزبهچالش

میکشدفناءاستآنجاکهدرکیازنیستیمیشود،آنوادیراکه

نظرمیکنیدیامرگراکهبهعمقدرکمیکنیدخیلیمعادلههاعوض

اوجامعصفات و داریم بایکخدایحقیقیسروکار ما میشوند.

استپسایننیستکهاگرروبهاوکردیمازبقیهجامیمانیم.

سخن 109:کمترجاییاستکهازوجودصاحبالأمرخالیباشدو

اینخیلیمفهومدارد،مادرکنداریموشایددرلایهایدیگراست،

مااصلًانمیدانیماینوجودچههستوآنقدرقدرتداردکهنمیدانیم

میشوددریککالبدباشد،اصلًانمیشودوقرارنمیگیردچونخیلی

سنگیناست،انواعقدرتهاوگنجینهایاستوازهیچجاجدانیست.

سخن 110:بهامیگیرندتاآدمراراهدهند،اگرشخصدرروالعادی 

عمده اینسیرشد وارد که مدل،کسی یک و میشود آزمایش یک

آزمایشاست،حالچهرسدبهآنکهمیگویدایمانیدرسطح»لَاإِلَهَ

هُوَ«14یعنیمطلقگرایی صرف،کسیکهدراینسطحمیخواهد إِلَاّ

سْنَى.جزخداییکتاکههمهاسماءوصفات اءُالْحُ سْمَ هُوَلَهُالْأَ 14»الُلهلَاإِلَهَإِلَاّ
نيکومخصوصاوستخدایینيست«،طه:8
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بایدمدامرندهاشکنند،خداکهبیرونمانیستپسبایدمارارنده

کنندوسمبادهبزنندیااگرلازمشداینخودخواهیهاراباتبربزنند،

بتخانهدرونانساناستویدابراهیمیبایدکمککند.

میباشد، درکحضور است جالب سیرها این در آنچه :111 سخن 

ناماشزیادمهمنیستوزیباییآنتوجهبهاویابهصاحباست،

چنان باید نترسید، که رود بالا درکحضورمحیطی این آنقدر باید

وجودراقویکنیدوباآندرکحضورمچشویدکه»ماسَوَیالله«

رااصلًانبینید.درکحضورمانندیکجریاناستوتنهایکارتباط

فردیباآنمنبعنیستوبایدچنانباشدکهکلعالممحسوسرا

بشویدوباخودببرد.

جهنم به است ممکن ما وجود از پارهای سیر این در :112 سخن 

راحتتر  اینجاییم هنوز چون و میکند فرق جهنم این منتها برود

عبورمیکنیم،اگردستاشکالیداردخودتانعمداًودائماًدرآتش

میگذاریدتاپاکشودوآنتاریکیوعفونترادرحقیقتحسمیکنید

کهلذّتزیادیدارداگرنهخداعقدهایندارد،مانمیدانیمناماینرا

آتشبگذاریمیالطف!

سخن 113:دریکمرحلهازسیرشمابهآندرگاه خورشیدمیرسید

کهابتدااحساسمیکنیدبهخورشیدرسیدهایدوبعدمتوجهمیشوید

کاخ  و ازتجلّی بعد پس اینخورشیدمیشوید. وارد و است درگاه

خورشید ادامهپیدامیکندوتازهبهدرگاه  وحضوروظهور،سیر

میرسید.
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سخن 114:شخصبایدمتوجهباشددرارتباطیکهبهاینجارسیده

رادرست  بازی اگر تربیتاشمیکند، دارد ربّ بهنوعیخود است

نمیفهمیمبهاینخاطراستکهدرستنگاهنمیکنیموبایدآنقدردل

ماازعشقاوآکندهشودکهدیگرغیررانفهمیم.

دارد نوعی به  است مربوط حقیقت آن به که هرموردی :115 سخن 

دراینسیرمعنامیشودمثلًاآنچهدروجودشخصاستپروبالی

میگیردوحرکتمیکندوازکالبدتندورمیشودپسشخصقفس

چه دیگر و است مشهود برایاش درک این که میکند درک را تن

ابهام اینهاهنوزهم از اگربعد اینروشنترمیخواهد، از حقیقتی

باشدماندناستپسهرچهجلوترمیآییدهمهچیزواضحوحقیقی 

است.

سخن 116:مامیخواهیمآنحرکتوآنخواستراایجادکنیموبه

شخصبگوییمشماکمنیستید،تاانساندرآنفضامتولدنشودرشد

کاملنمیگرددپستولددوبارهانجاممیشودوبهاوجمیرسدوبعد

میتواندمعارف الهیرادریافتکند،ماهامانندآندانه گندمیهستیم

کهتارشدنکندوسرازآنخاکبیروننیاوردنمیشود.

سخن 117:تنهاموردیکهگهگاهمارانگرانوسنگینمیکنداین

استکهدلشخصبرگردد،وقتیببینیماینپروسهدارددرشخص

که داریم را و بسط قبض  ما نداریم. تمایلی هم ما میشود انجام

میبرد جلو را سالک و میشود بازوجمع و است سالک بال مانند

زمانی کهشخص برمیگردد. قلب بلکه نیست حالت تغییر اینجا اما
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اخلاص کهچارهاشکمی توجیهمیکند را اینطورمیشودخودش

استیاتوبهیاخدمتبهمادرویاهرآنچهمیدانیددوبارهآنلطف

اینطور وقتیکه اما ومیشنوید دائممیبینید برمیگرداند.خب را

ندای میشود است درون عوالم از که صداهایی کمکم برمیگردید

درون،بعدمیبینیدداریدباخودتانصحبتمیکنیدوخیلیزودهم

اینقدرزودبهسطح  ببندیمکه بهسطحمیآیید.چیزیبهپایخود

نیاییم،عشقعلی)ع(نتوانستمارادرعمقنگه دارد.

سخن 118:قیامتراهرآینهنگاهکنیدمیبینید،نمیدانیمچوننزدیک

و معرفت آن موارد بعضی از است، بزرگ چون یا میبینید است

حقیقتیکهقطرهایازآناینطرفپاشیدهشدهاستنمیتوانگذشت،

اگر آدماحساسمیکند آنقدربزرگاستکه آینه این قیامت، یکی

چرا و ساخت چرا پس نمیکند فرقی شوند گمراه هم خلق جمیع

پرداخت،قرآنمیفرماید:»بساطعالمراجمعمیکنیموخلقیدگر

ازنومیآوریم«15،انگاردرفاصله چند ایستگاهتعریفشدهومانند 

تولد و مرگاستالبتهنهبرایآنهاکهواردمراحلسیرمیشوند.

سخن 119:تاریکیچیستوآیابهخودیخودوجودداردیاضریب 

خاصّیازنوراست،تاریکیعینیکمجموعهاست،زمانی کهشما

هم  روی اینها و است وجودتان در دارید کسی به منفی احساس

انباشتهمیشوندوبعدآنبستگیبهخودشخصدارد،اگربهآنکه

بعد و میشود قوی بعد میدهید رشدش کینهبورزید میآید بدتان

شیطانمیشودوبعدحاکممیشودکهحاکمشودتماماست،دیگر

15»إِنْيَشَأْيُذْهِبْكُمْوَيَأْتِبِخَلْقٍجَدِيدٍ«،ابراهیم:19
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شیطانینداریدکهتلبیسباشدووسوسهکندبلکهحاکماستوحکم

میکندهمچنانکهخداوحیمیکندشیطانهمبهپیرواناشوحی

میکند16،وحییعنیکلامیکهبایقینتماموجودشخصرامیگیرد

پسدقّتکنیدوبرگمراهیواشکالاتخوداصرارنکنیدکهمباداخدا

آنقسمتراخطیبکشدوبگویددیگرکاریندارم.

نیست، مالیدن مهر به سر فقط و نیست راحت بندگی  :120 سخن 

خودتانرابهجاییکنفرهزاراننفرببینیدومنهاراخردومجزا

بر همهاشسجده و خداهستم با حالات همه  در من ببینید و کنید

در کنید ایجاد یکحلقه برایخودمیخواهم، را احترام یا دارم او

به را عبودیت حلقه   پس است عبودیت حلقه   آن نام که حالات همه 

خودتانآویزانکنیدودرهمهمختصاتببینیدچیستوآیاهمه جوره

خداست،اگراینطوربودیدنوراستوبعدچهکسیولیتومیشود،

خدا،منودیگریچه کارهایم،اوولیتومیشود،اگراشتباهمیروید

اسیرماییدواگردرستبرویداوولیتاناست،آنقدربایدانباشت

نورباشدتابهظهوربرسدوآننورحیّشودووجودشمارادربر

گیردومحیطشماراپاککندوخودتانراهمپاکنمایدکهزمانی

حیّمیشوددرلسانونگاهشمایعنیبقاءتابقاءبالله،فناءمیشوید

تادراوبقاءپیداکنید.

سخن 121:مامداممیبینیمیاحضورراحسمیکنیمیادرکعمقی

داریموبعدمیگوییم،بههمیندلیلدرآنفضاشعوریپیدامیشودکه

میتواندصفحاتتاریکذهنشمارابچرخاندوتغییراتیهموجوددارد،

يَاطِيَنلَيُوحُونَإِلَىأَوْلِيَائِهِمْلِيُجَادِلُوكُمْ«،أنعام:121 الشَّ 16»وَإِنَّ
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ممکن استقسمتیازدرکپشت آن صدابماندوزمانی کهگوشمیدهید

انگاردوبارهاثرداردمنتهایادماننرودکهدلبایدصافباشد.

سخن 122:یکبارمراحلسیرآنوریبرایشخصیشروعشدهبودو

مامدتهابه عنوانمربیغاییوباطنیهمراهاشبودیمبعدبهجایی

رسیدکهگفتیمدیگرحضورمازیادنیستچوندیگرعمقاستخب

برایشخصراحتنبودچونیکانسمعنویوجوشخوردندرعمق

استهرچهجلوترمیرویدفضاسنگینتر،نورخالصتروبحثبود

فردیکمرنگترمیگردد،مامیخندیدیمومیگفتیمدنبالنقشبودید،

دیگرهمهنوراستوشماعاشقنورشدید،نورکهچشمنمیخواهد

وخودشعینبصیرتاست،هدایتچهزیباپلهپلهجلومیبردتابه

آننورحقیقیبرسیدوازنقشهابگذرید،دیگربانقشکاریندارید

منتهاتاقبلازآنشمانمیتوانیدارتباطبگیریدپسآننوردرقالب

میآید،شخصرامیکشدوآنجاکهبایدمیبرد،یکبازیانسانی

برایرسیدنبهیکجایگاهیربّانی،جالباستکهنقشهاکنارروند

وحاکمراببینید،ماانسانهاازهماثرپذیریمامادراصلحاکمیتی

وجوددارد.

سخن 123:قیامتداستانیخفتهکهشایدروزیانجامشودنیستبلکه

یکانعکاسمیباشدوممکناستاینجادریافتکنید،ماخیلیجاها

آینه زماننیست در و رامیبینیمکهقویمنعکسمیکند آینهقیامت

کهخیالکنیممقطعیبرپامیشود،کارخداخیلیبزرگوزیباست

اینکهیکعدهراخلقکندواینجارهاکندوبعدبچرخاندودربهشت

بگذاردنیستکهجدیترازاینهااستاگرانسانبداندچهجایگاهی
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نزداوداردواگربداندقیامتمالانساناستنهانسانبرایقیامت

واگربداندکهقیامتکوره آدمسوزینیستخیلیفرقمیکند.

سخن 124:بحثماعرفانصرفنیستکهبگوییمایناعمالراانجام

را کهشما است آن استادمعنویحقیقی برسید، اینجا به و بدهید

وصلکندوبتواندپردههاراکناربزنداگرنهمیشودموعظهگر،باید

آنقدربارآنمعنویتوقدرتزیادباشدکهبتوانددرعمقوجودبیاید

بلکهبذر ندارد ببرد،استادمعنویحقیقیصحبتزیادی را وشما

خوبرادروجودشخصمیبیندوبنابهوظیفهکمکمیکندتارشد

پیداکند،ماهیچوقتنسخه محکمبهکسیندادیمچونبایدازخودش

بخواهیماگرنهسمتاورفتنراحتنیست،دنیاباابعادشمقابلاو

اسیراستومشکلاتیکهشایدلاینحلوبزرگبهنظربیایندوقتی

خودشبخواهدوبچرخانداینطورنیست.

کنیدذکریکهمیگوییدباتوجّهباشد،اگرکسی سخن 125:سعی 

نامشمارابیموردصداکندبدتاننمیآیدخبدائموبیموردبگویید

خدا،شماکاریباخدانداریدچونقبولنداریدکهاومیتواندکاری

کند،ایکاشاینارتباطهاحقیقیبودوایکاشازقسمتتاریک

وجودبهسمتنوربیرونمیآمدیمتاخودشرادرککنیم،خودمان

معرفتنداریمودرتاریکیهاودستاندازهایوجودگیرمیکنیمو

بعدمیگوییمچراکسینمیآیدمارابیرونبیاورد،خدایاچرانیستی،

چراکمکنمیکنی،چراحفظنمیکنی،شمارفتیدودورشدید،اختیاربه

جایاینکهنجاتتاندهدوشمارابالاببردباعثشددرقسمتتاریک

وجودخودبنشینید،ذکریهمکهمیگوییمدرقالبتاریکیاستو
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اینخیلیبداست،اگربهیقینسمتخودشنگاهکنیمسدهایبزرگ

رامیشکندوجلومیآیدچونهمهپیشخودشمیباشدورویاین

پردهچیزینیستهمهنقشاست.

سخن 126:نمیدانیمچرامارادرسطحنگهداشتند،خیلیهاگلایه

ازحضرتآدممیکنند،گندمیکهاوخوردداردازگلویمنوشما

پایینمیرود،کدامازماحقیقتاًبهاوروکردیم،کدامازماگولظواهر

رانخوردیم،بایددلهامانازپردهدرآیدکهتادلهدایتنشودگفتار

که دیدیم ما و نیستند استعاره موارد بعضی است، هواشناور در

وقتیمیخواهندشخصرادورکنندانگاربرچشموگوشوذهنو

همهپردهمیافتدودرکشخصکاملگرفتهمیشودپسکفروایمان

در آنچه یا کهربا آن دست به است، رسول دست به هم اشخاص

وجودشاستاماعلیالظاهرتوصیهمیکندوزحمتمیکشد.

سخن 127:هرچه رقم میخوردباخودشاست،ماها مشرک بالفطرهایم

پسازآبوگلدرآییدوازخاکسرزنید،قرآنمیفرماید:»درعبادت

که مقولههایی این در میگوییم ما نکنید«17، شریک را کسی خدا

ساختهوجمعکردهایدخداراهمشریککنید،لااقلدراینبافتههای

ذهنیتانقسمتیحقّراهمجابدهید،ببینیدنسبتهاچهشدهاست،

بخوریم تکان کهنمیتوانیم کردهایم گیر لایهها این در بعضاًچنان

مانندکسیکهدرخاکماندهوایندستوپادیگرعادتکردهاستو

اگرکسیهمبخواهدآرامبکشددردشمیگیردونمیتواند،همهچیز

رادرحقّشریکمیکنیموآنقدرسهماودروجودماهاناچیزاستکه

هِأَحَدًا«،کهف:110 17»وَلَايُشْرِكْبِعِبَادَهِرَبِّ
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درکنمیکنیم،نمیدانیمچطورجرأتمیکنیمبگوییمحقّ!

سخن 128:زمانیکهدانهدرخاکاستهرکسیراحتازرویآنرد

میشودامااگرانسانبهآنشجرهوصلشوددیگرچهکسیمیخواهد

ازروی آنردشود،گاهاًظلمهایی میشودکهقرآن میفرمایدخودتان

دخیلهستید18،خبنه اینکهشماچوبمیدهیدتابرسرتانبزنند

بلکهدرآن جایگاهیکهبایدنیستید،ندانم کاریهامانرابهاونسبت

ندهیم،شمارودهمکهباشیدودردشتواردشویدفرومیروید.

سخن 129:ماهابامفاهیمیدرذهندرگیرهستیممنتهاحقایقعالم

یاسیرحقیقیرانمیدانیم،یکبارتامدتهافشارزیادیرویمابود،

انگارسررابهسمتعقبمیکشندتابهحالتتابشینزدیکترشوید،

عمقی در سر ناحیه  از میکردیم احساس دائم است، مشکل خیلی

میرویموگاهاًکمیاحساسدلتنگیبهاینطرفداشتیمچونچندماه

اینطور بروید،عمق بهعمق بودیم.میخواهید مانده اینحالت در

است،میخواهیدبهآنمنبعوصلشویدخبسختاستچوندیگر

سفر  بحث دیدم، را آنجا و زدم سر اینجا به که نیست این بحث

روحانییاخروج کالبدینیستکهدرعمقواردمیشویدودرمغز

همهچیزهستید.

سخن 130:بعضیشکدارندکهخداهستیانیست،شمانیستید،

اگرنهآنقدرمشخصاستکهمامیگوییممگربهغیرازحقّدراین

پیکره هستیچیزیوجوددارد،ماگهگاهمانندحبابیدرسطحبالا

اسِرِينَ.خدایامابر مِنَالَْ نَاظَلَمْنَاأَنْفُسَنَاوَإِنْلَمْتَغْفِرْلَنَاوَتَرْحَمْنَالَنَكُونَنَّ 18»رَبَّ
خویشستمکردیمواگرتومارانبخشیوبهمارحمتورأفتنفرماییسختاز

زیانکارانخواهیمبود«،أعراف:23
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ومشخص کامل نیست،حقیقت واقعی انگار ووجودهامان میآییم

باید البته میبینید، بیپرده کنید حرکت عمق به کمی اگر که است

اما باصوتهممیخوانیم حقیقتیدروجودباشد،خبمیخوانیم

بایدبهآنحقیقترسیدهباشیمتابیپردهحقایقرادرککنیم.

سخن 131:یکبارسعیکردیمبهلطفواراده حقّدروجودشخصی 

عقب به ما میشود تکمیل دارد که سیر چون برگردیم عقب به

برمیگردیم،بعضیمواردراخودتانتزکیهمیکنیدوبعضیراآن

راهنمایمعنویبایدبرگرددوازوجودشماجداکندحتیآنهاکه

نمیبینیدوممکناستازنسلیماندهباشدپسزمانی کهروشنجلو

بیاییدرویاشکالاتقبلهممیتوانکارکردچوناینسیرهاجایی

بایددرستشوند.

سخن 132:قیامتدرونماستمانندالیافیکهبههمتنیدهمیشود

وحرکتاصلیراایجادمیکند،آنقیامتوواقعه اصلیهمیناست،

به کنید احساس قرب بوی زمانی کهشما و است ربّ قیامتجلای

وجودمیآید،قیامتلطفاستچونازجنسبرخاستنمیباشدو

یکگامقربدرکقیامتاستودرکنهبه عنوانمطالعهدرمورد

قیامتبلکهبهمعنایقرارگرفتندرقیامتوعبورازآناست،شما

جزء اینها چون نکنید درک را موارد این اگر است ناقص سیرتان

حقایقهستند،ماکهدیگردرذهنمانزمزمه خلقنمیآیدیاچیزیجز

اونمیبینیمپسقیامتشدهاستچونقیامتفاصله انسانتاربّرا

پوششمیدهدهمانبرخاستن،چرامافقطدرآینه عذابمیبینیم.
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سخن 133:اصلایننیستکهتنهادیدآنطرفتربرودبلکهبایدتبلور

پیداکند،زمانآناستکهایمانهایپوسیده ذهنیازجنسحقیقی

شوند،ایمانحماقتنیستکههرچهگفتندانسانباورکندبلکهشهود

استوبههمیندلیلهمراهبایقینارزشداردویقینیکمقوله فطری

نیستکهماهمهمشرک بالفطرهایمچوناورانمیبینیموبایدکلی

تربیتنفسشویمتابتوانیمکمیدرکپیداکنیم.

سخن 134:زمانیشمامواردیرادرکذهنیمیکنیدمانندباورهایی

کهدارید،زمانیکمکمجنبه شهودپیدامیکنداماهمیشهمرزیبین

شماوآنطرفهست،زمانیهماینحقیقتویقینشمارامحصور 

اینکه نه  است، تاریکی و سایه آنطرف به نسبت اینطرف میکند،

وقتینوربیافتدهمهچیزوجودداردبلکهعیناًسایهوتاریکیاست

یعنیاگرآنتابشقطعشودمعناندارد.

سخن 135:زمانیکهشمادرکهاراتجربهمیکنیدهموارهقسمتیاز

وجودتاناینطرفاست،به مرورکهجلوترمیرویدمتوجهمیشوید

که آنجا به گذاشتهاند، رویهم که هستید یکسریصفحات انگار

برسیدوهمه پردههاراماننددریچهکناربزنیداینصفحاتهممانند

پنجرهبازمیشوندومیبینیدخودحقیقتپشتآناستومیخواهد

کنار را تاریک صفحات میخواست تنها پس کند پیدا عینی وجود

واقعاًحقیقتوجودی بودیم، وشماهمینصفحات ما آیا بگذارید،

ماچیست،آیاهمینصفحاتتاریکاستکهبایددرآتشبفرستند،

کارخانه خدانبایدضایعاتداشتهباشد.
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سخن 136:بایدخودمانراآمادهکنیمبرایسفربیبازگشت،اینکه

دوبارهخاکشویموبیاییماصلًارداست،بعضیخواهشمیکنند

برگردندیابعضیمیگویندایکاشخاکبودموبهمقامانساندر

عالمنیامدهبودموالآنجوابگونبودمچونزمانی کهازجنسکثیفی

وتاریکیوجودکهسایهانداختهاستباشیدوآنقدرتوعظمتو

زیباییراببینیدخودبهخودآتشمیگیرید.

سخن 137:بسیاریازمسیرهایقرآنآخربهبهشتختممیشوند،

حالکسیکهفراترازآنوبقاءباللهمیخواهدیعنیفناءاینطرفکه

طاقتآنرانداریم،سنگرهایتاریکیوجودمارادارندنوبتبهنوبت

کنارمیزنندونهایتاًدیدیمدیگرخودیدروننیستوحاضرنیستیم

صفحاتآخرراهمتسلیماوکنیمکهوجودعینیاینطرفپیداکند،

معصومین به وقتی میشوید، صراط کنید پیدا اگر که نمیتوانیم

میگوییمشماصراطهستیدیعنیمارادرپروبالخودمیگیرندو

حرکتمیدهندمنتهاماهادوگامازنفسدورنشدیم،آنهادرتاریکی

و  بگیرید فاصله تاریکی این از باید پس نمیگذارند پای که وجود

سمتشانبیاییدوبعدمیفهمیدصراطحقیقتاست.

را مقولهها یکسری مجبورید هستید پسپرده تا شما :138 سخن 

باورکنیدامازمانی کهبهجاییرسیدیدوپردههاکناررفتمیفهمید

خواستخداچیستوزمانی کهخواستباشدهمانهمانجاممیشود

وشماتسلیمهستیدپستاقبلازآننمیتوانیمتوصیه خاصیبکنیم،

خبراضیباشید،شایدعکسالعملبدییاکمکاریخودتانباشد
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چوندرعالممعلولیاعلتهایپایینهستیدنمیدانیدامازمانی که

درآنحیطهواردشدیدفقرالیاللهاستکهمارویآنتأکیدداریمو

جزحقّنمیبینید،اوبهدستتانمیدهدوازدستتانمیگیردوغیر

درآنحیطهنیست.

یا میکنیم زندگی واقعاً ما که میرویم فکر به گاهاً :139 سخن 

زندگیهاتمامشدهوداریمصحنههارامیبینیمچونقدمبهقدمهمه

مشخصوچیدهشدهاست،انگارهمهتمامشدهوهیچتکان نمیخورد،

فرصتهاتمامشدهوهرکسهرجاکهلازمبودرسیدهاست،آیااین

جملهراکسیدرکمیکند.

سخن 140:درسیروازمقطعیبهبعدفضاآنقدررقیقمیشودکه

دیگربحثماوشمانیستبلکهیکلکهجمعگشتهوشدهاستشما،

انگارزیادمجزانبودیم،زمانی کهاینقدردقیقهمه مارادرمسیری

کهتعیینشدهحرکتمیدهدوهیچکداماحساساشنمیکنیماگراو

نیستپسچههست،بههمه مااختیاردادهوداریمکارهاراانجام

میدهیموعینآنهمتعریفشدهاست،قرآنمیفرماید:»وَمَارَمَيْتَ

إِذْرَمَيْتَ«19یعنیفقطحضورداشتید.

بعضیهست رسیدن به آنطرف از که اشتیاقی گهگاه :141 سخن 

خوب میشود، کسل اینطرف نمیبینیم، شخص خود در اینطرف

که هست اشتیاق یک همواره آنطرف اما میشود غافل میشود،

شخصرابهجایگاهاشبرساند،اینیکحسقویاستوازروی

19»شماتیرنینداختیدهنگامیکهتیرانداختید«،أنفال:17
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مطالعهنمیگوییم،گهگاهخودماچنانبیتابمیشویمتاشخصبه 

آنجایگاهیکهبایدبرسدواحساسمیکنیمفردیودرونینیست

منتهابنازمبهاینعظمتکهچونخورشیدآنقدرمیتابدتادانهای

سبزشودوساقهبزند.

سخن 142:بایاداوحرکتکنیدواینسفروکندهشدنراانجامدهید

اگر میماند. جا میگذارید پشتسر سیر در را آنچه نکنید وخیال

انسانهاآگاهشوندمیخواهنددرایندنیاچهکارکنند،خبسخت

میشودچونایندنیابازیخودشراداردواگرذرّهایبخواهیداز

اینبازیدورشویدخیلیازمعانیفرقمیکنندامادورکهمیشوید

بهسمت دورشدن این و میکنند باز برایتان را دیگری جای درب

و پیدامیکنید انقطاع آنحقیقت اضمحلالنیستکهشمابهسمت

هرچهجلوترمیرویدمیبینیدهیچنیست.

سخن 143:حقّدروجودآدمیاستوکسیکهخالصانهطلبکند

گمراهنمیشودکهبایدپوستهبیاندازد،حقّطعمورنگوبویخودش

رادارد،شماباهرعملیکهانجاممیدهیدیاگامیبهجلوبرمیدارید

وشب باشیم غافل روز که نیست معنا این به راه و عقب به یا و

نمازیبخوانیم،آیاحقّغیر خودشرابهخودراهمیدهد،زمانی که

میخواهیدبرگردیدمگرمیتوانیدغیرخودشراهمراهکنید.

سخن 144:جذبهوعشقالبتهباحفظحریماشمارابینیازمیکند،

اینکه ولو رادرککردهاست نوری ماها از خودبهخودوجودخیلی

از کرده عادت که کسی مانند باشد نشده اظهار او به کامل هنوز
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سرچشمهایآببخوردولونابیناهمباشدآنطعمراچشیدهاست.

سخن 145:مادرعالمصورتایمودرکیازمعنانداریماگرنهکسی 

پس برود وجودش و قلب بیاید اسمصاحب که است پذیرفتهشده

قول بر عمل ارتباط راه که بدهید وسلام کنید راصاف دل کمکم

ایشاناست،راهنمایارادهاوعینارادهاوست،ماهنوزعمقوجود

صاحبرانفهمیدهایمکهیکدرگاهاست،یکعظمت،صراطمستقیم

ویکحقیقتوجودیاست،صاحبیکآهنگمعنوینیستکهشما

بشنویدودرککنید،قدرتیاستوهمهچیزراباتسلطذوبمیکند،

و وجودشوددرسیرقویمیشوند این  آنهاکهدلهاشانمتوجه 

چهبساانتخابشوندوآنحقیقت وجودیگامدرعرصه وجودشان 

بگذارد.

کمرنگ نفستان بتابد حقّ نور و روید جلوتر هرچه :146 سخن 

میشود،وجودمانسبتبهآنحقیقتتقریباًسایهاستالبتهبهجز

اینتابشسرتعظیمو آنودیعهکهخودشباشد،هرچهدرمقابل

تسلیمفرودآوریددروجودتانمیآیدپسبایدکمکماینتاریکیهای

وجودراترککنیدوبهآننوروجودیواردشویدوآنراقویکنید،

عمده ماتاریکیداریماماولیماکیست،خداوزمانی کهخداولیشما

باشدظلمات وجودیاظلمات جامعهیاظلماتیکهاحاطهتانکردهاند

راترکمیکنیدوآنجاکهشمانمیتوانیداومیتواندپسبهسرزمین

نورواردمیشوید،نوریکحقیقتوارادهاستواراده اولیاءبهدست

خودشاننیست،چراآنچهشنیدهایدراباورندارید.
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که آنان وخوشا فناءشوند بحر  غرقه  که آنان 147:خوشا سخن 

بقاءباللهپیداکنند،دونفرهمبشوندبساست،بقیهرادرقبرستان

زیبایی عرفان چه این نمیگیرید، چیزی کم میرویم، و میگذاریم

و میگذارند ما خورشید جای را بزرگشان و شیخ آن بعد است،

میگویندذکربگوییدوآنشیخراتصورکنید،مگربهتصوراست،

بایدآنخورشیدرادروجودودرخلوتخودبیاورید

سخن 148:قیاممهماست،ازخودتانآزردهنشویدکهچرادرست

نایستادم،همانقدرکهتوانستهایدبلندشویدخوباست،قیامراحت 

آمدند انسان همه این هستیم، پستی جای چه ما میدانید نیست،

بلند میخواهد که انسان یک میدانید رویتاریکی، تاریکی  چهشد،

شودیعنیچه!

سخن 149:کسیکهپایدراینمسیرمیگذاردهرگزنبایدشرکبه 

خداآورد،نهخدایبزرگکهبایددرجامعهریزشویدواگرجایییک

الهیتنهمیزندمشرکایدچوندرمقولهای تاریکیزمینیبهامری

دستاورارهاکردهوبهسمتتاریکیدویدهاید،تاریکیدستیندارد

کهبگیردوشمافکرمیکنیدوجودداردپسدنبالاشمیدوید،چه

راحتگولمیخوریم،هرچهمیدویدنمیرسیدتازمانی کهمیبینید

درجهنمسقوطکردهاید،ماخیالمیکنیموقتیمیمیریممیرویماما

عیناًداریممیرویم.

است فکرمیکنیدخیال واردمیشوید درسیر که ابتدا :150 سخن 

بعدجلوترکهمیرویداحساسمیکنیدسفرهاتانذهنیاستوکمکم
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جلوتر  هرچه و است حقیقی میکنید احساس تا میشود بیپردهتر

میرویدعالمحقیقیترمیشود،زمانی کهآنطرففرودمیآییددیگر

آنورینیستواحساسمیکنیدتماماشیکصفحه اینورو تقریباً

وسهمکوچکیازآناینطرفاستالبتههمه اینهازمانیاستکه

شخصازخودبه درآید.

سخن 151:قسمتیازشجرهدرکحقیقت وجودیوآنفضاستکه

نهفقطیکنمودذهنیوفکریبلکهتلألوئیازآنمعنویترانشان

کمکم اگر و پیدامیکند بیرونی داردنمود دیگر اینشجره میدهد،

غبارکناررودوبصیرشویدمیبینیدکهخودشداردشکلمیگیردو

بخشیدیگرازاجزایشجرهجلوه کالبدیاست.

به ببندندچونبشر کلًا آناصلنمیتوانستند از را ما :152 سخن 

که کردند کوچک را خدایمان پس میکند نگاه مظاهر به و آسمان

زدیم، زانو آن جلوی و گذاشتیم ذهنمان گوشه  و کردیم قاباش

هیچوقتنخواستیمحصارتنرابشکنیموحرکتنماییمکهبههمان 

راضیمانکردند.

افتاد کسی اگر خب نمیرسید، نپرید چالهنفس از تا :153 سخن 

نگه  را بزنیدوخود پایی و  میشودکاریکرد،هرجاهستیددست 

داریدکهانگارعمقاشمحدودنیستواگربیافتیدمیرویدپستوقف

کنیمودستیبخواهیمتاباولایتاهل بیتدستگیریشویمکهیک

مقوله حقیقیاست،ماتراژدیمذهبرادرذهنمانپیگیرینکردیمتا

بهایننقطهبرسیمبلکهآناستکهدریافتهایم.
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سخن 154:آنحقیقتغنیاستوماوشماچونکمهستیمهم دیگر 

رامیبینیم،خداونداطلاعاتراازشمانمیگیردوبهمادیکتهکند

بلکهاوعینحقیقتاست،علماشجدانیستوهمهچیزواحداست،

گهگاهبهخودماناجازهنمیدهیمبهاینحقیقتبگوییمخداچونماها

دقیقاًنمیدانیمکجایکاریم.

سخن 155:سعیکنیدقیام وجودیداشتهباشیدمانندچاه نفتیکه

ازعمقوجودمیآید،مابه نوعییکخدایمخفیدروجودمانداریم

کههمانذرّهاستوزمانی کهماقیامکنیمبایدآنذرّهچنانازعمق

وجودماقیامکندوفضاراپرکندکهندای»أَنَارَبّ«رابشنویم،اوج

کهمیگیردوقیامکهمیکندآنقدرحقیقیاستکهخودشمیگوید

ولوگهگاهبهزباناینوریکلامیبیایدکهشطحیاتمیگویندوظرف

پرشدهاست،قیام وجودیفقطآننیستکهازچندموردبگذریم.

سخن 156:همه مادرموردعینالیقینباورهاییداریماماچونهنوز

بهآنبیناوبصیرنشدهایمعینآننیستیمچهرسدبهحقّ،یکبار

بهشخصیکهبحثاعتقادیکلانمیکردگفتیمشایدماهممادهو

انرژیباشیمیعنیخاکشویمومقداریهمانرژیوتمام،گفتبله

راستمیگویید،حالبهاصطلاحکلیهمسیرکردهبود،ماگفتیمچه

خدایکاغذیداریدکهباکوچکتریناشارهپارهمیشود،شماباید

ببینیدمرگچیست،حقیقتچیست،تنهابهدائمخواندنکهنیستو

مقوله کمیهمنیست،منمتلاشیمیشود.

سیستم در و ندارد توانی شیطان بعد به مرحلهای از :157 سخن 
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که نیست واحد و دارد عمق فرد دیگر که است ربّحلشده هدایت

شیطانرویاشاثربگذاردومغیثاشباشدیاجاییکمککندچون

شخصبهآنمرحله قربرسیدهاستوهرچهشمابالاتررویدآنچه

مادوناستتحتپوششدارد،هرآنچهشماباعنوانابلیسیاازآن

تنهایک بروید که است،جلو اینطرف به جنسمیشناسیدمربوط

آن به که کسی نیست، ثانویهای قدرت  و میباشد قدرت و حقیقت

ناماشراسالکگذاشتکهممکناست مرحلهرسیددیگرنمیتوان

اوهمبهحکمتشماراآزمایشکند.مادونقدرتخداقدرتینیست.

پیدا اولیه درک یک شخص که است فضایی حضور؛ :158 سخن 

میکندوممکناستدرهرچهترسیمشودوبعدیکانعکاسمیشود

وکمکمآنحقیقتمیکشدمنتهااینمقولهباحضوراصلیفرقدارد

وهمهبهایندلیلاستکهشخصبهآنبقاءبرسدوتاقبلازآن

انگارهمهعلفهرزند،بقاءیکاستعاره ذهنینیستکهبگوییدوقتی

مردمبرسم،الآنتافرصتداریدبمیریدکهآنحقیقتراپیداکنید.

سخن 159:یکبارفکرمیکردیمچهشدکهاینهمهفاصلهدرظهور 

ظهور که مقولهای و گذاشتهاند عالم آن در قفلی دیدیم بعد افتاد،

پهلوی به که است آنضربهای بابت هزارسالعقب زد یکدفعه را

اثری چه که بود جالب خیلی خودمان برای زدند، حضرتزهرا)س(

گذاشتوظهورراعقبهلدادماننداینکهمیگویندلیاقتندارید.

سخن 160:هیچنیروییغیرازحقّنیستوحولوقوّهمالخودش

نکند، پارهتان هم شمشیر که برسید آنجا به باید شما پس است
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همهچیزنزداووسلسله جنباناوستوبایدروزیبرسدکهدرحقّ

ودرحقیقتزندگیکنید،آیازمانی کهدرآننوربودیدنیازیبهغیر

هست،حیاتآناستوآنچهبهماوشمادادهاندفکرحیاتاستپس

بایدعنقریباینپوستینرابیاندازیموبازبرویم.

و زیبا قدر آن  میشود دیده که تاجی آن بندگی؛ تاج :161 سخن 

در شما میگذاریم، بندگی تاج را بندگی نام ما که است درخشان

عبد اوّل رَسُولُهُ«، وَ عَبْدُهُ دَاً مُحَمَّ  أَنَّ أَشْهَدُ »وَ میگویید: نماز تشهد

نسبت اینجا و میگویند را نزدیکتر نسبت ابتدا خب میگویید، را

درکهکشانها زیباییکه آن بندگیاست،حتی و نزدیکترعبودیت

آنقدرعظمت و ندارد اینمقولهاصلًافروغی نزد یاهرچهمیبینید

دنیا زیباییهای کل میشود فضا این وارد وقتی که دارد خاصی

مبهوتمیگردند.

از خیلی میخواهیم و است مهم ما برای بقاء مقام :162 سخن 

اشخاصرادرآنسطحببینیمچونهر کسبماندصدمهجدیاست

مانندماشینیکههرچهسرعتاشبیشترباشدوکسیازآنجداشود

صدماتاشهمجدیتراست،اینکاروانآهستهحرکتنکردهوبااین 

سرعتقلوبوذهنهاراتسخیریاحلکردهاستوبه همین خاطر

میگوییمسیستم هدایت ربّکهالبتهبه نوعیخودربّیابیپردهتر

درک کردناست.

داشته  را شناخت آن اینکه دارد، بعد سه رابطه یک :163 سخن 

بشناسید، را خودتان بعد و کنید درک  را حضور آن بعد و باشید
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تسلیم، میگوییم زمانی که یا باشد واقعی خضوع، میگوییم وقتی

تسلیم  حقیقیباشیم،تنهااصطلاحدرذهنجمعنکنیمچونزمانی که 

خودتانرادرستشناختیدمتوجهمیشویدکجایکارید.

سخن 164:دنیافرصتاست،جوابگوروقیامتراچطورمیدهید،

را وضوح این با مقولهای که گذاشتهاند چه ما ذهن در نمیدانیم

نمیبینیمیاشایداینحقیقتمانندخورشیدآن قدربزرگوتکراری

استکهاصلًانگاهاشنمیکنیمهرچندازنورومزایایاشاستفاده

میکنیمیااگرکمیفاصلهاشتغییرکندزمین و زمانرابههممیریزد 

خبپس صحنهیاآن کهعینآنچهدیدهمیشودرااجرامیکندکیست.

و است قیام بعد است، برابرحقّ در تعظیم رکوعنماز :165 سخن 

یاهمانخاستنورستاخیز،بحثدوگانگیپیشمیآید برمیخیزد

چونازشدّتآنفشاریکههستنمیشودمقابلایستاد،ماازاو 

قیاممیکنیمواوبهماوجوددادامااینوجودتابیمقابلاوندارد

پستعظیممیکندتادوبارهخاکگردد.

سخن 166:ممکناستبشردرمقوله نیازهای مادیتاحدودیراحت

بشردیگرنباشدپسنیازهاکهبرطرف ازاینگونه  شودوقسمتی

شدبشرمیخواهدببینددرایننقطهچهمیکند،احتمالًایکتابش

عمیقدرجوامعاستکهدیگرخلافآننمیشودرفت،زمانی کهدر و 

دیواروهمهبهسخنوظهوربرسنددیگرطبعاًیک راهبیشترنیست،

ماچونهنوزدرخاکایمومانندکرمدرآنمیچرخیمانتخابهامان 

زیاداستامازمانی کهمانندگیاهسرازخاکدرآوریمتنهایکراه
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داریم،سمتنوررفتنپسازآندانههانباشیدکهزیرخاکمیپوسند.

سخن 167:همهدرمعرضامتحانهستیم،ماهموارهسعیمیکنیم

خیلیهاسیرشانشروعشودوحرکتکنندیاواردشوندوعوالمرا

آنشخصهم است کهخوب فکرمیکردیم داشتیم یکبار و ببینند

بیایدیکدفعهصداییشنیدیمکهاگراینهاجلوبیایندافتخارشبرای

که  صدای این گفتیم و بودیم ایستاده آینه روبه روی ما شماست،

بودبعددیدیمبهفاصله یکمتری ماشیطانایستادهواینجملهرا

میگوید،دقیقاًدرآینهدیدیمکهپشتسرماناست،درسیرالیاللهو

حرکتبهسمتاو،منتهامااورامی بینیموبهلطفعلی)ع(دربرای

مابستهنیستاگرنهخیلیبداستکهندارابشنویدومتوجهنشوید

ازکجاست،یابعضیمواقعکهشخصباماصحبتمیکردآنقدر

قویدروجودشواردشدهبودکهبهجایاشهمصحبتمیکردیا

زمانی کهآنشخصبامالجبازیمیکردشیطانبود،خبخیلیسخت 

استچونمیآیدوسنگرمیگیرددروجودکسیکهنمیتوانیدازخود

باشیدکه  باشمامقابلهمیکندپسمواظب وهمانجا کنید دورش

قسمتیازوجودرابهشیطانندهید.

سخن 168:پاسخآناستکهشخصبفهمدودرککندمثلًابهآدم

آدمی به اما طرفاست آن  آبدرمغازه  تشنهدرخیابانمیگوییم

کهدربیاباناستوسؤالداردچهمیگویید،خبدراینوادیهم

کسینمیتواندجوابدهدچونمنابعکماست،چهمیخواهیدبگویید 

زمانی کهآدرسینیستپسبایدآبداشتهباشیدیعنیآنچهبتوانید

تشنگیشخصراباآنرفعکنید.
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اینجانقشایم،مواردیدر  و 169:اصلماجایدیگراست سخن 

تا میآییم اینجا و میکنیم قبول را نقش این ما و وجودهست آن

پاکشانکنیمپسبیحکمتنیامده ایموبشرمختاراست،زمانی کهاز 

اینطرفنگاهمیکنیمنقشهااختیاریندارندوعیناًهمانمسیرهایی

همه انسان اصل بهخطا، حتی میروند را است کهمشخصشده

چیزرامیداندچونقسمتیازنقشراخودشتعیینکردهاست،من 

کهباشم،درچهکالبدیباشم،پدرم،برادرمحتیبیماریامراقبول

کردهامومیگویمبااینشرایطمیخواهمدوبارهحرکتکنم،اصل

مدامنقشآفرینیمیکندوبزرگمیشویموبزرگهاپیرمیشوند.

سخن 170:خوشابهحالآنکهبهبقاءباللهرسیدکهمابقیهمهبهانهای

و است فرصت که نخورید را عمرها این گول است، کمبودن برای

دفعهچشمبازمیکنیدو فرصتیعنیآنچههرآنمیگیرندپسیک 

میبینیدهمهجاسیاهاست،طوریزندگیکنیدکهوقتیآنجارسیدید

سریعشماراببرندوبگویندازماستودرآنکوچههارهاتاننکنند 

یاحکم برگشتندهند،آنچهجاییاستکهانسانمیرسدومیگوید

»ایکاشخاکبودم«20،بعضیمیگویندحالتشرمندگیاستاما

آنجابحثحالتنیستکهوجوداستوراحتهمنمیبخشند.

سخن 171:اصلقرآنوهدایتتنهاالفاظواینجوهرظاهرینیست

بلکهآینهایاستکهجلویآنمیایستیدوهرکسرابهصورتینشان

میدهدپسبایددروجودیاهمراهشماباشدومداممانندیکرسول

آنپیامرابدهدوبایدآنقدرمچشدهباشیدکهاگرجاییهمحواستان

20»يَالَيْتَنِيكُنْتُتُرَابًا«،نبأ:40
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نیستقرآنبگویدمثلًایکبارجاییقدممیزدیمویکساختمانخیلی

مجلّلراهمنگاهمیکردیمیکدفعهشنیدیمآیهایازقرآنخواندهشد

ابتدافکرکردیمکسی أَجْمَعِيَن«21، هُمْ غْوِيَنَّ لَأُ تِكَ »فَبِعِزَّ کهمیفرماید:

داردمیخواندامابعددیدیمانگارداردمهربهماهممیزند.

172:همیشهاذعانبهحقّکارراحتینیست،آنکهکلام حقّ سخن 

میگویدیاآنکهبهحقّاشراضیاستیاآنکهحقّراطلبمیکندهمه

امادر انگیزهخواست رادر ازحقّپرستیاند،نمیتوانحقّ شمّهای

آزمایشوعملبهناحقّقضاوتکرد،زمانی کهمقولهایحقّبودهمه

تسلیمهستند،یکفاصله تاریکدروجودایجادنکنیدتاشمارابه

عنوانخلاء منفیببردیایکفضایخاکستریتاشیطانبتواندبه 

را  نورخدا انسان هر  ایجادکندپس  تفاوت انگیزهوعملشما بین

ببینیدکههمهمظهرند.

حتی کنید نگاه دورهای باید که مقطعی نه را انسان :173 سخن 

از آنهستید،خیلی اینجاوبقیه  تابه آن ازکودکیپسشماهمه 

مواقعکهبهافرادنگاهمیکنیمعمقووسعتیپشتشاناستمانند

کشتیهایقدیمکهنمادیجلویخودداشتندپسشماکهاینطرف

هستیدآننمادید،درونغوغاست،سرزمینهاستوآنچهاینجاست

با  اورا نوکآنکشتیاستکهروبه رویهمایستادهایم،زمانی که

خواستحقیقیطلبکنیدآنمکانیسمهدایتخودبهخودراهمیافتد.

سخن 174:ازملاکهایعملاخلاصاستوعملخالصبالامیرود،

21»بهعزّتوجلالتوقسمکهخلقراتمامگمراهخواهمکرد«،ص:82
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پس چه شود که برود بالا دارد زمینی و بوی رنگ  که عملی اصلًا

زمینیرازمینجذبمیکندوآنکهازآنجنساستبالامیروداما

شرکمبطلاستوازانواعآنهمبترسیدچونباقیرامیبخشداما 

درموردشرکتعارفنیست،نمیدانیماگرآینه حقیقیباشدوماها

جلویآنبایستیمآیامیشودچیزیبهاسمخدالابهلایآنپیداکرد.

سخن 175:عملصالحیعنیعملیکهجزءبهترینگزینههاستواین

تزکیهشد وجودش آنکه اگرنه باشد مسیر در که است کسی برای

چنین دنبال به ما و اوست از همهچیزش و قلم و دست و شمشیر

انسانیهستیم،کسیکهتولداولیه معنویاشانجامگرددودرحقیقت

و رسید کمالاش به آنجا و شد حقیقت آن وارد که بعد شود، پیدا

نمادحقّگشتدیگربااوکارینداریمچونفارغالتحصیلشدهاست.

سخن 176:ماحدوداختیاراتیداریمودرایننقشهاقسمتیانتخاب

باشد، آمده و کرده انتخاب تنبیمار شخصی است ممکن است،

زمانی کهشمابهآنشخصبیمارونیازمندکمکمیکنیدمانندآنکه

جاماشپراستوشماهمظرفیبهظرفاومیزنیددراصلازمستی

سهم هم شما اما کرده قبول را مورد این آنشخص گرفتهاید، او

میخواهیدبدوناینکهلازمباشدزحمتیدرآنحدبکشید،زمانیکه

بیمار یک از ودستگیری زیبامیشوند کنیدحرکات رو بهحقیقت

آنقدرحالتمستانهداردکهانگاردرمستیجامیبهجاماومیزنیدو

ماهنوزمتوجهنشدهایمزمانیکهیکنیازمندازشماکمکمیخواهد

اوکمکمیخواهدیاشماکمکمیشوید.
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سخن 177:مایکبارکهدرکاریتردیدداشتیمدرآینه  قیامتنگاه 

کردیمپسقیامتیکداستانخفتهنیستکهیکحقیقتزندهاست،

نمیدانیمکهچوناین قدربزرگاستآنرانزدیکوزیادمیبینیم،

آدمسوزی کوره  و قیامت برای انسان نه است انسان برای قیامت

را قسمتهایی و میرساند را بشر و است کمال ربّ آینه   که نیست

گاهاً و کرد نگاه  آن به میتوان و دارد وجود قیامت آینه   میزنند،

احساسمیکنیدعمقنداردپساینصحنههاکهمیگویندچیست،آن

ماهستیموتاریکیهاواشکالاتخودماناستوانگارمارامقابل

آنقرارمیدهندونمیدانیمآیادرونهممیبرند،آیابه نوعیتجلّی

خفیربّاستوزمانی  کهسالکدرآننگاهمیکندداردخودرادر

حقیقتمیبیند،آیااینحقیقتغیرتمنداستوغیرخودرادرونراه

آنچه اما هست میکند،خبتریب متلاشی و میسوزاند نمیدهد،

برحقّاستچطور،بناییکهبرحقّاستیاوجودیکهبرحقّاست

چهمیشود.

سخن 178:اینسیربه صورتخودکارکم و بیشانجاممیشودچون

تربیتفردینیستوسیستمیاست،آنچهدراینسیرمهماستدرک 

وجودیاستوزمانیدرکشروعمیشودوانگارشخصدروجود

میآید،یکباربهشخصیگفتیمداریددروجودمامیآیید،پرسیدیعنی

چه،گفتیمممکناستسیرتانشروعشود،بعدکهشخصچند مرحله

جلوآمدمیگفتقسمتیازجاهاییکهواردمیشومانگارجزئیاز

این  از میکرد احساس و رسید مقطعی به وجلوتر وجودشماست

فضابهبعددیگرخودحقّاست،چطوراینفضاهارویهممیافتند

تاانسانبهآنفضایاصلیمیرسد.
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تقریباً نگردد وجود جذب و نشود تابیده نورحقّ آن تا :179 سخن 

است ازپس پرده حقیقیکششی داشت،سیر را رشد آن نمیشود

کهدل و جانواعماق وجودرازیروزبرمیکندومیکشدومیبردو

جالباینکهپاکمیکند،خیلیازماهابه عنوانانساناینوریعمده

چه  بگیرید آلزایمر و باشید هم رئیسجمهور اگر ذهنهستیم،شما

بالابزرگباشدزمانی که داریدمانندکسریکههرچهعدد ارزشی

مخرجصفرشودبیمعنیاست.

این اینقدر و بخورد ورق بگذاریدصفحات وجودیتان :180 سخن 

صفحاتراباجوهرخودخواهیآلودهنکنید،بگذاریدصاحب اصلی

بزندچونماهانمیتوانیم راورق آن و ببرد اینصفحات در دست

مانندکودکیکهمیخواهدمتنیبنویسداماآخر سرمرکبرارویآن

صفحاتمیریزد،خودحقیقیشمانهاینجاکهدرحرکتوجوددارد،

اینمناستومیشودیکسایه تاریک،میشودغروروخودخواهی 

وتازمانی کهازآنفاصلهنگیریدحرکتودرکحقیقیهمندارید،

گهگاهمیشودازچالههایخطابهگونهایردشدیاپریدامابعضی 

مواردباشماهستمانندمیلبهگناهپستزکیهنباشدبیچارهاید،

البتهاینسیستمقدرتخودشراداردوهرمانعیرابرایآنکهبخواهد

برمیدارد.

سخن 181:آنهاکهدرسیرهستندیانوروحرکتدارنددراینعالم

هممداممیشنوندوراهنماییمیگیرندونهایتاًبرصاحب صداوارد

میشوندکهدیگربرایآنهاصاحب صدانیست،یکبارشخصیدر

بیداریواردتونلنورمیشودومراحلراجلومیرودودرانتهای
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میبیند را اصلی منبع بعد و است شده نور میکند احساس تونل

آنمنبعشودو  وارد ومیخواهدکه دارد میشودفاصله  ومتوجه 

صاحب صدا پس میبیند را صدا صاحب  میشود وارد زمانی که

احترامداردویکارتباطساده معنوینیستکهبایکروح بزرگوار

یایکانسانبرقرارشدهباشد،شمادرعرفانهندویاهرمسلکدیگر

همکهباشیدبایدبتوانیدبهاینوادیبرسیدوآنزماندیگراین  طرف

معناییندارد.

سخن 182:ماباحقّفاصلهداریمویکمنبعقویبایداینتابشرا

داشتهباشدکهالبتهبیشترهمبهآنطرفنزدیکاستتابهماچون

نابودمان تابش آن نباشیم آنها وزنه  زیر اگر و سایهایم عین ماها

ازکناررودخانهبرمیداریمو میکندمانندآنسنگهایبزرگیکه

زیرآنموجوداتیمیچرخند،اینمقولهبحثکلامنیستوبحثشدن 

استوازسطحیبهبعدمیشوید،باآنطرف رفتناین طرفهیچکم

نمیشودپسازخداهمّتبالابخواهیدوحرکتکنید.

میکردیم هرکار بعد و بودیم استراحت حال در یکبار :183 سخن 

نمیتوانستیمبیدارشویم،فضایجالبیبودوانگارمانندیکسلولکه

بهآنوجودتابشیمیگوییمآن طرفبودیموآنطرفنه اینکهخیلی

دورباشدکهاشکالاصلیدرزاویه دیدشماستوچرخششماباعث

میشودبرسید،ماصداهارامیشنیدیمالبتهنه آنکهمانندیکحالت

تاریکاینجادرازکشیدهبودوتاریکنه اینکهاگرچراغیروشنکنیمهمه

هستیم،تاریکاستیعنیسایهاست،وجودمااین طرفسایهاستو 

آنطرفمانندیکسلولدربدنبایکارتباطخیلیسادهوسنگین!
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سخن 184:بگذاریدظهوردروجودانجامشودکهتوجّهخاصّیمیطلبد

وجودمان در قفلهایی شاید ندارد، امکان عملًا ظاهری عبادت   با و

باشدکهنمیشودبرایشانزمانتعیینکردوبیشازاینمحدودههای

حقّ بهلطف  ماهمراهاستکهممکناست با فکرمیکنیم زمانی که

بازشودوحرکتکنیمپسرسیدنمابههمابتدانیست،سعیکنید

حرکت آفرینباشیدنهتحت تأثیرقراربگیریدوباخدازندگیکنیدوگاهاً

دلتانبرایاوتنگشود،اگردیدیدجاییزیادسرتانراگرممیکندیک

آشوبدرونیباشیدکهمیخواهمدرخلوتوبااوباشم،منکهروزی

میگذردویادیازاونمیکنمیعنیجایگاهینزدمنندارد.

سخن 185:ماداریممانندسلولهاییکبدنبازسازیمیشویمو

احشاءدرهستیوجود و  امعاء   یا وماننداعضاء همهحیهستیم

داریموهرکسبهنوبه خودسوخت و سازیانجاممیدهدوبایداز

آنبیماریکهوجودداردنجاتپیداکنیم،هدفازاینکارچیست،

آنقدر باید ماها کند، اخراج ما وجود از را خودش میخواهد خدا

پلکانیتلاشکنیموبیاییمتابشویممانندمعدنیکهواگنهاهمین

حقیقت آن هدف و میآید و میرود زمین درون مدام و کالبدهاست

است،میتوانگفتتجلّیپیداکردنامااینکلامکافیوکاملنیست،

همانسلولحیّ وشما است کوچک پرده   یک قیامت پیکره این  در

هستیدکهبهنقطه کمالمیرسیدپسبحثنفرنیستکهنفرنمیتواند

تجلّیباشد.

سخن 186:هدایتیکدیوارهنیستکهپایآنجمعشویموعبادت

کنیموبمیریمیاخداخواهیمانرابهآنمیخکوبکنیموآنقدررویآن
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بماندتابمیرد،ماهدایترامسیرمیدانیمومانندیکراهنمایبهجلو

انسانکامل یک یا کهکسدیگر نبستهایم را بحثی هیچوقت هستیم،

امتداد یک مانند و تاحدودی همیشه کند، کامل را اینها تا میطلبد

گفتهایمپسشماهمرویدیواردینیکیادگاریبنویسیدوردشوید.

سخن 187:یکبارباشخصیواردبحثدورانهاشدیموبازکردیم

وبهعقببرگشتیم،آنچهمامیدیدیمهمزمانخودشخصهممیدید

کهیکدفعهپردهراکشیدیمچونبهجاییرسیدیمکهخودشمیگفت

میبیند را جایگاهاش دارد متوجهشدیم زمانی که و بود ملک مانند

بستیمونگذاشتیمواردآنحریمشود،کسیکهدرخاکدلتنگیدارد

دوست ما اگرنه است دلیل همین به بستن و نمیشود محرم آنجا

داریمهرکجاواردمیشوندخوشآمدبگوییم.

و است تجلّی شبه  نوعی اصل در هدایت سیستم  این :188 سخن 

آنکاریراکهدوستداردانجاممیدهدیعنیآنچهربّعشقداردمنتها

ماهاخالصنبودیمکهظهور بیرونیراببینیموتاریکیبهسراغمان

آمدوبعضیماراآزردهکردپسیکدرخت توحیداست،یکباب،یک

صاحبخانهکهانگارداردکمکمدراینفضاسرکمیکشدوآنطور

کهمیخواهدشمارامیپروراندوآنطورکهمیخواهدرقممیزند.

بابیکه 189:عاشقشویداگرنهطیمسیرراحتنیست،هر  سخن 

میرسیدعشقرامیدهندوباعشقپیش فرضنمیتوانیدکلمسیر

وارد پس میخواهد را خودش عشق  مرحله مرحله به  که بیایید را

میشویدوبعدعشقپیدامیکنید،شناختکهنومیشودعشقنو



75

هممیطلبد.

190:رسولجلوداراستومیتواندماراببرد،فردنیستو سخن 

عصارهاستوبرایهمینممکناستکمیخفیفدروجودبعضی

باشدمانندحضورغیورربّکهغیرتمنداستومیخواهدشمارااز

کفربکشدوببرد،هدایت حقیقیدرجریاناستودرجیبوحجره 

کسینیستپسدنبالخدادورنگردیدکهنزدیکاست.

اکَنَسْتَعینُ«22،اینآیهدم اکَنَعْبُدُوَإِیَّ سخن 191:قرآنمیفرماید:»إِیَّ

ازیکرابطهمیزندوبحثپرستشاستوپرستشیکرابطه  مجازی

مانند گذاشتهاند هم کنار زیبا چه کنید، قبول ذهنی فقط که نیست

خورشیدیکهمیتابدوماعینیکآینهنیازمندیم،ارتباطازجنس

نیازواقعیاستوممکناستازمونازکترشودیاعینیکشاهراه

باشدوعمق  وجودانسانرانشانهبگیرد،بایدتماموجودآنارتباط 

حقیقیرادرکنمایدوچونتماموجودآگاهیمطلقنیستپساین

ارتباطبایدطوریجابیافتدکهحتیامعاء و احشاءهمدرکاشکنند.

این با سْتَقِيمَ«23، الْمُ رَاطَ الصِّ »اهْدِنَا میفرماید: قرآن :192 سخن 

داریمومسیرمانمستقیمنیست،چهکسی ماانحراف تعریفهمه 

میتواندادعاکندکهتماموجودشداردازحقّمیگیردپسهمیشه 

نیازداریمبهراه راستهدایتشویمواینتنهاانتخاباولیهنیست

کههدایتیکامتداداستمانندناخداییکهمیخواهدکشتیوجودش

22»تنهاتورامیپرستموتنهاازتویاریمیجویم«،حمد:5
23»مارابهراهراستهدایتفرما«،حمد:6
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راآنسمتببردومدامبهآنقطبنمانگاهمیکندومیگوید»اهْدِنَا

سْتَقِيمَ«. رَاطَالْمُ الصِّ

ذِينَأَنْعَمْتَعَلَيْهِمْ«24،مادرک سخن 193:قرآنمیفرماید:»صِرَاطَالَّ

راه باعلی)ع(است، بالاتریننعمتهدایتاستوهدایت کردیمکه

ذهنی فرمولهای یا تئوری فقط راه که دارد محتوا و است زیبایی

با عوالم در وجود آن میروید جلوتر زمانی که و نیست اجتماعی و

شماستوجاهاییسالکرادرونخودمیکشدوانگاراوراهضم

میکندوغیر حقّراازوجودشبیرونمیریزدودیگرنهخودسالک

میرودکهاوداردمیبرد،صراطفقط تشریحینیستوهدایت تکوینی

خفتههمنیستکهدرمحیطیفکرییافیزیکیقرارمیگیریدومورد

عنایتواقعمیشویدوخودبهخودحرکتدرشماآغازمیشود.

سخن 194:قرآنمیفرماید:»غَیرِالَمغضُوبِعَلَیهِمْ«25،مانمیخواهیم

غضبرادرآینه صفاتنگاهکنیمومیخواهیمبیپردهببینیمچهکسی

موردغضباست،هرکسآلودگیباخودشهمراهکندغضباست

آن  به دارید آنمنبعدوریکندغضباست،زمانی که از یاهرکس

رود، بالاتر ارزش تا شوید تزکیه مدام باید میکنید حرکت سمت

کسیآهنپارهبهگردنآویزاننمیکندامازمانی کهازجنسنقرهو

عنوان به  آهنی قالب در را الماس یاکسی میکنند استفاده زرشد

برتر بهجنس یعنی باشد بایدطلا کهحداقل استفادهنمیکند زیور

نزدیکباشدپسبرایآلودگیهمیکامتدادمیگذاریموهم زمانکه

24»راهکسانیکهبهآنهانعمتدادی«،حمد:7
25»جزءآنهانباشیمکهبهایشانغضبشدهاست«،حمد:7
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جلومیرویدبایداینهاکنارروند،ممکناستزمانیهمینیاعلیکه 

میگوییدراشرکوآلودگیحسابکنندچوناینهاراههستندوکسی

بهجادهنمیچسبدبلکهدرآنامتدادباعشقحرکتمیکندامایادش 

نمیرودمسیرچیست،هرچهجلوترمیرویددقتبیشتریلازماستو

هرچهبهسمتآنمنبعحرکتمیکنیدبایدشایستهترباشید.

ینَ«26،گمراهانیعنیکسانی الِّ سخن 195:قرآنمیفرماید:»وَلَاالضَّ

کهسرگرمهستند،آنکهغضباستحقّرامیشناسدوسعیمیکند

تعاملیباآنبرقرارکندولوفرعونهمباشدمیشناسدومیخواهد

مقابلهکندامایکعدهسرگرمهمینحیاتاندوباهیچ چیزکارندارند،

شایدقرآنبخواننداما»فِیأُذُنَیْهِوَقْراً«27.

ینَ«28،عالمینراباید مْدُلِلهربالعالَمِ سخن 196:قرآنمیفرماید:»الْحَ

وَ شْرِقَيْنِ الْمَ نشانه حرکتدرنظربگیریدماننداینکهمیفرماید:»رَبُّ

«29،شماهرکجاباشیددرطولروزمداممشرقومغرب  غْرِبَيْنِ الْمَ رَبُّ

عوضمیشوند،دراصلزمینثابتاستوخورشیدداردیکحرکت 

وضعیمیکندپسعالمینراهماینطوردرنظربگیریدانگارنوعی

ایستایییایکقدرتمطلقمسلطاستوماداریمحرکتمیکنیم،او

داردازدیدماصحبتمیکندوحرکترانشانمیدهدانگارآنطرف

ایستااستوپشت و روبرایاشفرقنمیکندودرنقطهایقرارگرفته

کهشرقوغربمعناییندارندمانندیکشئراچندبعدیدیدناست،

شماموجودیرادرنظربگیریدکهداردگردشزمینراازهمه جهات

نگاهمیکندخبحرکتراچطورمیخواهیدبرایاوتعریفکنید.
26»گمراهان«،حمد:7

27»درگوششانمانعاست«،لقمان:7
28»سپاسوستایشمخصوصپروردگارعالمیاناست«،حمد:2

29الرحمن:17
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سخن 197:بعضیمیگویندعشق به حقّداشتهباشیم،مامیگوییم

مگرراهدیگریهممیتوانپیداکرد،هرچهذهنانسانمعطوفبهآن

شودبهتریناشنزداوست،مادرکدرستینداریموذائقهمانخوب

در را خاکی یا کثیف هرچیز کهممکناست بچهای آن مانند نیست

دهاناشبگذارداگرنهغیرحقّراپرستیدناصلًامعنانداردوهرچه

کهازحدّیبهبالاذهنرامعطوفکندپرستشاستودراینمقوله

اصلًاتعارفندارند.

سخن 198:درمقوله صاحبهر آنچهمیگوییمرابایکدرجه خیلی 

سد  است، هیچ اراده آن خلاف یعنی قدرت مثلًا آورید نظر در بالا

وجودیمامحکماستوزمانی کهآنراتریبکنیدوبهآنمعدن

وصلشویدظهورپیدامیکند،البتهمنظورظهوراجتماعینیستکه

میشوید، همراه وصدا ارتباط آن با و قدرت آن با و قالب آن در

صدارامیشنویداماهنوزمأمنشمانشدهچونتماموجودرابهاو

ندادهایدمانندخورشیدیکهداردمیتابدوشمادرعمق زمینقایم 

شده اید،کمیبهسطحنزدیکشویدگرمایشرااحساسمیکنیدو

اگرمحواوشویددیگریکشعاعازلیمیگردیدپسامتدادوعمرو

حقیقتوقیامتمعنایشراازدستمیدهد،تاچه وقتمیخواهید

تنهاصدابشنوید،برگردیدسمتاشونگاهکنید،اینهافاصلههای

وجودیاستکهباعثمیشودنتوانیدارتباطکاملبگیرید،شماسر

ازخاکبرداریدغیرازسمتاونمیتوانیدحرکتکنیدکهیکسلطنت 

استوزیادهمدورنیست،اگرآینه  وجودراصافکنیموتصویریاز

اودروجودمانبیافتددیگرنمیدانیمسیروامثالهمچهمعناییدارد،

اصلًاقالبتهیمیشود،انگاروجودماسایههاوذهنیتهاهستند
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کهحرفمیزنندومیبینندوزمانی کهاینهاراکناربزنیداوصحبت

میکندواومیبیندمگراوسیرمیخواهد،مانمیگوییمسرازخاک

درآوریداقلًاکمیبهسطحنزدیک شویدتابیشترآنگرمارااحساس 

کنید،زمانی کهوجودتانباآنحیّونورجایگزینشودتازهمعناپیدا

میکنداگرنهوجوداینوریارزشینداردکهارزشبهآنحقیقتاست.

سخن 199:کشتینجات؛انگارطبقاتیداردکهتاعوالمبالامیرود

وقسمتیازآندیگرمحضرربّانیاستیعنیازیکامنزمینیشروع

میشودوانسانراتایکحضوریادرکبالایربّانیسوقمیدهد،

آن در جایگرفتن پس است ملائک بال هزاران بر کشتی این انگار

مقولهکم ارزشینیستوبرایکسیکهباراضافهداشتهباشددراین 

کشتیامنوجودندارد،نمیگذارندکسیراحتبینطبقاتاینکشتی

حرکتکندومادیدیمکسیکهمیخواستازیکطبقهبالابیایدهنوز

باخودتان را ما از غیر دارید کهچرا بود آنجا جایچنگهایاش

میآورید،کشتیهاوجودداشتهاند،بعضیخیالمیکردنداینکشتی

میخواهدرویزمینبیایدامایکحالتقویاستوجذبمیکندو

اگرلازمباشدماکهاینجاییمرامیکشدومیبردولودیگرانخیال

این در و است زمین از بزرگتر اینکشتی ابعاد پس مردهایم کنند

کشتیشیطانمحبوسمیباشدچونجاییازوجودشخالینیست،

به آنچه یا راهنما و دلیل استچون حقّ نوعیخود به  اینکشتی

سمتخودشمیکشاندبازبهوسیله ذات خودشاستواینیکسیر

معمولینیست.

سخن 200:مااینهمهرفتیماماهنوزشناختیازاوپیدانکردهایممانند
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بالا و میکشیم افتادهایم،سرک گیر اقیانوسی در ماهیکوچک یک

میآییمودرسطحخورشیدیهممیبینیماماحقیقاًنمیتوانیمبفهمیم 

کجایکاریم.

بعضی بر چنان نور و حقیقت آن و وجود خورشید  آن :201 سخن 

نیست مشخص که میبردشان و میکشد و میتابد اشخاص

چهمحصولیمیخواهدبدهدپسبایدسعیکنندچیزیجانماند.

افق آن در البته و بالاست افق از دروجود بردن 202:دست  سخن 

همهرکسیهرکاریازدستاشبرنمیآید،سطوحخودشراداردو

بعضیمیتوانندیکاشکالجزئیرابردارند،یک بارشخصیکهسیر

راشروعکردهبودآمدونشست،خبممکناستشماصحنهرانبینید

وظاهراًدو نفرمقابلهمنشستهباشندامادراصلدستدروجود

میرودوچیزیبیرونمیآوردپسبعضیمواردکوچکوبزرگرااز

وجودکنارمیگذارید.

سخن 203:خیلیازماهاخدارادرعمقوجودمانزندانیکردهایم،

نهخداکهآنتابشدرونرابااینخودخواهیواشکالاتدرعمق

بستهایمونمیگذاریمبیرونبیایدتامارانشانبدهد.

سخن 204:انسانیکهدرکمالجلومیروددرابتدامانندآنکرمی

استکهپیلهایدورخودپیچیدهوبعداینپیلهبازمیشودوحرکت

میکند،ماهابه نوعیدرهمانپیلههستیموچهبساخیلیهاماندر

آنپیلههامردهایم،بعضاًزندگیهاماننباتیشدهودقّتنداریمیا
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بعضیخیالمیکنندتازندهاندفرصتدارندامامااینطوراحساس 

نمیکنیم،لااقلاگرفرصتیهمباشدیاهمانتوبهبهمعنایبازگشت

مقوله یک کند پیدا عذاب از امان اینکه برگردد، میتواند مگرچقدر

استاماوقتیبهآنجاکهبایدنرسیدهاستچطور،یکگامبهعقب 

ازایننردبانکشندهوعذابآوراستومانمیدانیمآنعذاب اصلی

چهمیتواندباشد،حقیقتاًاگرپردهراکناربزنندوببینیمباخودچه 

کردهایمآیاعذابنیستالبتهاگرخودیوجودداشتهباشد.

سخن 205:وقتیدروندرستشودکمکمیکنیمتاشخصاینطرف

راترککندکهیکباراینکارراکردیموشخصدربعدملکبیرون

آمدویکحیاتپیداکردیعنیمانندلاشهایازاستخوانوچیزهای

دیگرکهتاریکومتعفنبودندافتادوخودشخصبیرونآمدوبهاو

گفتیمنگاهکنیدکهماتابهحالچهمیدیدیم،تاچندوقتآنقدراین

بعدبهشخصغالبشدهبودکهدقیقاًنمیدانستانساناستیاملک

ونمیشودگفتبحران هویتیامابعددیگریدروجودشبازشدهبود.

ازسیرزمانیشروعمیشودکهشخصخواب  206:قسمتی سخن 

میبیندمثلًامانوعیرادرخوابمیبیندوراهنماییدریافتمیکند،

صحبت یا محاوره صورت به و میرود بالا هوشیاری کمکم بعد

پیام دیگر و میپرسد را سؤالاتاش هم مقابل کهشخص میشود

یکطرفهنیست،بعدکهشخصبالاترآمداینحضوررادربیداریهم

درکمیکندمخصوصاًزمانی کهحالتعبادیسنگینداردومنظوراز

سنگینیعمقاستنهزمان،بعدکمکمفضایاینطرفپاکمیشود
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وبههمراهحضوریکهاولبهصورتتابشوانعکاسبودیاتنها

احساسمیکردحالکلامراهممیشنودواینارتباطاگرکاملتر

شودبهصورتدوطرفهشکلمیگیرد.بعدشخصواردحیطهدیگری

میشودومراحلراطیمیکند،واردآنتونلنورمیشودوعوالمرا

جلومیرودومدامکمالپیدامیکندوممکناستیکدرکاین طرفی

همبهموازاتآنپیداکندماننددرکیازصاحب صدا،بعدایندرک

میگردد برصاحب صدا وارد زمانی که تا میشود کامل همینطور

واینوارد شدنباآنانعکاسیکهبیرونمیبینیدفرقمیکند،بعد

آنصداودرکحضورمتقابلجلومیرودواینسیکلباحضوردر

تمثیلوکلاماینوریکاملترمیشود.

سخن 207:بگذاریدآنخورشید ولایتعمقوجودتانراتسخیرکندتا 

آنزنجیرهاییکهدورتانبستهشدهجداشود،آیااینزنجیرطیقرون

بستهشدهاست،بههرصورتآنقدرپلکهایماراسنگینکردهکه

نمیتوانیمحقیقتیبااینوضوحرادرککنیموتنهاچیزیکهمیتواند

مؤثرباشدیکالماسبرّندهاستپسبامتلاشی کردنخودخواهیها

اینبندهاراضعیفکنیدوبایدازشیطاندرهر هیبتیبترسیدکه

هرچهشمارابهتاریکیومنفیسوقدهدجالبنیست.هرچهراپس 

پردهنگهداریدیامخفیوآشکارکنیدخدامیداندوبهحسابمیآورد

وسیرکهحقیقیباشدمداممیبینید.

کالبد یک تنهاحضور و میشناسند ذرات را وجود آن :208 سخن 

اثرمیگذارد  اجراممانندکهکشانهم بررویبزرگترین نیستکه

ومانندنقطه ثقلاست،البتهجاییکهبارمنفیاستحضوربهآن
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در  معنانمیتواندباشدپسازیاربددوریکنیدکهنمیشوددست 

دستخوبانباشداماچشموگوشوبقیههرزبرود.بهخودتانرحم

کنیدمخصوصاًآنهاکهزحمتیکشیدهاندوبهجایاینکهخستگی

رابارسیدنرفعکنیدبهخودزخمنزنید،گناهبهتدریجشمارامانند

گوشتیکهدرمعرضآفتابگذاشتهشدهاستفاسدمیکندوزمانی

میشودکهانسانازگندوجودخودبدشمیآید،مخصوصاًکهدر

سیرباشد.

سخن 209:ماهاداریمتبخیرمیشویمچونفضایهستیتحملغیر 

راندارد،جنسمانحقیقینیستوقراراستلهمانکنند،عصارهمان

راباقیامتمیگیرندومابقیاشمیسوزدکهحقیقتمانرامیخواهند 

واگرنبودندخوبانچه بساصدمه جدیهمخوردهبودیم.

سخن 210:چندالیافوبافترویهمجمعشدهاستوهرکدامدارند

کارخودشانراانجاممیدهندومایکآگاهیکهبهنوعیسواربرآن

هستیمواینمرکبخستهمیشودومیخواهیمسوارمرکبدیگری

شویمپسمایکذهنهستیمواگرذهنمارابهیکماشینبدهندچه

میشود،همانایموانگارتنهالباسمانراعوضکردهایم.

سخن 211:سفر به حقّدرهیچ زمانیکارراحتینبودهاست،حتی

نشدهاند، هم مسیر اهل کامل هنوز که هستند کسانی حواریّون در

و توجه و نور از ما منظور چه، یعنی شدن حقّ اهل  میدانید آیا

تزکیهنهفقطیکنورسطحیاستکهبایدآنقدرجلوبرویدتابهآن

نورقدرتمندوبهآنیقین مطلقبرسیدوزمانی کهبهآنجابرسیددیگر
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مننیستید،بایدتاریکیهاییکهدراینمیاناسترامدامکمکنیدتا

آنحقیقتدرشمامتجلیگردد.

در  و گردد پایدار است ممکن انسان در ربّ حقیقت :212 سخن 

جلوههایدیگرنمیبینیدکهلااقلدرگستره مااینطوراست،زمانی که

مقابلآنتابشعمیققرارمیگیریدقرارنیستدنبالچیزیبگردید،

تنهادرمقابلآننوروحقیقتیکهوجودتانرافراگرفتهکرنشکنید،

کسانیکهبهاینسطحمیرسندانگارپارهتنماهستند،یعنیهرچه

بخواهدآنشخصراجداکندانگارقسمتیازوجودماراجدامیکند،

اینیکانتخابعامهنیستکهباب یقینیکباببازنیست.

سخن 213:گوشهایاززندگیخودرامیگوییم؛درقبرمیخوابیدیمتا

بیدارشویم،بعدظهرهارویآسفالتداغپشتبامخانهمانکهسطحاش

ازخانههایدیگربلندتربودنیمهبرهنهغلط میزدیمومیگفتیمخدایا

ماراازگناهانپاک کنکهداغبودومیسوزاندومامیچرخیدیم

وتوبهمیکردیمچونخواندهبودیمدرزمانرسولخداشخصیدر

بیابانودرمیانریگهایداغتوبهمیکردهاست،مااینطورزندگی

کردیموجلوآمدیم.

را  توبه دقیق معنای هنوز اما کنیم دلسرد نمیخواهیم :214 سخن 

نفهمیدهایمکهچطوریکعملحذفمیگردد،باشناختیکهماپیدا

کردهایمهیچموردیلااقلراحتپاکنمیشودیاشایدبرایآنهایی

شما برسند. آنوری حداقلی بهسطوح میخواهند که میشود پاک

میخواهیددرحقّحلشوید،کسیکهنخیازناحقّبااوستیاکسی
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کهتاریکیبااوستیاآنکهسوءاستفادهکردهیاگنهکاراستمگر 

پس بودن حقّ  عین   یعنی درحقّشدن شود، نزدیک میتواند اصلًا

هیچچیزنمیشودبردکهحتیمحبتغیرراقبولنمیکنند.

سخن 215:یکبارفضایقبررادرککردیمودیدیمآنجاکهانسان

دراز  کشیدهدریچه ذهنبستهنیستوشمااعمالوکارهاتانرامدام

میبینید،خبتاکیمیخواهیدبهیکاشتباهنگاه کنیدزمانی کهدست

رافرصتمیگذاشتندونمیدانیم بایداسمزندگی همکوتاهاست،

چیستکهمارااینطورگرفتهاست.اسیران خاکچهاصطلاحزیبایی

استیعنیدیگرهیچفرصتینیست.ممکناستبیستمیلیونسال

بهیکعملنگاهکنیدوکاریهمنمیتوانیدانجامدهید،چهزجری

ماها بعد باشد، اگرخوب نوری و وچهصفا باشد بد اگر میدهد

دنبالآتشمیگردیم،اینمقولهمیتواندبهنوعیخشمخداباشد.

سخن 216:یکبارجوانینزدماآمدوصحبتمیکردکهمیخواهم

هم زمان ما خب دارم، آینده برای برنامههایی و بروم زبان کلاس

پرونده شخصرامیبینیموپروندهاشراکهورقمیزدیمدیدیمخالی

است،همینطورکهداشتصحبتمیکردگفتیکبارشخصیپرید

جلویماشینامورفت،ماپیشخودمانگفتیمخبریهستودارد

میآیدودیگربهنوعیمنتظربودیمکهبهفاصله چند هفتهدراتوبانی

تصادفکردوخونریزیمغزیشدوازبینرفتپسسنوسالمهم

نیستونمیدانیماینطرفبهچهدلخوشکردهایم.

سخن 217:مادرخداودرنورحقّهستیم،تنهابایداینکالبدهارا
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بشکافیموآلودگیهاوتاریکیهاراکناربزنیمتااورادرکنماییم.

اولیهممکن نور دارد، فاصله نوراصلی با ماهامیرسیم که نوری

بهمرورکه اما حقّباشد آنرحمت   از یاشمیموترنمی استدرک

جلومیرویدوفاصلههاراکممیکنیدحقّاست،هرچهجلوترمیرویم

داریمایندریچهرابازوسالممیکنیمتاارتباطقویترشودوزمانی

میرسدکهشمادیگرتقریباًحلشدهایدوارادهتانعینارادهحقّو

به اگر که ندارد ابهام و تشکیک و است مطلق آگاهیتان و حضور

اینجابرسیدحیاتحقیقیدرکمیشود.

سخن 218:یکبارچنانتوضیحمیدادیمکهصاحبالأمرچهسلطنت

او  چه، حقّ خود پس میپرسید شخصی که دارد محکمی و قوی

جایگاهخودشراداردوجزحقّانسانهایکوچکترحلمیشوند،

جمع نمیتوانید را حقّ وسعت که هستند درکتر قابل ایشان منتها

کنید،خبمقابلکوهبزرگیایستادهایدوعظمتاششمارامیگیرد

اماناقضآننیستکهخوشیدیعالمتابوجوددارد،صاحبالأمر

هرچهداردازخدادارد.

سخن 219:بعضاًدرسیرآننورقویدروجودشخصواردمیشود 

ویاآنحقیقتپایدروجودمیگذاردوآنهاکهسیرشانکاملنیست

انگاردیگرنیازیبهاینسیرهایسطحییاافقیندارندپسآنکهپشت

اینصحنهاستعیناًداخلمیآیدوشخصراازآنطرفبهبیرون

هلمیدهدکهاینمیتواندیکحداعلاءباشدوآنانسانکاملیاآن

نورحقیقییاآنعنایت حقّبهمرورجایگزینمیشوداماظاهرهمان

است،ابتدااحساسمیکنیدخورشیدداردمیتابدوداغاتمیکندو 
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کمکممتوجهمیشویدچهنورعمیقیاستچوندیگردرعمقوارد

شدهاید.پسمیخواهیمظاهرفردبماندوقالبدرونیراعوضکنیم

وآننورحقیقیپشتاینآینه بشریقراربگیرد.

سخن 220:انسانهاانگارتنهاچندلایهتاریکیاصفحات ذهنیهستند

وهرچهآنحقیقتنزدیکترمیآیداینهاپاکمیشود،آنچهمیخواهیم

حفظاشکنیمونگرانبقاءاشهستیم،زمانی کهآنحقیقتوآنبقاءبالله

بتابدوواردشودحیاتحقیقیاستواینهاحیاتنیست.

افتادوآنچهبهعنوان 221:یکبارمقوله ایدرسیرمااتفاق  سخن 

انسان یامجاور درونی مانندوجود  که بودیم کرده دریافت حقیقت

انرژی آنهاکهنمیدیدندمیگفتندیک استبهیکعمقرفت،حتی

بودکهدیگرنیستوهمهدرستمیگفتند.خبازجهتیسختبود

اماخودمانخیلیسبکوراحتشدهبودیمودیگرآناحساستنش

بهخواست مدتی از بعد البته که نداشتیم را ایندست از و فکر یا

خودشتغییرشدوتوانستکمیقویتربرگردد،ماانسانهامانند

جلدهستیمواصلهمانحقیقتیاستکهوجوددارد.

سخن 222:آنهاکهدربعدحقیقیونورجلومیروندانگارازاعضای

مانند هرکدام کنند رشد انسانها زمانی که میشوند، پیکره یک

تکههایپازلجایخودشاندرآنپیکرهقرارمیگیرندپسزمانیکه

انسانهاییناقصباشنداینپیکرهتکمیلنمیشودوبهترآناستکه

بهطریق اولیهمهبهکمالخودشاندستپیداکنند.
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سخن 223:معرفتعینآبیاستکهدروجودانسانهاجاریشده

را رشد آن که باشد گیرندهای ماهیت در باید پس میدهد رشد و

بگیرد،مگربعضیمقولههاکهبرمدارحقّاست.آننورآنقدرقوی

وقدرتمنداستکهوقتیدرذهنبتابدهرچههمساحراندنیاشعبده

کردهباشندپاکمیکند،زمانی کهآننورمیتابدکمکمانسانتنها

نیازبههماننوردارداماچهبازیایباماکردهاندکهفقطهمدیگر

رامیبینیم.

است، به دل پشیمانی  توبهحقیقی نشانههای از یکی :224 سخن 

زمانی کهشخصیادمقولهایمیافتدوهنوزرویاواثرمیگذاردیا

آنکهدرذهناشپروسهایرادنبالمیکندپسپشیمانبهدلنیست.

بتواند بلکه باشد ازیککارخاص فقط نه  توبهایمیخواهیمکه ما

آدمرابهآناصلبرگرداند،آیاتاخودشنخواهدفایدهایدارد،خب

است خودش عکس هرآنچه یا نمیخواهد ریا پس است حقیقت او

نمیخواهد.اگرزمانیماهادرآینهحقیقتبهخودماننگاهکنیمچنان

ناموزوندیدهمیشویم.

آن قدر یعنی تزکیه شود، وارد درون باید خودسازی :225 سخن 

ناخالصیهاازبینبرودکهآنگوهر وجود انسانیازر نابیکهدر

وجودماودیعهاستنمایانشودپستزکیهتنهابهمعنایدستمالی

برایپاککردننیست،فاصله انسانباخداچقدرکماستوماچقدر

دورمیزنیم،تنهادوگاماستیکگامازخود رستنوگامدومبهحقّ 

پیوستن،آیافاصله زیادیاست،ماهاعادتکردهایمدرقسمتتاریک

وجودبمانیم.
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سخن 226:وجودشخصبایدغنیوپرباشدپسدرسیرجلومیآید

و باشد داشته سطحی نور یک ممکناست میافتند، پردهها این و

تاآننورحقیقیواصلیکهخیلیسنگینووزین همینطورپلهپله،

استوبقیهکنارآنمانندسایههستندکهآننورمیتواندقسمتیاز

آنرابهنوعیشکلدهد،مثلًا وجودیشخصیاحتیهمه  حقیقت 

زمانی کهنگرانیدرچهره کسیمیبینیدبهاراده  حقّآنچهمیخواهید 

درآننوروآن طرفشکلمیگیردوبهراحتیدردنیاتصرفمیشود.

سخن 227:ازنظرشماعمرداردمیگذرداماازنظرماگذشتهاست،

دراینبُعدیکهواردشدهایمهمه چیزعیناًبودهوهستیاآنکهبخواهد

هدایتشودشدهاستحالاگرناماشاختیاریاجبریاحرکتاست.

زمانی کهشماازجنسنورشویدتازهبهجایگاهحقیقیتانمیرسید

اگر نهیکانسانضعیفهستیدوچوندرسطحپایینهستیدراحت

و  اراده میکنید احساس میآیید بالا زمانی که اما میشوید، له هم

تسلطرویشماکمتراستوعیناًاراده دیگریمیباشد،انگارحک

شدهاست.

سخن 228:حقیقتوجودیانسانبهنوعیربّرامیخواهدحالدر

هر ابعادیکهباشد،امابعضیمواقعچونآنحقیقتزیرخاکمانده

یاعواملمنفیآنسرمایهراکموزائلکردهپساینصفاتتنهادر

راستایذهنبشر،مانندمیلبهبقاء،برایمامیماند،انسانیکه

این  بینمیروندچرا از و دارندپوسیدهمیشوند مداممیبیندهمه

میلاوسالیانازبیننرفتهوحتیکمهمنشدهاست،یااینکههر 

فردمیخواهدبالاترباشد،خباصلصفاتدرستاستوهیچفردی
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نبایدکمباشدو»هر عددبه علاوه بینهایتمیشودبینهایت«پس 

علیالظاهرهرچهباشیدتوفیرچندانینمیکند.

سخن 229:بهمرورحتیعرفانماهمبهنوعیتصنعیشدهاست

مانندگلهایمصنوعی،خوبشعرمیخوانندیاحسخوبیدارنداما

درعملاینکهعرفاننیستبلکهبایدشماراچناندرآنجذبهو

عمقببردکههیچحجابیتاآنمعدن عظمتباقینماندوزمانی کهبه

آنجااتصالپیداکردیدبه نوعیآنقرارپیدامیشوداگر نهانسان 

آغاز را بالا سیر هنوز که آنها دلیل همین به است، خالیضعف

دارندممکناستزمانی کهدرجامعه نظری تنهاتوحید  یا نکردهاند

واردمیشوندیارنجشیبرایایشانحاصلمیگرددصدمهببینندیا

برایشانبحرانایجادشودچوندقیقاًنمیدانندمسیریکهآمدهاند

یاآنشخصیراکهشناختهاندحقّهستیانیست.

مراحل به زمانی که است شده قوی سیرشان که آنها :230 سخن 

فردنمیبینند، قالب در دیگر راهم راهنمایشان برسندحتی بالاتر

راهنمای حقیقیآناستکهبتواندشماراازخیلیمقولههاجداکند

وتنهابحثکلامنیستاگرنهنفسانسانبالفطرهاورامیشناسد،

گرچهاوراهمنشناسدرشدرامیشناسد.

سخن 231:اینزیباستکهظرفیتیدروجودباشدوبهجایاینکه

هدیهایازآنطرفبرایاینطرفبیاوریدبتوانیدهمهرادرآنفضا

واردکردهوجایدهید،بعضاًتوانشمابهتوانفردیکهدرمسیر

وحتیمیتوان دارد کهوجود قدرتی آن با و افزودهمیشود است
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مسیر آن در تا میکنید کمک را گذاشتشخص شفاعت را ناماش

این یا اینوجود مدامجلوتررودکهبعضیقسمتشاناستودر

مسیرواردمیشوند.برایهمینازاهلبیتکهدریچه  حقیقیهستندبا

عنوانصراطنامبردهمیشودکهالبتهتنهابُعدافعالینیست.

سخن 232:ماهیتهیچگاهتغییرنمیکندمنتهاممکناستنوعحرکتها 

وسیرهاشبیهبههمنباشند،مثلًابعضیمواقعانگارپسپرده ذهن

تابیدهمیشودوتابخواهداینجلوهگریکاملشودطول میکشد.

سخن 233:نفهمیدیماینلوحوقلمباماچهکرد،انگاراصلًاخارج

ازآننیستوبعضیمواقعخودماهممیمانیمکهآیاانسانحالت

دوّمیمیتوانداختیارکندیاهمهدقیقاًمشخصاست،حتیاحساس

میکنیدکهدرانجاممعصیتهماختیاریباشمانیست،خب»لَاحَوْل

بِالِله«30امادراصلتواشکالیهستوبامعصیتنشان هَإِلَاّ ولَاقُوَّ

دادهشدهوآنعیببایددرمانشود.

سخن 234:تازمانی کهآنحقیقتدروجودجایگزیننشودیاآنزر 

وجوداینطرفنمایاننگرددشخصآنارزش واقعیراپیدانمیکند،

ممکناستدرعمقوجودمانورانیتیباشد.تزکیه شدهعینطلای  

خالصاستوارزشبالاییدارداگرنهغیرآنکمهستیم.

سخن 235:بعضیسیر ذهنیمیکنندونوردرآینه  ذهنشانمیتابدو

ممکناستنورانیتیکسبکنندالبتهبرایآنهاکهدربافت وجودیشان
30»هیچنیرووتوانیجزازسویخداوندبلندمرتبهوبزرگنیست«،مجلسی،

بحارالأنوار،انتشاراتدارالکتبالإسلامیه،1362ه.ق
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و  هستند حقیقی خدای  دنبال بعضی اما باشند، رسیده نور آن به

میگویندماسیردرونیکردیمواکنونمیخواهیمبهجاییبرسیم،

خبتازمانی کهآنقدرترابیرونودرزندگینبینیدنمیشود،نه 

این کهترنمیحسکنیدکههرکسمیتواندحسکوچکیازخدادر

زندگیاشداشتهباشد،بایدآنحقیقتیااینکهداریدازدست حقّ

میگیریدرابهعینهببینیدکهاینیعنیداریددرنورحقّحیّمیشوید.

پسهمه چیزنهتنهابرایتانپاکشدهکهدیگروجودندارد،عیناًاز

اوگرفتهوبهاومیدهیدوهیچغیراونمیبینیدومیشودگفتاین

سیر حقیقیاست.

سخن 236:مادنبالحقیقتهستیمنه اینکهمقولهایپیداکنیمتاما

سطحیتوصیهنکردیم  راسرگرمنماید،برایهمینزیادبهعبادت 

چونبه صورتحقیقیبایدرسید.زمانی کهتربیتازنوعربّانیباشد

ودستدرآندستگذاشتهشوددیگرخودشمیکشدومیبرد،لازم

بداندبچهرامیگیرد،لازمباشدنعمتمیدهدیامیگیردیاقربان

میکندومیبردتاساختهشود.البتههرکسکهبهاینسیستموراه

گرهمیخوردحتماًپروسهایازقبلبودهاست.

به  را انسان پس هستیم حقیقت آن از درکی عمده ما :237 سخن 

عنوانصاحب ارادهدراینحیطهنمی شناسیمکههرکسیکآینهدار

کوچکیابزرگازآنحقیقتاستوماباهیچ چیزغیرازحقّسروکار 

نداریم.پسچراگرفتارمیشویمیاچراآنخداییکهوعدهدادهکمک

میکندنیست،چونمادرقسمتتاریکوجودایستادهایمواینجبر

نیستوبهخودایستادهایمپسراحتهمبهماظلممیشود.
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سخن 238:قسمتیازمسیر،سیراستاماقسمتیرااوبایدصدا

کندوبخواهدکهخواست خدایکخواستمعمولینیست،اگرشما

دروجودتانشوقحقیقیداشتهباشیدحتماًاوداردصدامیکندو

زمانی کهآنجذبهداردانسانرامیکشدلابدچیزیهست.سعیکنید

درسیرباخودتانصادقباشید،شمامیخواهیدبهآنسمتبروید

واونوروحقیقتوزیباییاستپسشماهمبایدازآنجنسشوید.

کههرکس  است وحقیقت نباشد عرفان ماشاید بحث :239 سخن 

بایدپیدایشکند،قسمتیازپاکیوطراوتباعبادتبهدستمیآید

هم را بهایش باید میخواهیم را آن اگر و دارد بهایی چیز هر  اما

بدهیمکهبهایاینحقیقتازخود گذشتناست.بایدابتدایکگاماز

خودبیرونبگذاریدتابفهمیداطرافتانچهخبراستپسزمانی که

فهمیدیدراهنماییمیشویدوجلوترمیروید.

سخن 240:زمانیکهآندریچه اصلیبهقلبووجودشمابازشود

دیگرچه میماند،تماماینسیروشهودوفضاهابرایهمیناست،

تازمانی کهتنهاآنحقیقتبماندودراصلقیامت فردیشودوآن

حقیقتدروجودشماقیامکندپسقیام  وجودیشکلبگیرد.

سخن 241:مادرسیرشخصیت جدیدیازفرددرستنمیکنیمبلکه

پیرایههایاشراکنارمیزنیمتاآنحقیقت باطنینمایانشود،آنچه

کهممکناستدرکالبدبعضیازماهاوجودداشتهباشد،خیالنکنید

ذهنشماطلبمیکندبلکهآنحقیقتدرحصارماندهومیخواهدبیاید

پسماوشمالازمنیستکارزیادیبکنیم.دراصلشمامیخواهید 



94   

واردحیطه اوشویدواوبهتمامزوایایوجودیبصیراست.

دیگر انسان ممکناست خودبهخود بتابد نور آن وقتی :242 سخن 

آنحرصسابقبهخوردنیاخوابیدنیاخیلیمقولههاراازدست

بدهد،انگاربذر وجودیکهدرذهنانساناستسالممیشودوکمکم

نمیخواهیدجزآنچهاومیخواهد،مخصوصاًاگریکنورقویبتابد

کهعالمهمطاقتنمیآوردچهرسدبهما!

سخن 243:چرازمانی کهآنحقیقتدروجودکسیمیآیدیاشخصی

برزخرادرکمیکندوخواباشرامیبینندفضاسردوتاریکاست،

انگارداردرجوعبهخودمیگرددونمیشودتنهابهعنوانیکگستره

نگاهاشکردکهاینخودتا»إليهِرَاجعُون«31میرسدیعنیبازگشت

بهخودتابهصورتمرحلهایسمتاوبازگشتن.

سخن 244:صحنههاییکهماهادرآنحضورداریمنسبتبهحقیقت

واقعینیستکهیکالیاف پراکندهاستپساصلاینجانیست،جایی

افتادهایمکهابعادشراهمنمیدانیم،چطورتوانستندمارااینطوربه

زمینببندند،خبچرااین قدربهتفکرتوصیهمیشود،تابتوانیمآزاد

شویم،سعیکنیدازمدارتوحیددورنشوید.اگرازجنبه عرفانینگاه

کنیمآیاخداییکهدرابعادخودشدرکنشودرامیتوانخدانامید.

سخن 245:همه مابهنوعیدرونخوددفنایمپسبایدازاینوجود،

ازاینخودوازاینسرگرمیوبازیچهبیرونآمد.ماهاداریممیمیریم

اإِلَيْهِرَاجِعُونَ.ازخداییموبهاوبازمیگردیم«،بقره:156 الِلهِوَإِنَّ 31»إِنَّ
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دمی باشیمکهمسیحا  ازماهاشایدمرده  بُعدحقیقیبعضی در و

میخواهدتازندهمانکندوآنحیاترابدهد.آیاکسیکهخالصانه

اوراطلبکندگمراهمیشود.

سخن 246:یادرستبیاییدیابمیرید،اگربهحقیقتزندهنشویدمرگ

 إِلاَّ هَالِكٌ شَيْءٍ  »كُلُّ میفرماید: قرآن اما هستیم میگوییم ما است.

وَجْهَهُ«32،چهکسیتوانستبهدرجه وجه اللهبرسدپسهمهاشفناء

است،حالناماشراگوریاقیامتیاهرچهبگذارید.

سخن 247:مثالدنیایماایناستکههمهدریکعظمتیااقیانوس

یاسیّالیافتادهایمومقولهایبهناممادیاتهمگذاشتهاندکههمه 

مانند که برسیم آن به تا بجنگیم هم با یا ببریم دست میخواهیم

تتهایرویآناقیانوساستاگروجودداشتهباشد،جزنورحقّچه 

هست،زمانی کهخداهمهچیزراآفریدآیابهاوزیادیاازاوکمشد،

ماهمهیکحسهستیموشایدبههمیندلیلشبیهبههمنیستیم.

سخن 248:بعضیمواردآدمراازدروناسیرمیکنندمانندطاغوتی

کهازبیرونانسانرابهاسارتمیکشدوراهاشتعبّداستکهجز

آزادشدننیست،بندگیخدا بابندگیصحیحودرستراهیبرای

فرقمیکند،ماهاکمهستیمونیازبهاطاعتداریمکهنفعببریماما

بندگیاوراهآزادیاست.آنقوای  برترکهباعنوانقضاءمیشناسیم

ندارد قضاء الهی از گریزی کسی و است جاری رودخانهای مانند

چونمحکمجاریشدهاستامازمانیمیتوانیدازاینجریانواین

32»هرچهجزذاتپاکالهیهالکالذّاتونابوداست«،قصص:88
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اقیانوسسردرآوریدکهمطیعوتابعحقّباشید.

ارابهای اما برایحرکتورسیدنخوباست راهعشق :249 سخن 

استکهسوارشرازودمیاندازدپسسعیکنیدباعبادتیانیکبودن

یابها دادنخدارانگه داریدوبخریدتاآنارتباطشماراحفظکندو

مواظبباشیدبعضیمقولههاتنهابهصورتحسبرایتاننماند،راه

خداایننیستکههمیشهیکاحساسخوبداشته باشید،راهخدا

مسیردرسترفتناستامااصلوجود حرکتمیباشد.

سخن 250:حقیقت وجودیدراصلتابش درون کالبدینامدارد،آن 

نورحیّاستپسعلموشعوروآگاهیوقدرتاستومنظورنوری

نیستکهازماردنشودکهماوزندگیماوهرمقولهایدرآننورثبت

استعینیکلوح!

درک و میشود توصیف دارد وجود بهشت در آنچه :251 سخن 

میشودوتبدیلبهلذتمیگردد،حالاگرمقولهایمستقیمدرکشود

الْوَرِيدِ«33،انگار إِلَيْهِمِنْحَبْلِ أَقْرَبُ نُ چطور،قرآنمیفرماید:»وَنَحْ

گچیروی بطنخودماناستوبهظاهریکروکشیایکمجسمه  

آنکشیدهشدهاستپسماهیتاًازاودورنیستیمامافطرتاًدرسطح

درک پایینیقرار گرفتهایم،به نوعیمادنیاراتشکیلدادهایموسطح

درکمادنیاشد،خارجازاراده  حقّوجودنداریمواصلًانیستیمکه

آننورشوید یامقابلخودببینیم.زمانی کهتابع راکنار حقّ اراده  

بهشتتانمیشودقرب،اماهرچهسطحپایینترباشدمیشودمانند

همیندنیا!

33»وماازرگگردنبهاونزدیکتریم«،ق:16
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سخن 252:مانمیخواهیمبرویمکهمیخواهیمآنحقیقترااینجا

بیاوریم،یعنیهرچهفاصلهاستبرداریم،اینمقولهیکنعمت الهی

استاماازمطالباتبشرینیستکهمانندبقیه مقولههابعداًباعث

آن و مانقشایم برتریجوییعدهایشود،چوندرکارگاهحقّهمه 

کارگردانیانقاشنقشماراتعیینوهدایتمیکندوماازخودمان

حتیرنگیهمنداریموبهدنبالکمالخودهستیمپسمنافاتیندارد

وزمانی کهآنخورشیدحتیبهجامعه خستهایهمبتابدتأثیردارد.

سخن 253:زمانیبرسینه انسانسنگینیمیآیدوانگارسینه فرد

شدهاند، وارد باب این از کسانی است ممکن حتی و میشود باب

یکبارشخصیکهدیدیپیدانکردهاماحساشقویبودوبهاوگفتیم

واردشواحساسمیکردبهسپرخوردهاست،یعنیآنقدرایندرب

محکماستکهنمیشودواردشدوالبتهبعضیهمعبورمیکنند.

یا رابیمهریخدا آن شماهستندپس 254:زخمهاسرمایه  سخن 

شوید بلند تا میزنند شما به تازیانهای عین که نکنید تلقی قسمت

نگیریدکهچرا وپرهمحسابمیکننداگرخوببلندشوید،سخت 

اینطوروازخدابخواهیدکهماراببخش،کهنه گیماراگرفته استو

بااینسرماوتاریکیکهدربعدبشریاستچطورمارابهخودمان 

بیاورند.

سخن 255:تابشدروجودبایدکاملشودیعنیازایندنیاتاقبل

باید که رشدی برای بتابد وجود در کهممکناست نوری بعد، تا و

انجامشودکماستوآنجادیگربحثزمانمطرحنیست،آنشعاع
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میخواهدبههرقیمتی،ولولازمباشددوبارهچهرهایازخاکبهخود

بکشدیادربرزخ،حلقه الهیاشکاملشود.مایکباربهشخصیگفته

بودیمممکناستدربرزخکلیبهیکصحنهنگاهکنیدودرلایههایی

که است آنصحنهای خب بمانید، میلیاردی شاید متمادی سالیان

را بعدعلت تکمیلمیشود، که پازلی مانند رامیگیرد نور شخص

جویاشدیمکهانگارنورکاملبهآنشخصنتابیدهبودامابایدآن

نوررابگیردتارشدکند.

مهمی اصل انسان برای بریدن و است مهم خیلی دل :256 سخن 

میباشد،دلمرکزاستوانگارآنانوارربّانیراجذبوجودمیکند،

زبانمیشود لقلقه  و بازی اعمالتان دلکهبرگرددنظرینیستو

دل  کنید دقت  پس میگردد عروسک یک عین حرکاتعبادیتان یا

برنگردد،آنچهگرفتهایدکمنیستمبادا بگیرند.

سخن 257:یکبارفضاییدرک شدکهبوی قربداردوانگارمجاور 

رحماناست،بهقبلماربطدارد،قبلازاینحضورفیزیکیوانگار

رویآنسبزشدهایمورشدکردهایم.اینفضاهمزمانمجاورماوبا

ماست،حقیقتماستوجلوهنیستکهکروکوروگنگشودوآنچه

اینطرفمیبینیدجلوه آنطرفاست،مثلًاماآنجامیبینیمشخص 

درکسوتخوبوزیباییاستامااینطرفقسمتیاشکالوتاریکی

است،خباینجامیشودپنهاناشکرداماآنجاعیناًدیدهمیشود

ونافرمانیشخصمیگرددکهحالآمدهاین طرفتادرستاشکند

پسآنجابهشکلیدرنمیآییدوشمایید،وجودداردوماروکشرا

کنارمیزنیم،کسانیآنجاشکلووجودپیداکردهاندوانگاراواز
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جنسخودشپرورشدادهواولیاءشدهاند،حیات واقعیآنجاستو

اینجاجلوه خفیفیازآناستپسگول نخوریدکهصحنهفقطهمینجا 

نیست.

سخن 258:یکبارکهباشخصیدرمحلینشستهبودیمیک دفعه

خیلیواضحفضاتغییرکردوانگارماوآنشخصهمتغییرکردیم

واینتنولباسهمطوردیگریبودوانگاررویزمیننبودیمپس

درکیشدازعالممجاورکهاحساسمیکردیممقطعیاسالیانزیادی

حقانیت  سند  بیانگر اتفاقات اینگونه است، نبوده مقولهای چنین

يَن«رادرککردیم،قرآنمیفرماید: الْعَالَمِ شیعهمیباشد،فضای»رَبِّ

ینَ«،نهدنیاوآخرتکهایندوعالم،درفضاییکه مْدُلِلهربالعالَمِ »الْحَ

مامیبینیماودقیقاًربّاستوحاکمیادرکسوتسبحانینیستبلکه

همهچیزراداردپرورش میدهد،درهمه چیزهستوباهمهچیزرشد

میکندوربّماهیتآناست،خودشدرهدایتودروجودتاناست.

بلندکردهاند. آنجا را آندست بردید، بهدعا طرفدستی این  اگر

کاملخودشاستورشدوبالندگیمیکندوماهااین طرفافتخار

میکنیم.یادآنمتنقدیمیافتادیمکه»یکیبود،یکینبود،غیراز

خداهیچکسنبود«.

سخن 259:بحثمعرفتوشناختمهماستوباعثمیشودکمکم

ازاینپوسته زمینیجداشویموبهسمتآناصلوحقیقتوکمال

حرکتکنیم،آیابدونسعیوتلاشممکناست،البتهمیزانهموجود

دارد،ممکن استماکوهیازاعمالداشتهباشیمامادرپیشگاهحقّ

آنطورارزشینداشتهباشدکههمیشهنوعیهوشمندیوتفکرکنار
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اینمقولههستوایننیستکهماچشم بستهراهیراانتخابکنیم.

سخن 260:اینمسیریاستکهانسانمیخواهدیکانتخاب توحیدی

داشتهباشدوانتخاب توحیدییعنیابراهیم،حتیابراهیمکهبزرگ

و است بریدن رفتن جلو  نشانه  یک شود. آزمایش باید هم است

نمیشودتماموجودتانگیرباشدوبگوییدداریممیرویم،البتهبهجز

قسمتهاییکهدربوته  آزمایشقراردارد.تاگسستنورستننباشد

طبعاًرسیدنینیست،مگردراوهام!

سخن 261:بعضیمداممیگویندباتاریکیهامانچهکنیم،خباگر

شخصیاینطورادامه دهدمشکل روانیپیدا میکندومانندخودآزاری

انسان مدامخودشرامقصرمیداند،بحثکم بودناستوطینت

ارتباطی و کند درک را عظمت آن یعنینمیتواند میباشد، اینطور

برقرارنمایدپسبایدبارشدبهآنبرسد.

باشد  او وهمه گردد غیر خداشسته از چیز بایدهمه   :262 سخن 

کهنمیشودهمه مقولههاتنهاذهنیباشد.قسمتیهمباسیرتکمیل

میگرددوکمکمانسانازخودبیرونمیآید،چوازخودرستیبهحقّ

پیوستیوبایدنفسرارسیدگیکنیدتارشدکند،ولونورراهمدرک

کردیدازنفسغافلنباشید.

ظلمی  نباید اکیداً برسد جایی به میخواهد که کسی :263 سخن 

همراهاشباشدولوبهگذشتههمبرگرددوبایدتاجاییکهمیتواند

ازآندوریکند.بایدجنبه بریدنازخلقراداشتهباشدولوگوشهدل
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همجاییگیرباشدتکاننمیخورد.اصلدیگرعبادتاستکهبهجز

است دیگریبصیرت برود. بندگینمیتواندجلو وتمرین عبادت با

کهقسمتیازآنبامطالعهبهدستمیآیدوقسمتیبادرکمسائل  

اجتماعی،یعنیبداندچهمسیریراانتخاب میکندکهازخودشباید

شروعکندوبهمرورجامعه اطرافاشکهاوراحلقهزدهاند.دیگری

عملاستوخودشراگولزدهآن کسیکهاحساسکندبیعملممکن

استبهجاییبرسد.

سخن 264:هدایت یافتنمرحلهایاستاماازدستدادنشایدزیاد

سختنباشد،مخصوصاًزمانی کههنوزدستآدمبهجایینرسیده

باشد،موردیکهخیلیبداستاینکهدلانسانازآنمنبعهدایت

برگردد،دلکهبرگرددکلًابرمیگردید.سستییااهمالوحتیخطا

قابل جبراناستامادلکهبرگشتدیگرجاییآنجانداریدوکسی

منتظرنیست.

معصیتاستکهآنراسیاهوتاریک ازآفات دلحبّ  :265 سخن 

حقّ از عدول شخص و است عصیان معنای به معصیت میکند،

میکند،گناهراتقصیروکوتاهیمعنامیکننداماعصیانآنجاست

کهمانندفرعونمیایستد.

266:خدابخیلنیستکهچیزیرابهفردندهدیاجلویآن سخن 

رابگیردوعمدهمیخواهدماراآگاه کند،بچهایکهدوست داریدرا

مریضمیکندیاموردیرامیخواهیدودیربهآنمیرسید،چونهمه 

اینهابازیاست،بشرهمزیربارنمیرودوهرچیزیرامیخواهدبه
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نوعیپوششدهدوحاضرنیستبهآناصلبرگردد،خوباستکه

خداوندخستهنمیشود،تاکیمیخواهدمنتظرماباشد،میلیاردها

زمانی یا میشود، مسیح و پدیدار نوری روزنه  جایی و میآیند

اهلبیتمیآیندکهزودهمازبینمیبرندوحالکتابهاشانرادرس

میدهند،امافکرنکنیدایشانراخاککردیدوازبینبردیدچونآنها

باکسانیکهمیخواهندهستند،»شهریاستپرظریفانوازهرطرف

نگاری«34،خوشابهحالآنانکهدرآنشهرند.

دقیقاً اما همهستیم با روابط این با و بُعد این در ما :267 سخن 

دنیا  نمیدانیمماهیتازکجاستیاچرابعضیضعفهادرصحنه 

میشود، پررنگتر مثبت جنبههای بعضی یا میدهد رخ برایما

مشخصنیستیکانسانازکجاتاکجاست،میتواندتایکسطح

خیلی پایینیاتابالاترین سطحهاباشد.دراینبُعد کوچکحضور 

دنیوییامحل ابتلاءچندواحدبیشترنداریمپسآنرابامستیطی

نکنید،ازنظرماتمامشدهاست،ازنظرشماداردتماممیشودواز

نظربعضیهمکهتمام شدنینیست،خیال میکنندنیم خطیاستو

ازیکنقطهبهدنیاآمدهاندوهمینطورادامهدارد،حالکهپاره خط

استوشانسهرکسکجاتمامشود.

و علم با زمانی که منتها است سیر تقریباً هرحرکتی :268 سخن 

بقیه  یامحو شدن کردن درک  درهمهچیز را قدرت،خدا و بصیرت

مواردباشدمدامکاملترمیگردد،زمانیکسیفشارمیآوردتابتواند

سنگیراجابهجاکندونمیتواند،خبفعل و انفعالیانجاممیشود

34حافظ،غزلیات،غزل444
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اماشایداثریدیدهنشودوزمانی کهتوانستآنمانعراجابهجاکند

میگوییمسیرجنبه حقیقیپیداکرد.

سخن 269:یکبارفضاییایجادشدوآنجانوروانرژیراطوری

ماهمتشعشع دیدیم و آمد پدید  کهحالخاصی احساسمیکردیم

اینتشعشع که یکتشعشع و بود منبع و بودیم ما یعنی شدهایم،

ادامهدارد.درآنبُعدزمانارزشینداشتومفاهیمعوضمیشدند.

سخن 270:امامانمعصوممسیروصراطوروشناییاندامااینکهما

حقّراباکسیدرترازوقراربدهیم،اصلًاچنین قیاسینداریم.یکبار

فردیبایکشخصیت معنویحضوررادرک  میکردامانمیدانست

پساینپردهکسینیست،خبمعنایآنشخصیتیراکهمیخوانید

برایتانمهماستنهآنتنیکهدرخاکخوابیده،زمانی کهفردجلوتر

آمدودرمرحلهایکهبهآنحقیقتوبُعدرسیدیمگفتندنقابعلیرا

و فرد نه آمدهاست نوربهسراغاش ببیند بردار،چونمیخواستند

عنوان.نورخیلیمهماستکهنمیخواهندشمادرعناوینبمانیدو

چوندوستتاندارندبهآنسمتمیخوانندتانوررادرککنید.

سخن 271:بایدفردراکناربزنیدکهفردعروسکاست،منتهاابتدا

اشکالنداردچونذهنآمادگینداردوشمانمیتوانیدراحتبایک

دریاارتباطبرقرارکنیدپسذهناتماهیتیپیدامیکندکهازآننور

دروجودشهست،حالنبایداجازهبدهیدکهآنذهنیتاسیرتانکند

وآننورراهمنبایدرهاکنیدوسمتخودخواهیبرویدچونآنهم

غروراستوشیطانیکهسجدهنکرد،هرچهاوبگویدبایدگوشکنید
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ولواینکهبگویدسجدهکن.

سخن 272:انسان کاملمیتوانددرمسیرشماآزمایشقراردهدو

حتیمیتواندشماراوسوسه کند،آننوریکهپسصحنهاستدر 

چشمودلانسان کاملمیباشدومیخواهدآنچهراکهاومیخواهد.

ممکن استمربیآنمقطعساکتبنشیندتاببیندفردچطورگذرمیکند.

سخن 273:هر چهجلومیآییدپوستههامیافتندکهالبتهکار کردن

دراینمقولههمراحتنیست،یکبارشخصینزدمانشستهبودو

یکدفعهتاسهنسلاشعقبرفتیمکهخوببودامانسل بعدیراگیر 

داشتوبایدجدامیشد،چوناینشخصمانندمیوهایبهآندرخت

استوتاآنراجدانکنیدرشدنمیکند.هم زمانیکسریمقولههااز

فضایجلوترهمدرک میشودکهاینشخصدرمسیرزندگیاشچه

سیریراطیمیکندیااینکهپسازترکاینصحنهچه میشود.

سخن 274:درکآناستکهبهوجودبنشیند،مانندوحیکهاصلًا

نمیتوانیدازآنجدا شوید.ابتدایدرک و یقین،علم و بینشاستکه

این امااصلاش مابیانمیکنیموگاهاًبهبصیرت و علممیبینند،

استکهشمادریقینقراربگیریدیعنیدرک کاملکهعمدهاشنتیجه 

داشته اهلیت که بازمیکنند برایکسی را معرفت باب  است، سیر

باشد.

سخن 275:ذکرازحالت لسانیآغازمیگرددوتاذکر قلبیووجودی

یعنیزمانی که ارتباط بدهد، بهشما باید وجودی ذکر  که میرسد،
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گفتید»الله«آهندردستتانذوبشود،ذکر حقیقیآناستکهشمارا

بکشاندوببردپساحاطه میکندیعنیشمامیکشیدواومیکشد.تا

زمانی کهدرعالم محسوساتباشیدذکرهمنسبیاستامازمانی که

اهُ«35داردازاکسیژن ازآنجداشویدفرقمیکند،ذکر»وَلانَعْبُدُإِلاإِيَّ

همبرایمامهمترمیشودوانگاربایدازآنارتزاقکنیموبایداین

حقّوحقّپرستیرادروجودبکشانیم،نمیتوانیدنفسبکشیدوبااو

زنده میشویدکههر چهجلوتررویدنیازحقیقیترمیگردد.پسبحث

ایمان ذهنینیستوهمانطورکهحقّوجوددارداینمقولههموجود

داردوعینیکنیازدروجودشمااستونمیتوانیدازآنجداشوید.

در تجلی کاخ  تاساختن مقدس الفاظ  تکرار ذکرعبادی :276 سخن 

ذهناست،ذکرابعادمختلفیداردوبایدآنقدربگوییدتاکانال ذهن 

آنارتباطقویوکاملرابهشمابدهد.ذکریادآوریمیکندوخلسه

تنها و بازکند برایشما را بابهدایتوحرکت نیست،میخواهد

الفاظنیست.

سخن 277:دیوارخودخواهیهادیواربلندیاستوآنشاهدغیبی

وآننورپسایندیوارمنتظراست،بعضیمیخواهندبهایندیوار

گریزیبزنندامازیرآوارشمیمانندمانندآنهاکهچندحرکتانجام

و سروریمیشوند، میدهندوبعددچارخودخواهییاحسآقایی 

سعیکنیددرزندگیوکارونیاتطوری  باشیدکهاگرجاییهمگیر

ازاو لطفحمایتکند.هرانسانانگارذرّهای داشتیدخدابهقاعده 

35»ونپرستیمجزاورا«،فرازیازاعمالمشترکهماهشعبان،شیخعباسقمی،
مفاتیحالجنان،انتشاراتاسوه
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دروجودداردپسمجازنیستیدحریمفردرابشکنیدیافردرالگدمال

کنید.

سخن 278:ازخودرستن؛قسمتیرشدوقسمتیهمتاست،مانند

جوجهایکهدارددرتمشکلمیگیردوبهمروررشدمیکندوکمکم

کمکم میکند، ارتزاق و میگردد قویتر بعد میشود، تنگ قالب آن

را اینپوستهکوچکاستوهمتمیکندوپوسته احساسمیکند

میشکندپسبایدشکست،البتهزمانیهمدرسیرممکناستازبودن

خستهشوید،ماننداحساسقدمتوکهنه گیکهدرسیربهمادست

دادهاستواینخستگیزاییدهتفکرنیستکهوجوددارد.

سخن 279:فاصله خودباخداگاهاًفاصله زیادیبهنظرنمیآید،اما 

چالهایترسناکداردکهمیتوانبهصراطتعبیرکردوآننفساست

کهراحتنمیگذاردعبورکنیدوآدمراپایینمیکشدوراهنجاتاین

استکهآدمبهخداپناهببرد،امانه این کهازابزاراستفادهنکندپس

ازابزاریکهدادهاستفادهمیکنیدوازاوهمکمکمیگیرید.

لُمَاخَلَقَالُلهنُورِي«36،میتوان  سخن 280:رسولخدامیفرماید:»أَوَّ

عادیبهاینحدیثنگاهکردکهایننورعینخودرسولاستوهمه 

چیزمظهراوست،ترجیحاًبرایذهنماهاکهاین طرفیبهقضایانگاه

میکنیمهمهچیزرادرآینه یکنفردیدننوعیکفریابهشرکنزدیک

استومقوله دیگراینکهباطنرسولآننوروحقیقتاستوآننور

36»اوّلینچیزیکهخداخلقکردنورمنبود«،قندوزی،ینابیعالمودّه،نشرسال
1302ه.ق
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استکهگهگاهخودشرادرکلامرسولیادروحینمایانمیکندیا

پرولبریزمیشودیاخیلیقویدرجامعهجاریمیگرددوسنتها 

بهوجودمیآیدیاگهگاهعتابمیکند،حالاینکهبازتابایننورچه

میشودکسینمیداند،مثلًازمانی کهدرآستینعلی)ع(رودذوالفقار 

رامیچرخاند.

امانهوحدتخالقومخلوق،همین 281:وحدتوجوددارد سخن 

نورکهجلوترمیرودکمکممیشودیکنورسنگین،میشودوحیکه

تابناکاست،یامیشودقضاءوقدر،یعنیهمهچیزدراوست،علم

است،آگاهیاست،مانندعلومغریبهنیستیاسفرکالبدوروحنیست

وزمانی کهبهآنسطحبرسیدشماهممیشویدعینآگاهیوحضور!

اما نَسْتَعینُ«، اکَ إِیَّ وَ نَعْبُدُ اکَ »إِیَّ درنمازمیگوییم ما :282 سخن 

کردهایدو نهدرکی  و دیدهاید نه را او نگفتهایم،زمانی که جزدروغ

دراز  دست کناریتان وسیله  نزدیکترین به فشار میآید کمی تا یا

زمره  در اگر پس است دروغ خب میکنید خواهش حتی و میکنید

دروغگویانباشیم.پرستشفقط نیکاننباشیمممکناستدرزمره 

آزادشدنازبتهای درونینیستبلکهایناستکهبیرونهمدست

بههرچهدرازنکنیم،پرستشفقطخموراستشدننیستبلکهاین 

استکهوقتیخمشدیموسجدهشدیمدیگرنتوانیمبلندشویم،چون

اوتابندهاستووجودداردواگرقسمتیازوجودشمااورادرککند

دیگرنمیتواندبایستد.برایشخصیکهقسمتیبازشدهبودمیگفت

را او که ازوجودش یعنیقسمتی است، آنطرف ازوجودم بخشی

درککرددرآنبُعددیگرسجدهاست.
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سخن 283:حقّمانندیکعصارهاست،شکلمیگیردووجوددارد،

توصیفینیست،زمانی کهآننوربتابدهرچهازجنسغیرحقّاست

عصای  در جلوهگری و نور آن حال میشود، مضمحل خودبهخود

موسییاهرچهباشد.زمانی کهشمادرامتدادآننورباشیدازهر چه

اینطرفمانعقرارمیگیردنبایدنگرانباشیدچونشاکله اصلیبه

حقّونوراستواینهاکهمیبینیدمقابلآننورسایهاند.

سخن 284:کسانیکهایننوربهمروردروجودشانانباشتهمیشود

آن از حقّ گهگاهممکناستدست  و آنفضامیگردند به دریچهای

دریچهبیرونبیایدوکاریانجامبدهد،اینعالمدورشدهودنیاو

دنیاستاماآنچهپساینپردهونوردیده میشودحقیقتاست.

سخن 285:ذهنیتزائلمیشوداماشخصازاوراهنماییمیگیرد

پسیکسیطره روحیاستوشخصکمکممیخواهدآنآگاهیشود،

اگردرابتداحتیمختصاتخودواطرافوکارهاتانرانمیدانستید

یادقیقنمیتوانستیدرصدکنیدالآنکلًاتسلطبالاییپیدامیکنیدو

بهحیطهایمیرسیدکهمقدرمیشودوبعدخواستهتانرادرطبق

میدهند.

و گرفتیم دست  بودیم نشسته   که همینطور یکبار :286 سخن 

باشد، اتصالی و برقرار شود ارتباط آن شخصی برای خواستیم

جالباینکهبرایهرمقولهاینشانههاییهممیگذارند،مثلًاشخص

میگفتهمانمقطعاشکالیهمدرچشممنوجودداشتوبهخاطر

کمیفشارعصبیآب مرواریدآوردهوحتیمطالعه عادیهمسخت

بودکهبرطرفشد.
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سخن 287:آنجلوههاییکهممکناستانساندراینسیرببینداز

بالاترینحدیکهذهنمیتواندزیباییرابهتصویربکشدهمخیلی

بالاتراست،مضافاًبهاینکههیچقیاساین  طرفیندارد.زمانی که

نورهایسطحیچنانبیقرارمیکند،آنراچطورتاببیاورند،آنجا

کهواردشویددیگرنوعیحضوراستوآنجلوهیاشاهدربّانیکه

میبینید.

سخن 288:یک بارگوشه  پردهکناررفتکهمادیدیموحالتغش

افتادیم،مراحلراکهطی میکنیدوجلوترمیآییدبحثحضورخودش

استودیگرنقشنیست،رنگنیست،تفکیکنیست،هیچنیستاما

چیزدرآناست، احساسمیکنیداوجقدرت،اوجزیبایی،اوجهمه 

درآنواحدوصمدکهدرکمیکنید،البتهبهاندازهایکهبشود،گاهاً

ازجوامعانسانیدورودرطبیعتمشهودتراستچونانسانممکن

و آنجلوهایکهمیبینیدچنانمرصع و باشد تاریکیداشته  است

جزءهم زیباست،ابتدااورامیبینید،بعدکهجلوترمیرویددرهر 

و هرملکولهمهست در است، درهرسلولنشسته انگار میبینید،

میگوییداوباآنعظمتتاکجاهاهست،همانتصویریکهمیبینید

عیناًوجزءبهجزءدرتمامذراتهست،بعدمیفهمیدحتیچرخشدور

هستههماوست،بعددرونهستهمیرویدومیبینیددرهمهچیزبه

وضوحهمانجلوهاست.

احساس و میبینیم نور میکنیم نگاه کوه به زمانیکه :289 سخن 

پردهایجلوی یا انگارحجاب و میکنیمیکجلوهاستکهنشسته

خودشگرفتهوبهشکلکوهدرآمدهاست،وقتیآنپردهراکهمانند
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پارچهیاعباییاستازجلویخودشکنارمیزندمیبینیدچهعظمتی

استوچنانآننوردرهیبت نشستهقیامیاقیامتمیکندوازپشت 

آنجلوهبلندمیشودکهدیگراصلًاقیاسینیست،میشودستون،

اوجزیبایی،اوجقدرتودوبارهکهمینشیندهمینکوههارامیبینیم.

سخن 290:درختراکهمیبینیمانگارشاهدیدرونآناستواین 

درکیازآنزیبایییاآگاهیاستکهدارند،اگرکمیپردهکناررودو

آدمازبُعدملکوتیحقایقرانگاهکنددنیازیباست،یکبارکهباران 

میآمدشخصیپرسیدبارانچیست،وقتیمیپرسندمانگاهمیکنیم،

ببینیدتاکجامیکشانندکهحاضرنیستیمیااصلًانیستیمکهنگاه

را آن است برملکیاستکهمقررشده باران دیدیمهرقطره  کنیم،

بیاوردودرجایخودشبگذاردوآنملکچناننوروجلوهوزیبایی

آیاآدم داردکهچندلحظهداشتیمآنصحنهرانگاهمیکردیم،خب

احساستنهاییمیکند.

291:اوایلخوشحالبودیمکهداریمجلومیرویموبعدفکر سخن 

یعنی است، نعمت باشیمهم راحت و نفهمیم دقیق اینکه میکردیم

بهجایاینکهجزءخوبانباشیمآدمخوبیباشیم،خبخیلیراحت

استچونهرچهکنارمیرودسختتروپذیرشآنسنگینترمیشود،

مخصوصاًکهدرابعادانسانیمیخواهیددرکبالاییپیداکنید،اما

اصلایناستکهشماباسیر،حقایقرادرکمیکنیدوهیچکسهم

بدونپروسه خاصدرآنقرارنمیگیرد،مثلًاشمامیگوییدشخصی

بالا تا پارویدلبگذارد باید انسان امامامیدانیم آمدونشست

بیایدوهمراهشود.شماشایدازبُعداینطرفینگاهمیکنیداماروال

عادینیست.
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سخن 292:شخصیمیگفتهمه آنمواردیکهحکایتوداستانبود

وصدهاسالفاصلهداشتراآدمبهنوعیمیبیندکهچقدرنزدیک 

است.یکبارشخصیرادیدیمواحساسکردیمشفاعت  نامهایبا
ازحضرتزهرا)س( دیدیم ازکجاست، که بازکردیم را آن و اوست

استوگفتیماینبرایدیشباست،گفتبلهدیشبدلمشکستهبود 

اینخانهرفتم،خبمواردیکهگفتهشدههمهاشاصطلاح ودرب

نیست،میآیددروجودشمامینشیندوخودبهخودفیضیکهبایدبه

شخصمیرسد.

سخن 293:گاهاًآنجلوهخودشجلومیآید،انگارهرکدامازاولیاءرا

کهصداکردیدیکشاسیبودکهفشاردادیدوماهامانندآنکودکی

هستیمکهخوششمیآیدومدامتنهاهمانشاسیرافشارمیدهد،

جلوترهمکهبرویدبازعلیاعلیرادرکمیکنید،شمابایدجداشوید

کههرجاواردشویداوهست،اگرتوانستیدسبقتبگیرید.هرجارفتیم

دیدیمعلیهستورسولخداردشدهاست،بحثمذهبینیستو

زمانی کهواردمیشویدمیبینیدبودهاندیاهستندوشمادرکبالاتری

میگیریدوهرچهآینه  دلتابناکترباشدطیفوسیعتریرامیتواند

درککند،انسانمیتواندآن قدراسیرمادهشودکهدربندیکزنجیر

باشدومیتواندآزادباشدوتاکجاهابرود.

سخن 294:سیریکهواردشدهایمعینیکپیکره،شخصرامیگیرد

ودرخودمیکشدوخوابوبیداریاشراتحتالشعاعقرارمیدهدو

آنقدربهعمقمیبردکهدیگرجاییبرایپایگذاشتنندارد،هرکسرا 

بهنوعیدرخودشهضممیکندوپرورشمیدهدوانگارزیادبحث
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اعمالوکردارنسبتبهآنچهکهداردمیگیردنیست،درصورتیکه

سادهراطیکندتاحتیبهیک اگرشخصبخواهدیکسیر کمالی 

اوهامبرسدنمیشودامابهلطفخداچهبابیاستکهاین طورباز

شدهاست،جالبایناستکهکنهمطالبراآنکهاهلیتدارددرک 

میکندوآن کهباخودشفاصلهداردنمیفهمدوخستهمیشود.

سخن 295:اگردستخالیبرویدخبرینیستچونمانمیدانیماز

را وقتیسنگ لحد ازکجاسردرآوریم، است قرار برویم که اینجا

گذاشتندتازهمیخواهیمازخواببیدارشویمپسمیپرسندآیارسول

نفرستادیم،آیاپیاممابهشمانرسید،چهمیخواهیمبگوییم،بگوییم

هیچرسولینیامدمگراینکهاستهزاءکردیم،وقتیقدرندانیموحرکت

نکنیمهماناست.

که است سطح در و باشد حقیقی و عمقی باید ایمان :296 سخن 

میشودتظاهرکرد،بعضیمیگوینداگردستمابهخدابرسداما

وقتیپردهکنارمیرودمیبینیداوطلبکاراستنهما،میگوییدبهمن

ظلمکرد،میگویدچراگذاشتید،میگوییدنیازداشتم،میگویدچرا

ازمننخواستید،میگوییدخواستم،میگویداگرازمنخواستیدپس

چرابهاینوآنگفتید،ازخداحقیقت ایمانراطلب کنیدکهنوراست،

صراطووجوداستوسعیکنیدآنطوق بندگیرابهگردنبیاندازید

وازهرچهغیراوستدستدلبشویید.

سخن 297:بایددروجودخودمانازعطروبویاوپرشویمکهقدم  

گذاشتندرغیرازراهاوبرابرسوقبهسمتتاریکیاست.شخص
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سالیانرفتهوحالکهبهمارسیدهمیگویدچهکنمکهدرآیم،بعضی

نفس نمیتوانند راحتی به دیگر و شدهاند دفن وجودشان قطب در

بکشندوبههمینخاطراستکهبیدارنمیشوند،ماهمکهسراغشان

پردهاستمیگویدمرارهاکن، وجودیکهپس  میرویمآنحقیقت  

حالچهرسدکهاینقطبوسردیرادرجوامعدرنظربگیرید.پس 

پرده وجودحقیقتیاستکهاگربیدارشودشخصوپیراموناشرادر

برمیگیرد.میگویندفلانیمرد،خبمگراصلًازندهبود،مگربیدار

بود،مگرحیّبود.

سخن 298:برایروشناییقلببایدچهکنیم،ترکمعصیت،بعد،ترک

معصیت،بعد،عملصالحوبعد،عشقبهحقّ.تاشماظرفراتمیز 

نکنیدآنعشقورودنداردکهحتیورودهمداشته باشدحقّنگاهاش

نمیکند،اینمسیرمانندمدرسهنیستکهعیناًبیایندوثبتنامکنند،

هرکسگوشه دلاشجاییبرایخداباشددراینمسیرهست.خدا 

بیکسنیستودست خدادرجامعهرهااستومانمیگیریمومانند

آنکودکیهستیمکهدسترارهاکردهودویدهدرحوادثوکوچهو

خیابان،مدامهممیگویدکمکوبازمیدود.

دنیا، آسایش است، بندگی در بخواهیدعمدهاش 299:هرچه سخن 

خواستید هزار اگر میدهند، هزار خواستید اگرصد ذکاوت، سیر،

ده هزارمیدهندپسبایدبابندگیبخزیموازسیاهچالیکهدرآن

گرفتاریمبیرونبیاییمبهامیدروزیکهنورراببینیم.

سخن 300:اگرانسانراآنطرفینگاهکنیم،میشوداینوجودرابه 
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حْمَنِ«نسبتدادوقتیوحیدرآناستپسوحیهمیشگی »عَرْشُالرَّ

استوقطعنمیشود،کسیازرسولجلونمیزندامااینپوستهها

ارتباطی آن بلکه میکنیم نظارهاش ما که نیست آن وحی میافتند.

استکهبهماداده شدهودرقلوبماست،هرچهپاکترکنیمحتیاز

الفاظهممعانیزیباتریبرداشتمیکنیم.

سخن 301:انسانکاملازخدامیگیردوواسطهنمیخواهد،ضمیرش 

مطلقاًازخداجدانمیشودولوزباناشبایستد،ازشدتنیازنمیتواند

بایستدوفشاریراتحملمیکند،عالممحسوساتراتهیمیبیندو

آنجذبهقویاست،اماانسانمجموعه نیازمندیهااستوزمانی که 

آنارتباطبرقرارشدارتباطدیگریمعناندارد.ماهاغرقخاکایم،

حالآنکهدرآبغرقشدهلااقلگهگاهنوریاحساسمیکند.

یعنی بریدن ازخلق است، ربانی فیوضات تارنمای دل :302 سخن 

نگذاریدتاریکیازتاریکهدروجودتاناستبالارودامافیوضات

ازآنطرفپایینبیاید.خبشماحاضرنیستیدبهکسیصدمهبزنید

امازمانی کهفیوضاتباشدوفقیریراببینیددراومحویدودوست

داریدهرچهداریدبدهید،اگرلباستناستبدهید،امانبایدبگذارید

اگر بایدحفظشود. و حقّاست بیایدکهحریم  آلودگی اینطرف از

اشتباه قفلمیکند، و رامیبندد کانال این بدهیدکمکم راه آلودگی

درک آن به و میشود رد دل کانال از انسان بگوییم اگر نکردهایم

حضورواردمیگردد.

انگارورودیاست،حکمت دارد قرار بابیکهدرسینه :303 سخن 
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استومنطبقمیشود.گاهاًبایدنوررادراذکاریادراعمالپیدا

مزهها با را دهانمان کردند، جلب تصاویر به را چشممان کرد،

سرگرمکردند،دلهامانراباعشقهایزمینیخوشکردند،یعنیهر 

کانالرابهطریقیپرنمودندواینطوربهمعنویتهمنمیرسیمچه

رسدبهدرکبالا!

304:یکبارفضاییرادرککردیموجاییرسیدیمکهنهایت سخن 

رسولاستوهستیبرایاوست،درآنگنجینهاینطورثبتاست،

فضایخیلیجالبیاستکههمهبودندوحال سنگیننبود،حتیآن

فضاییکهبعد ملکوتیدرکمیشودنسبتبهارتباطاصلیکم رنگ

است،انگارعیناًدرآننورحقیقتهستیمویکلایهاشمیشودآن

بُعدیکهماواردشدیمامااصلآنحقیقت مطلقاستوآننوریکه

مارادرخودشدارد،بهنوعیمفهومصمداستیاهمانپرکههیچ

بهاوکموزیادنمیشود.

سخن 305:نوعبشریکهازآیندهاحساسمیکنیمجالباست،گونه 

جدیدیکهازخودبشرشکلمیگیردانسانیاستکهبه نوعیزیر

دستاناشپرداردوراحتمیرود.هرکجاخشکیباشدآراممیگیرد

ودرآن،زمانزیادمشخصنیست،انگاررویبستردریاهمآرام

میگیرد،جنساشخیلیلطیفشدهاستوقابل قیاسبااینجسد 

خاکیکهتجزیهپذیراستنمیباشد.

یامحلتجلیها قبیله آن در و بهتجلیمیرسد 306:شخص سخن 

و قربان رسولخدا دست به تجلی آن زمانی که پس هست خبری
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پذیرفته درگاه احدیّتگرددظهور الهی سالکانجاممیشود،امامان

ماحضورداشتهانداماظهورفرقمیکند،ظهوریعنیجلوه ربّانینه

تنهاپسپردهکهدراینبُعدهمقابلدرکباشد.

اثررشد،نفسدیگرداخلنیستومنطبقمیگردد، بر :307 سخن 

زمانیآنپشتمخفیاستوزمانی کهظهورکندمیتواندیکجلوه

باشددرابعادکوچکتر،انگاررشدمیکندوازآنچاله  تاریکبیرون

میآید،آیاغیرازنورمیتواندمقابلنورتحملکندپسبایدجسمتبدیل

وخیلی کند پیدا رقیق وممکناستحالت گردد آنجنس از و شود

چیزهاانگارازآنعبورمیکند،تدریجاًبهنورتبدیلمیشودوحالتی

دیگرپیدامیکند،یکحالتثباتکههماننفساستاماحلاوت ایمان

راچشیدهوبهنوعیپیکره  نورمیشودویکنوعجلوهاست.

سد  آن یا میکند محدود را بشری اراده   که دیواره آن :308 سخن 

انگارماعینغباری رامشخصمینمایدچیست، نورانیکهمسیر

هستیمکهبیننورحرکتمیکنیم،نهحرکتکهمیچرخیم،آننور

چیستکهاینطوراحاطهداردوانسانچه کارهاست،ماعیناًومدام

داریممیبینیمومسیردقیقاًهماناستومشخصاست،انگارمارا

درآننقطهازهستیقراردادهاند،اختیارنمیبینیم.

شخص وجود عمق از باید و هست وجودی حقیقت  :309 سخن 

صدایاشکنیم،مامیتوانیمملکات روحانیشخصرااینطرفصدا 

کنیموبانیروییآندیوارهوسدتاریکیهاونابسامانیهایاهر آنچه

نمیگذارداوبیایدبهلطف حقّبرداشتهشودوآنجلوهبهاینطرف 
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جاهای و آسمانها در را انسانخودش چهزمانی تا گردد، نزدیک

مختلفببیندپسبایدیکبرگشتاین  طرفیهمداشتهباشد،کهاین

جلوهدراصلخودربّدربُعدیاصورتشمااست،امااینجلوهآن

چیزینیستکهمامیخواهیمبلکهقسمت کوچکیازآنپازلاست

وبهمرورمیخواهیدیامیخواهیمکهتکمیلگردد.حقیقت وجودی

میتواندازانعکاساعضاءوجوارحباشدتاذهنیاتوتیلات،آنچه

خدامیداند.

سخن 310:قالب الهییکیازاسرارغیباست،حقّمیخواهدجلوهگر

شودوشماکمکمیکنیدتاآلودگیهارابرداریم،مانندوجودیکه 

اومانده ازتمیاپیلهدرآمدهاستومیخواهیمتکههاییکهروی

پس وشکل گرفته نداشته وجود  اوّل از که کنید دقت  برداریم،  را

انسان است، ذکر عین و درسسیر عین میبینید طبیعت در هرچه

اینقدرراحتوسریع دارد باشد.عمر بدونخداشایدصفرمطلق

با وقت اینجاقرارداردمگرچند  ورقمیخورد،کسیمانندماکه

اینپوستهکارداردواینهویتکجامیرود،خیلیوحشتناکاست.

سخن 311:دیواراراده الهی؛عینیکدیوارهاستکهکشیده شدهو

طرفکهنگاهکنیدجبراستوآندستدارد سوقمیدهد،ازاین 

شمارامیکشدامازمانی کهشمابهاختیاردستشاهدیرامیگیرید

آیاجبراست،عینزیباییوعینلطفاست،جبرظالمانهنیستکه

حضور عاشقانهاست،کسیراکهمالخودشکردهمیخواهدبکِشد

وببردوخودشهادیاواست.هرکجاکژیباشداحتمالًاامتحانی

راردشدهایدیاداریدرد میشویدیاداردشکلمیگیرد،حقیقتعین



118   

راستیاستوباناراستینمیشودآنرادروجودآورد،شمامجموعه 

انتخابهاتانهستیدولوهمهراهمنتوانیدفعلیّتبدهید.خدادرما

نیست،درباطناینهستیاستومیخواهدازنوعانسانجلوهگری

سرمنزل به چهکسی تا هزار هزاران  یا میآیند انسان هزاران  کند،

مقصودبرسد.

پیدا دوری که باشید نمیتوانید و نیستید خدا با شما :312 سخن 

کردهایدودستیکهبهسویتانآمدهراردکردهاید.سرنوشتراچه

کسینگارشکرد،قلمدردستاوبودامارنگاشراکهانتخابکرد،

او از چهغیرتواستدوریمیجوییم ازهر  اینکهبگوییم بهجای

دوریجستیم،خدارادرهرچهدیدیمرهاکردیموبعدمیخواهیمباب

بازشود.بالاترینبابتوحیداستکهفکرنکنیمبرایکسیراحتباز

شود،جاییکهوحدانیّتمطلقمیشودوحضوراوقابللمساست

کهاینلقاءحسابنمیشودولقاءجاییصورتمیگیردکههزاران

خدادرجزءجزءوجودتلألوپیداکند،ببینیدبایدچهبشویدتابتوانید

اورادرککنید،خداراباچشمسرکهنمیشوددیدوآننورمطلقهر 

نوریرابهآنبارگاهراهنمیدهدکهممکناستنورجاهاییبنابه

خاصیتاشانحرافپیداکند.

سخن 313:سیر به حقّفاصله گرفتنازصفاترذیلهاستکهصفات 

حقّعین خداستاماخداعین  صفاتنیست.خدادرطلبماوپیرامون

مااستامابعضیجایدیگربهدنبالفضای ربّمیگردند،مابااین

گوساله سامریعجینشدهایم،همینخودپسندیکهدروجودداریم.

درمانعیندرداستوکسیکهازدردفاصلهبگیرددرماننمیشود
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پسمیتوانیماینطوردعاکنیم:
»ساقیابدهجامیزانشراب روحانی   تادمیبرآسایمزینحجاب جسمانی«37

نور برگردانید، میتوانید که روی ببرید، نتوانستید دل :314 سخن 

مقوله کمینیست،نمیگوییمخداعیننوراستاماایننورمیتواند

یعنی  شدیم پذیرا جا هر  بدهد، ما به ارتباط قوی یک یا درک بالا

قدمیدراینمسیرگذاشتهایموهر قدمیکهرویزمینبرمیداریمدر

نموداریبالایسرمانثبتمیشود.

امانمیمانید،چونهرکس در ازطوفانها اخلاص با :315 سخن 

اینطور بیت اهل  هدایت باب  میشود، آزمایش شود باب این وارد

است،شخصبایدامتحانشودتاچه کسیهمراهوچهکسیسست

است،ماآراممینشینیماماخودشموجایجادمیکند.

قدر  آن  گرفتیم قرار ربّ جوار  فضای در ما که یکبار :316 سخن 

ذهنمانمملوشدانگاربلوکبزرگیازاطلاعاتبهمادادندکهیکآن

شارژمیشود،بعدازآنفهمیدیماینکهمیگوید:»قرآننزولیکباره 

داشتهوبعدبهمروربرذهنوزبانپیامبرجاریشدهاست«38یعنی

چه،حالاگرآنفرددستبهکاریبزندمیخواهدچهشود.

پیدا بعدهایمختلف مدام گل گلبرگهای عین انسان :317 سخن 

بعد  از را پیامبر وجود وقتی گلمحمدی، گفتهاند زیبا چه و میکند

حقیقینگاهمیکنیدمعنایگلرامیفهمیدواینکهچرااینگلرابه

37شیخبهایی،دیواناشعار،غزلیات،غزل25
38طبرسی،تفسیرمجمعالبیان،انتشاراتمکتبهآیهاللهالعظمیالمرعشیالنجفی،

سال1356،قم
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رسولخدانسبتدادهاند،هیچ چیزبیعلتنیستوانگارهر ورق

یکبعدوحضوراست.

سخن 318:رسول خدابهماچهعرضه کردوماکجاییم،تنهابهیک 

قرآندرگوشه خانههاختمشد،هدایتزندهاستوتمامدرکهاییکه

میگیریمازاوست،خبرسول خدابازکردواگرحسین)ع(نبوداین 

طومارپیچیدهشدهبودپسلطف خاصّاستوقرارنیستهمینطور

بهماوشمابدهند.

سخن 319:مقطعیاینمقولهنادربوداماالآندقیقاًمشخصاست،

مسیرهمداردمشخصمیشود،حتیبُعدهاییکهشکلمیگیرندهم

و بوخیلی اینرنگ  و داردبویمهدیمیآید انگار مشخصاست،

یکدفعه و گفته یاالله ذکر مرتبه چند میگفت است.شخصی جالب

دربُعد معنویواردیک وادیشدهاست،میگویددرآنفضابودمو

زمانیدیدمانگارمیخواهندمنراازآنفضابیرونبکشند،خودش

متوجهنشدهبودودرواقعبعدازنمازازحالرفتهبودوهمسرش

میگویدچندیندقیقهطولکشیدتااورابههوشآوردیمپسیکدرک

ازآنعظمتمیکندوخیلیخوباستکهاینطورپردهازدلکناررود.

سخن 320:ماهااینطرفشایدزشت  و زیبایاکم و زیادباشیماما

همینچهرههادربعدرحمانیشانچهنورانیتوزیباییوقداستی

پیدامیکنند،ببینیدعجبنقاشیاست،زنهارباپوستههاسرگرممان

نکنند.پسکنارکهمیدهیممقوله دیگریاستوقالب الهیجلوقرار

میگیردوبعدآنکهمیتواندنوریبتاباندکمکمیکندوآلودگیهارا

برمیداردکهآنولایترامیخواهد.



121

سخن 321:اگربگوییمپسحیاتمهدیاستاشتباه نکردهایم،ماها

«39و شَيْءٍحَيٍّ اءِكُلَّ درک نمیکنیم.قرآنمیفرماید:»وَجَعَلْنَامِنَالْمَ

دانشمندانمیگویندحیاتآنجابهوجودمیآیدکهآب و خشکیبههم

برسند،درتفسیراینآیههممیگویندبهحضرت مهدیبرمیگردد،

عالماین طرفعکسیازآن طرفاستواینجاآباستیعنیتااین

حدلازممیباشد.

سخن 322:درکیازعرشکهبهوجودشخصنشستهباشدانگار

قسمتیازهمانعرشاست،وجودیکگسترهویکوادیمیباشد،

ببینیدانسانچه هست،زمانیوجودانعکاسیاستودرعرفانبه 

جاییمیرسدومیگوید:»درپسآینهطوطیصفتامداشتهاند«40،

امااینحقیقیاستوبهنوعییکارتباط سنگینباربّبرداشتنکه

خیلیمهماست.

سخن 323:عالم مجاورسنگینوانگارنورمصطفیاستیعنیازیک

نوعنوروجنسهاخاصوشبیهبههماست.کسانیخیلیمرصعو

زیباآنجاهستندوماهاهمزمانکهاینجاییمآنجاهمهستیم.

سخن 324:چرااینمقولهاینقدرنورمیدهد،نوروقدرتوجلوه

انگار نور آن در ندارد، حالتی اصلًا که میآید بند زبان که تاحدی

تشعشعهستید،عینقدرتاستوفقطنورنیست،انگارقسمتیاز

پل صراطخودرادرستکردهاید،ماخیال میکردیماینهاکهگفتهاند

استعارهاست.

39»وازآبهرچیززندهایراآفریدیم«،أنبیاء:30
40حافظ،غزلیات،غزل380
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حس که گذاشتیم کنار سیر این در را مقولهها خیلی :325 سخن 

میکردیمنه وجودونه لزومیدارند،اماوقتیسیرتکمیلشودکمکم

رفتیم  نور و خداشناسی سمت به زمانی که پس میبینید. را آنها

بهمروربرزخوقیامتومرگوهمه آنهادوبارهمعنایخودرابایک

محتوایپرویکیقینعینی و شهودییاگاهاًحقیقینشاندادند،

که  این  نه  منتظریم، دیوارمرگ فردمیگوییمپس  به زمانی که خب

حسمیکنیمبلکهآنجاهستیمهم چنانکهاینجاوآنصحنهبرای

ماشایدآتینباشد.

سخن 326:انگارجلوه الهیراودیعهدروجودهر فردگذاشتهاندکه

خودفرداستامابانوروقداستوزیبایی،چطورصورتگریاست،

زمانی کهاینطرفرانگاهمیکنیممیلیاردهاچهرهمیبینیموهیچ کس

شبیهنیستوحالهمه اینهاآنجادراوجزیباییشانهستندپس

چرااینطرفکج و معوجمیشوندوآیاممکناستاینقرببهحدی

کهبرسدبرجلوه این طرفهمتأثیربگذارد،یاباقدرتپیداکردنآن

نورمیتواندصورت ظاهریراهمشکافبدهد.

سخن 327:یکنور عظمیوجوددارد،نوریکهاینجارافرا گرفتهو

همهجاهستوحتیممکناستدرذراتوگیاهوسلولهمببینید.بر 

آنکرسیوعرشنشستهاستاماآنعرشدردانه دانه ذرات عالم

همهستوآننشستهوداردحکومتمیکندکهاگربکِشیدهستیبه

نوعیساقطاست،دربُعدیقراردارندکههمهجاهستند،نه این که

مانندیکعنصرپخشاندبلکهمانندیککتابکهشیرازهاشیکیاست

امادرتمامصفحاتهستپسیکحالتتسلطوجوددارد.مثلًامابه
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شخصینگاه میکنیموهمانطورکهخودشرامیبینیمآنصحبتی

کهکردهوآنچهخواستهاستراهممیبینیم.

سخن 328:زمانیکهآننوریاآفتاببهزمینوجودشخصبتابدبنا

بهآنودیعهیاآنچهخدادروجودگذاشتهاستمحصولیمیدهدکه 

ماآنرابُعد رحماننام میگذاریموفکر نمیکنیمخدازمینبیحاصل

داشتهباشد،اصلایناستکهوجودسالکپرباشدوحالاینکهدر

چهظرفیقراراستبریزندراکارنداریم،ممکناستیکسالکسنگ 

کفیاطاقسراییشودکهمیخواهیدنزدامامرضا)ع(بروید.

سخن 329:بحثاینکهمگرماچه کردهایمنیست،بحثایناستکه

چه نکردهایم،وجودبایدآنقدرپرباشدکهانگارپارهایاز»الله«است،

البتهپربودنیکمقولهاستواینکهدرچهسطحوباچهپرکنندهم

مهماست،اگربگوییمظرفرازیاددادهاندومظروفکمنشانه نقص

خلقتاستکهظرفیتهمهبالاودریکسطحباشدامامظروفرابه

هرکسندهند.

سخن 330:سفربهحقّتنهایکسیرعرفانینیستومقولهایفراتراز

بشراست،ایننیستکههر کسبایکگسستگی سطحیبخواهدبه 

اینمرتبهبرسدکهدرک حقایقودرمرحلهایقرار گرفتندرحقایق

است.مثلًایکبارشخصیرادیدیمکهدرقبرآرمیدهواحساسکردیم

آننوریکهدرک کردهایمکناراوستونه اینکهآنتصویررامیبینید

کهانگاردرنورآنجاهستید.
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سخن 331:مااگراطرافخودمانرانگاهکنیماثریازخدامیبینیم،

خدا آنکه آیا کرد، ضرر علیالظاهر دنیا در و بود بیخدا چهکسی

نمیشناسدوداردزندگیمیکندکم و کسریدارد،یاشماکهمیگویید

خداچهافزوندارید،هرکسمیتواندبنابهاعتقادشبهمقولهایفکر

کنید پسسعی دهد ربط آن به هم را وشانسی هرتصادف و کند

خداتانپوشالینباشدکهراحتبتوانندآنراباجرقهایازبینببرند.

سخن 332:چراخداانسانرااین قدرپایینآورد،یاچه میخواست

پایینهممیآید، نگاهمیکند، بالا از آورد،خدا اینجا به را ما که

پایینهم آنقدرتهست، بالاودر آن درقلبماهممیآید،یعنی

هست،مثلًابارسولاشبحثمیکند،چرازمانی کهفقیرآمدجامهات

راجمعکردی41پسبهجزآنقدرتوتحکم،یکدرکزیبایاینوری

همداردکهارتباط با خداازیکرابطه قلبی سادهشروعمیشودوتا

وجودتابشیمیرود.

دور کثرت از و طرفایم آن  میکردیم احساس مقطعی :333 سخن 

طرف این  میکردیم تقلّا که بودیم شده بیتاب آنقدر پس شدهایم

برگردیم،بعدکهبیپردهتردیدیمآنقدرزیباشدکهحاضرشدیمبا

هر ابزاریمانندسفر به حقّانجاماشدهیم،یعنیهرطوربوددوست 

وارد راحت ندارید دوست حتی اینکه جالب شویم، وارد داشتیم

شوید،انگارچطورواردشدنامتیازبالاداردکهیکبابنیستوبه 

همین دلیلخیلیازخوبانباشهادتواردمیشوندکهگاهاًشهادت

رانوعیعرفانمیدانند.

ائِلَفَلَاتَنْهَرْ.وفقیروسائلرابهزجرمران«،ضحی:10 االسَّ 41»وَأَمَّ
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سخن 334:یکبارکهچند  نفرنزدمانشستهبودندسعیکردیمبه

سیرفردیکمککنیم،یکدفعهچنانآنحالتذهنیسر و  گردنبه

سمتعقبرفتنشدیدشدکهدیدیمدیگروجودینداریموتنهاچند

تابشوشعاعشدهایمپسغیببود،بحثتجلیهانبود،جلوهنبود،

اینکهمادستگیریکنیمیاانرژیوهالهنبود،تابشبود،یکتابش 

قویوآنزماندرک کردیمکهچراوجود تابشیاستوگفتیممابر

قلبوروحتوتابیدیم،وایبهحالکسیکهبعدازاینتابشنتواند

بلندشود.

سخن 335:زندگی و مرگمقابلهمنیستندکهباهماندیادرهماند،

از اما بود سؤال زیر ما برای ادامهاش جنبه  از زندگی هویت  ابتدا

نداده  ما به اوّلچیزی از رفت،چون زیرسؤال هم قبلاش مقطعی

بودندکهالآنبخواهندبگیرندوباگرفتناشاحساسکنیمداردبهما

ظلممیشود.گستره انساننهتنهابهابدیتاستکهمعلومنیست

میتواند کجاها اینجا با هم زمان یا باشد آمده کجا از هم آنطرف

باشد،مادرایندنیاکارزیادینداریمونمیتوانیمداشتهباشیم،ما

باآننورتابیدهبهدرونشمایاآنشاهد درونیکارداریمکهوقتی

رشد کنیدصورتاینطرفعینلباسیبرتناومیشودوازمرحلهای

بهبعداینلباساوراکاملپوششنمیدهدوبعضیمقولههاراعینی

بیرون فردمیبینید،مانندغنچهایکهبازمیشودوسبزیاشپایین

وآنگلوزیباییوشاهدبالاقرارمیگیرد.

دیگر و ایستاییمیرسیم بهیکحالت داریم کمکم ما :336 سخن 

حرکتیبه آن صورتنداریم،انگارپایمانرویقیامت قبلیاستو



126   

درآینهقیامت جدیدیداریموبازه ماازاینقیامتتاقیامتدیگراست

کهاینمیتواندقسمتیازسیر»إنّاللهوإنّاإليهِرَاجعُون«باشدوشما

درکمطلقیازهستیپیدامیکنیدیامطلقگرامیشوید.مطلقگرایی

میتواندفرضیباشداماآنچهمامیخواهیمشهودیوعینیاست.

رفتیم، اینهمه دیدیم، را وهمهجا وعوالم وادیها ما :337 سخن 

این همهگشتیم،این همهشدیموبودیموتازهداریماسلاممیآوریم،

دینهای که این  نه  الّلهِالِإسْلَامُ«42، عِندَ ينَ الدِّ  »اِنَّ میفرماید: قرآن

پایینترراقبولنمیکندامادینواقعی و حقیقینزد خدااسلاماست

وتازهداریممفهوماینآیهرامیفهمیم.ماآنقسمتازهرچهحقیقت

استرادرخودگنجاندهایمونه گنجاندهایمکهوجودداشت.

ماها که بشکنید را مقاطعیحصارهایی در باید شما :338 سخن 

اسیر و جبر زمانه اسیر خانوادگی، روابط  اسیر گهگاه اسیریم،

فرهنگایم،کسیکهگوهرشخوباستاقلًادربسامدهایجامعهو

اطرافاشبایدشناختهشدهباشدوگوهرخودشرانشاندهد،اگر

قرارباشدماهمباموجحرکت کنیمیاباهر نسیممانندغباریبلند 

شویمبهجایینمیرسیم.

آننترسید،شایدپتکی از امتحانهرچههمبزرگبود :339 سخن 

اماهمانقسمتیرا باشدواحساسکنیدداردبهسمتشمامیآید

کهبایدبرمیداردیامحکمترمیکند،مانندتیغیکهدردستجرّاح

ماهریاستوبهآنجرّاحاطمینانمیکنیدوحتیهوش و حواسرا

42»تنهادیننزدخدااسلاماست«،آلعمران:19
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ازخودمیگیریدتادراختیاراوباشید،اماچقدرطول کشیدتاتسلیم

ربّشویمکهبخواهدمارادرمانکندوتازهفهمیدیمحیات  و زندگی

چیستواینهاهمهبراینقش خودمانبودومیخواستمن نوعیرا

ازخودمبیرونبیاورد.

سخن 340:اینجاکههستیمنسبتبهآنجایگاهیکهمیشودبودو

بایدباشیمخیلی پاییناستوجهلوبیخبریاست،بیخبریصرف،

چطورتوانستندبارونقیکهبهجهانمادهدادهاندمارااینطورجذب

کنند،همهمان،حتیآنهاکهبالیبرایپروازداشتند،شدهایممانند

حشراتیکهمیچسبندبهاینلامپهاینورانیتاآنطورمیسوزندو

اصلًادرکیازآنمعنانیست.

دین حقیقی، شادی یعنی قسمتی آزادی، یعنی دین :341 سخن 

راهحقّ گرو در دل و برداشتن غیرحقّ از چشم که نیست رهبانیت

گذاشتناست،دینزندگیزیباباخلقاستنهفاصله با خلق،دین

تئورینیستومغز دینسوقدادنبهسویربّیاهمانتربیت ربّانی

استبه صورتیکهاوانسانرادرآغوشبگیرد،اگر نهالفاظتا حدی

انسانراجلومیبرند،شمادرابتدایجادهایایستادهایدکههر روز

صبحچشمانتانرابازمیکنیدومیبینیدفاصله کمیتامقصدمانده

استاماتاپایدرراهنگذاریدوتاابزارشرانداشتهباشیدهیچ وقت

بهمقصدنمیرسیدوزمانی کهبتوانیدبهعرصه آنطرفواردشویددین

رنگ و جلادیگریمیگیردوکساندیگرشماراکمک و تربیتمیکنند.

سخن 342:بایدیکگامازخوددورشویموبیرونبیاییم،ماودیعه 
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الهیرادرونخوددفن کردهایمومدامتظاهرمیکنیمکسیدستما

رانمیگیرد،خداهمهچیزرابهشمادادهاستوشمادرخودمخفی

کردهاید،خدایامظهر بیرونیبتاستکهحقیقت باطنیرابایددرک

اینکهمقاطعیظلمکردهایم خودماناستونه  ازناحیه  کنید،ظلم

بلکهمانندآندانهایهستیمکهدرتاریکیدرون زمینماندهاست،

جهنم خودخواهیخیلی سوزانمیباشدپسسعی کنید کم نباشید.

از موجی هستیم، موج عین احساسمیکنیم گهگاه :343 سخن 

میکنید، تفکر شما زمانی که نیستیم، جدایی حقیقت که هستی این

فراموشی حالت یا میبینید صدمه  مغزی زمانی که اما انساناید

میآوریدتنهاعکسالعملیبهمحیطنشان میدهید،خبتفکرندارید

آنها و میشوید نزدیک  حیوانی بُعد به تقریباً و میخورید غذا  اما

کهبهکمامیروندتقریباًحالت جمادیپیدامیکنندوتنهاازمحیط

ببینیدچهراحت چیزیمیگیرندوعکسالعملیهمنشاننمیدهند،

ممکن استانسانمسخشود،ای کاشقبرستانهارااین قدردوراز

درکیاچشم  دل کاشچشم  شهرهانمیبردندتامردمببینندوای 

انسانسنگیننشدهباشدکهآنزمانهرچههمببینندبیدارنمیشوند.

سخن 344:بعضیازکسانیکهمیخواهندوارداینسیستمشوند

هموارهیکفضایسنگینرامخصوصاًدربیداریاحساس میکنند،

بعدمیبینندفضاروشن استیانور استیاماحضور داریمکهآنچه

بازمیشودمفهومدیگریداردوبابیازابوابجناناست،یک جنان

قرباستویک جنانبهشتکهاینقرباستوبابیرابرایشخص

باز کردهاند.درکازآنفضایکمقوله معمولینیستاماکسانیکه
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تابهحالدراینزمینهنه شنیدهاندونه آشناییدارندیکدفعهطوری

درآنفضاقرارمیگیرندکهخودشانهمتعجبمیکنند.

سخن 345:یکبارتوسلیبهحضرتزهرا)س(کردیموبعداحساس 

که این  جالب بکشیم، و کتفشخصی شانه  بر دست باید نمودیم

شخصدیگریهماحساسکردهبودنورحضرتداردآنجامیتابدو

بایددستبرشانه و کتفکسیکشیدهشود،زمانی کهدستگذاشتیم

انگاردست حضرتهمازجنس دیگریرویدستمابودواینقضیه

کهخودمانبهوضوحدیدیمخیلیمارابهفکرفروبردکهآنهاکجا

قراردارندومارامیبینند،مگرهستیبامیدارد.

سخن 346:شاید اینمقولهراباز کردنپرمخاطرهباشداماداریم

میبینیمکهبابیبهنامبابالشهداءوجوددارد،قبلًافکرمیکردیمآنها

ایناستکهنمردهاند، امابحث مردهاندوحالجای بهتریهستند

اینطور را اماچراشهیدان پیامبراناشنگفتهزندهاند خدادرمورد

توصیفکردهاست،آیامیشودگفتهستندیااگربخواهندمیتوانند

حضورداشتهباشند.

خدا رسول  که است همان میگوییم ما که آنچه همه  :347 سخن 

آنمیشویمپس واردعمق داریمکمی ما وحال پردهبرداریکرده

خیال نکنیدماچیزیمیآوریمبلکهرسول خداآوردهاستونه این که

ازجاییکندهوآوردهبلکهعیناًوجوددارد،ببینیدرسول خداچهآینه 

تابناکیاست،مادائمبطنهای قرآنرانگاه میکنیموجلوترمیرویم

ودرک میکنیمباطنآیاتچیستکهباطن قرآنوحقیقت رسولتقریباً

ازیکجنساند.
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ثمری نکردهاید درک  بهحقیقت را عبودیت زمانی که تا :348 سخن 

نداردپسبایدکاملدرک کنیدکهوجودتاننه تنهاازاوکهدرارتباط

بااوست،منتهاماهابهاصطلاح و لفظعادت کردهایم.اگرشمارا

میانیکجاده شلوغهمگذاشتندنبایداحساسکنیدماشینهادارند

باید ایجادمیکندپس اوستکهحرکت تنها رویشمامیآیندچون

خودتانرادرتعاملباآنمنبعببینید.

سخن 349:نوریکهیقینبهشمانشودنورنیستکهدروغاست،

زمانی کهآنحقیقترادرک کنیدوارتباطیبااوپیدا گردددیگرهمه 

کهشماچیزی میگیرید او از و میدهید او از میشود، فرعی چیز

میشوید،حقیقت رنگوبهآنعمقوارد  ندارید.درعالمکثرتکم 

زنده  حقیقت در و میمیرید محسوسات عالم  در و میکنید درک  را

میشویدپسدرجه بالایشایناستکهازحواسمعلوماتنمیگیرید،

نهازچشمونهازگوشوکسانیکهدرعرفانبهاینجارسیدهانددر

اصلچندمنزلبالاترآمدهاندحالچهرسدبهکسیکهبخواهدعیناً

بهحقیقتدستپیداکند.

سخن 350:مرگچیستکههمهرادرکامخودمیکشدواینهاکجا

اوهستپسهیچ  و انساناحساسمیکندهمهمیمیرند میروند،

وقتچنینحسینداردکهخودشهممیمیرد،زمانی کهماآنامتداد

رانگاهکردیمدیدیمزندگیچقدرکوتاهاست،نه این کهفانیبودناش

بهمعنایکم اهمیتبودناشباشدکهمیگوییمخیلیهممهماست،

ماهانمیدانیمبعدازاینپروسه  دنیاچهوضعیتیداریم،آیاسنگی

برصخرهایهستیم.
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بتواند باید انسان و کند باز فصل جدیدی باید تاریخ :351 سخن 

خودشرادرآینه برزخببیندوقیامترادرک کندوزمانی کهازداشتن 

و نداشتنصحبت میکندبداندپسهر کدامازمامیتوانیمکانالیبه

حقّباشیماگردرستحرکتکنیم.

سخن 352:کسیکهغیر حقّراطلبمیکنددرشعاع مانباشد،چون

آننیروییکهاحاطهداردنمیگذارد،شایدصورتماباشمامهربانی 

و لطفباشداماآن حقیقتباکسیهمگامنیستوتعارفنداردکه

حقیقتدرخودشمینگردتاشماراببیند،زمانی کهبهحقیقتنزدیک

شدیدآنچهاوالقاء میکندوجود آدمراسرشارمینماید.

سخن 353:زمانی کهآن پیکرهتا حدودیدرستمیشودانگاروجود

شخصجزئیازمامیگرددوزمانی کهمیخواهددورشودنه خودش

میتواندونه مامیتوانیم.پیکرهتمثیلنیستوعیناًوجودداردواز

نور و حقیقتاست،سنگینوقویووزینمانندشمشیازنور!

را پرده دفعه میزدیمکهیک  قدم  داشتیمجایی 354:یکبار سخن 

کنارزدیمودرفضایدیگرحورینشسته بر درختیاحساسشد،

خبآنصحنهاصلًاقیاسینداردومیخواهیداینطرفباچهقیاس

کنیدپسحقیقیهستندوفردینیستکهمایکزیباییرابهصورتی

درککنیم،وجوددارند.چندسالبعدکهداشتیمهمانجاقدم میزدیم

دیدیمهنوزآنجاست،یعنیجایی کهآنپردهذرّهایکناررفتانگار

راهیبهآنطرفبازشدهاست.
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سخن 355:زمانییک جلوهعکسیبودومامیدیدیمامابعدچنان

قویشدکهوقتیمیخواستکسیراتغییردهدگفتیمشخصبیاید

شکمخود اینجابنشیندوتغییرکند،آنجلوهحلقهایهمدرناحیه 

دارد.خبشخصیکهداردبرایخودشمیچرخدویکعمردروادی

دیگریاستمیگوییمبیاید،آنزمانماداریممیبینیمکهآنجلوهبا

آن حلقهبرآن صندلینشستهاستوتنهاتکرارمیکنیمکهماکتایم

واوداردکارراانجاممیدهد،بعدآنشخصبهذهناشمیافتدکه

ماراببیندودرشهریبهآنبزرگیمیگرددوآدرسرامیپرسدو

ماراپیدامیکندومیآیدودراتاقیکهپرازصندلیاسترویهمان

صندلیمینشیندوزمانی کهبلندمیشودتغییرکردهاست،یعنیآن 

جلوهباآن حلقهآنجابودوشخصراآوردوتغییرداد.

خاص و حقیقی نور یک رسیدیم، سلطان به سیر در :356 سخن 

کس هیچ  و نشسته قدرت اریکه   بر میکنید احساس که قدرتمند و

مقابلاشنیستپسبارگاهاشرامیبینیدوواردمیشویدکهگهگاه

امتدادآننوربهماوصلمیشود،بنابهدرکمانندپیکرهمیبینید

و نیست کهمستتیر در زمان ازحقّ بارقهای ندارد، هیچچهره اما

محدودبهمکاننیستوقیّم به حقّاستوحلول در اشیاءندارد،اما

صاحبالأمرگسترهاستوعینیک ابروعینیک لحافانگارهستی

راگرفتهاست،انگارنقشهادرآنلایه  نوراستوباکسیدرچیزی

شریکنیستوجلوه  زمینیآنرسولیاازاینجنسمیشودوازما

بهخودمانآگاهتراست.

خود تن بر لباسی بیخدایی از دنیاییساختهایم، چه :357 سخن 
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کردیموبههمیندلیلهمیشهنیمهعریانایموهرچهبخواهیمضعفها

واشکالاتفردیواجتماعیراپوششدهیمنمیتوانیمکهبدوناوییم.

میگوییمخدارزّاقاست،خبچهکسیدیدکهرزقاشراداردازخدا

میگیرد،چقدرفاصلهداریم،فقطمفهومکلیرزّاقایناستکهخدا

عددیراگذاشتهاستتاامروزبهاینفردمنتقلکند.

که است این قانوناش و است حکمفرما حقیقت یک :358 سخن 

آنکه غیر خودرابرخودبرنمیتابدکهاوجآنمیشودطاغوتیعنی

میخواهدایننیرووقدرترابهخودشاختصاصدهد.هیچجااز

حقیقتخالینبودهونیستوتنهامیشودازآنفاصلهگرفتپس

فاصله،تاریکییاهیجانیایکحسقویاست.

سخن 359:حضور  کالبدییاسیطره  حقیقیآناستکهبرقسمتییا

درصد بالاییازوجود شخصاستیلاپیشمیآیدکهکلنمیشودو

فکر نمیکنیمحقّچنیناجازه ایبدهد،هر کسبنابهظرفیتورتبهای

کهداردآن نوردرمشرق وجودشظهور میکند.

مخفی اشکال در که است هیبتی نور آن یا سلطان  :360 سخن 

میشوداماخودشنمیتوانداینجاباشد،صفاتاشعینلطفاست

بر مثلًا پدیدارمیکند، ازخاک کهجلوههایی مافوقی قدرت مبیّن و

خاکجلوهایمیکندیاپیمانهایمیزندومیشودرسول خدا،یعنی

زمانیبایدایننقشهاراهمکناربگذارید.پساین همهکهآمدیمتازه

میخواهیمباسلطانجلورویم،اگرجلوییباشد،سلطان»وَحْدَهُلا

شَرِیکَلَهُ«43 است.

43»تنهاستوباچیزیشریکنیست«
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نیروی و است حقّ جلوه   بهجز که دارد وجود جلوهای :361 سخن 

اومیباشدوهیچصورتیندارد،احساسمیکنیدمانندسواریبر

اسبیقدرتمنداست،یکنور قویکهانگارپوشیدهشدهمنتهاتنهانور

است.درردههایپایینمانندزمانی کهنیروی حقّرامیآوریمتاکمک

کنیموشکاف بدهیممانندشمشیراستوازآنبرایشکافتنکالبد

امادرموردخودمانقوی بتواندرشدکند، تا میکنیم فرداستفاده 

استوچندینروزطول میکشدوآنقدرفشاربهسر و گردنمیآورد

تاآزادشود.گرچهصورتوهیکلندارداماحیّاست،یکدفعهکه

ظاهرمیشودکوههای بلندتاسینه آن اسبهمنمیرسندودرافق

میبینید.

هیچگونه نگردد عمل بدان اگر آگاهی داشتن  صرف :362 سخن 

برتریبرایانساننمیآوردوحتیزمانی کهآگاهیبیشترشودمانند

بُعد یا سفلی انسان  از آزارمیدهد،قسمتی را بیماریجاناش یک

آن از ایمانهمگوشهای از اینطرفینفسانیاتاست،حالتلألوئی

بتابد،بعدخاکمیشود،انگاریادمانرفتهخیلیازآنچهاطرافما

هستزمانیمانندمازبانداشتهاند.

از تنهاصحبت که کنیم القاء  را بینشی مانمیخواهیم :363 سخن 

یکفضای نامحسوسمیکند،بلکهمیخواهیماززمینشروع کنیمو

بهآنسطحبرسیمکهاگرکسیبینمابودواندیشه  خیّامیداشت

یازرتشتیبودیادیننداشتیااصلًادنبالاینمقولهنبودهمطلب

ایننورجزءنیازشبیاید،نیازیکهفهمیدیمتاحدودیحقیقیاست،

مامیخواهیمباشخصدروناشواردشویموکمکاشآناهرمرا
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بچرخانیمتاسیرشآغازگردد.

سخن 364:درحرکت جوهریقسمتیازآننورواردوجود شخص

میشودوآنوجودرافرا میگیرد،یعنییکنورقیّموقویوحیّیا

یکانسان کاملمیآیدپس چهرهوخودشخصراکنارمیزندپس

حرکت جوهریباسیر معنویکهدرعوالممیرودومیبیندووارد 

میشودتفاوتعمدهدارد.

است گرفته دست در ذرّهبینی که کسی آن مانند باید :365 سخن 

اعمالتانرانگاهکنید،اعمالبهتصفیه درونکمکمیکنندپسباید

ازهر حرکتریزخودمبناییبرایحرکت کلیپیداکنید،حالمیروید

سراغعبادت،ریاضتیاحتیزجر کشیدنتاآنرابرطرفکنیدکه

اگرنتوانستیدسرتسلیمبرآنبارگاهمیگذاریدوکمکمیخواهید،

زمانیکهاراده حقّدروجود سالکشکلبگیرددیگردستاشدست

اووکلاماشکلاماواستودائموکاملدرآنراستاقرارمیگیرد.

سخن 366:ماگهگاهمانندشعاعیازسلطانهستیموعینآناراده

رامستقیماًاجرامیکنیموگهگاهسطوحپایینتربایکلطفودوستی

وهمینطورسطوحمختلفتابهمن زمینینزدیک میشویم،زمانیکه

آنشعاعهستیمعیناًهماناستکهاومیخواهدحتیدرحرکت دست

یانگاه و کلامهمعیناًامتدادآننورمیشویم.خوشبهحالکسی

کهکلوجودشاینطورباشدونمیدانیمدنیاپذیرشچنینشعاعی

رادارد.
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سخن 367:زمانی کهشماابزارتشخیصیمانندنور حقّداریدپس

اواشارتکندعینلطفاست،نگاهکهمیکنیممیبینیمزیاد آنچه

وضعیتتان کننده  انتخابخودتانتعیین  امرینبودهونهایتاً جنبه 

مثلًا است، همینطور روال باشید هم منبع آن نزدیک ولو میشود،

شخصیپذیرفتهیاردمیشودکهطبعاًعلتیهستودقیقاًنمیتوان

گفتچرا!

سخن 368:یکبارکهزیارت آلیسمیخواندیمحالغریبیپیداکردیم

مانندآهنیکهکناریکمغناطیس قویقرارمیگیردوچنانانرژیدر

مازیادمیشدکهجمع اطرافراهممیکشید،شایدشمادقیقاًنبینید

ومابیپردهترمیبینیمکهبهآن سمتمیکشاندامامیخواهیمکتمان 

شدهبماندوبرایهمینسریعفضاراعوضمیکنیم.پسازمقطعی

راسمتخودش باشدسالک نور و ازجنسحقیقت چه هر  بعد به

میکشد.

و کردیم درک  صحنهای یکبار ظهور؛ جهانی  ساعت  :369 سخن 

وخوشحال  بودند انگارهمه  نزدیکشد، و زمان اینساعت  دیدیم

بودند،عیسیزمانی کهآنطورگریه میکردوخونازدهاناشمیآمد

یارسول خداکهداشتازغاربیرونمیآمد،مانمیدانیماین وعده

برایچه زمانیاستاماهمهراآنلایندرجایخودشانمیدیدیم،

نمیدانیمآیازمانماگذشتهوجلوتررفتهوماهممانندآنهاهستیم،

شده تمام  هم مقطع ما انگار هستیم، خودمان مقطع در هم ما آیا

ومقاطعبعدیهمشکلگرفتهاست،جالباینکهدرموردحسین)ع( 

اینطورنبودوباآنفشاروسختیاحساس نکردیمدلدرگروظهور
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دارد،مشخصنیستآنبالاچه دیدهکهدیگراصلًانگاهبهاینطرف

ندارد،خبزمانی کهباب آسمانراباخونگلوی فرزندشبرایشباز

کنند،ببینیدتاکجابازکردهاند.

سخن 370:ظهورنسبتمقطع به مبدأاستودرراستایزمینییا

طولیمانیست،یعنیبرایعیسیظهوراست،برایماظهوراستو

برایبعدیهاکهاصلًانمیدانیمآمدهاندیانههمظهوراست،آنقدر

اینمقطعسنگیناستکهانگارالآنواینجاماتمامشدهایم،مرگ

چیست،تمامشدهایموانگارداریمیکفیلمقدیمیرانگاهمیکنیمپس

ظهوردرطولنیستکهالآننصیبماشودواتصالهمه  مقاطعبه

آنمبدأمیباشدپسهرجاخداراخاک کردندحیّمیشود،ماهمواره

منتظریکحکومت جهانیدرمقطع خودمانبودهایماماالآنمیبینیم

اصلًااینطورنیستوهمهمنتظرآنمقاطعاند،انگارآنهاهممنتظرند

ونرفتهاند،دورانهامانمانندیکچرخ و  فلکمیگذردوانگارتنهارد

شدهوچیزینابودنگشتهاستمنتهاماآمدهایمقسمتپاییناشکه

میایستیموناماشرازندگیگذاشتهایم.

سخن 371:بحثشناخت خداتازمانی کهماازدیواره انسانیفراتر

نرفتهایمتنهادرحدخودشناسییابیانالفاظاستکهلفظبهنوعی

که بودهوصفاتمخلوقاند،شماوسیلهایمیسازید مبیّنصفات

یکسریظرفیتهاداردوحالنوریساختهشدهاستکهجمیعاین

و وچهاست اماکسینمیداندکجااست دارامیباشد، را صفات

برایهمینبهضمیر»هُو«اشارهداریم.
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سخن 372:بایدجلالتمسیراینعرفانسطحییاشناختیدرسایه 

توجهبهربّمشخصشودکهاینمسیرمکنونبودهومسیرآشنایی

نیستوهرآنچهماداریمنهبهخودوظرفیت خودکهعمدهمشیّت حقّ

است.جریانعظیمیراهافتادهکهشایدازبُعد بیرونیزیادمشخص

نباشداماهمین کهدربُعد درونیشخصراازبتهاآزادمیکندو

تحتآلایشربّقرارمیدهدوکمکمرنگ و بویوصلدرسروصورت

وروانپدیدارمیکندخیلیمهماست.

373:اینمقولهاصلًاکاربردینبودهوتنهادرحدمعجزات  سخن 

انبیاءبودهاست،کاربردیعنیحضورحقّدرزمینواینکهجریان 

ربّتربیتکند،راه راستفقطیکانتخابنیستکهیکحرکت مدام

است.مااصرارینداریمهمهرشدکنندکهمانندخورشیدیمیتابد

وهرکسبنابهظرفیت وجودیوآنچهکههستمیگیردوبالامیآید.

از باید 374:زمانی کهسمتنورحرکت میکنیدحستانهم سخن 

جنسنورباشد،ازگلبوی خوشبلندمیشودپستحتعنوانحس 

سنگینیاحواس مان نبودیادرعوالم بودیممسیرراخدشهدارنکنید

دروغمیدهید، حقّودراصلبهخدانسبت  کهشماداریدبهمسیر 

هشدارکهوصلشدنحس خوببهدیگرانمیدهد.

سخن 375:دربعضی عوالمشخصممکن استصاحب نفوذشود،

زمانی کهنور ربّدرملکاتوجودیسالکنقش میبنددوبه مروردر

عوالمظهور  فعلیّهپیدامیکندحتیملکهمآنجاتسلیماستکهملک

ربّرانمیبیندونورشرامیبیندپسانسانیکهآننورراپیداکند
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یعنی چه،آننورفرمان میدهدولوازپیشانییکمرشدباشد.

وکمهستند، ربّمنتخبینمشخص 376:درسیستم هدایت  سخن 

قدسزیور یارانکهدرعالم  بهاسم دیگریمیرسیم بعدبهدسته 

منبع آن از میتواندمستقیم که دارد نگین یک  زیور این و عرشاند

اطلاعاتبگیرد.

سخن 377:آنچهمتجلیمیشودجالب استوگاهاًاینجلوههایا

حقایقآنقدربهاینسطحنزدیک میشوندکهاحتمالمیدهیممبادا

دیدهشوندونهدرافقکهعیناًدیدهشوند،اگرچنین مقولهایتجلی

پیداکندوچنین جلوهایبهاینسطحوارد شودهمهدرزمینآنرا

میشناسندوایننیستکهحیواناتنشناسند،حتیآنهاکهکافرند

هراسانمیشوندازجلوهایکهازنور ربّدارد،اینظهوریک تمدن

استویک زمینهکهشکلمیگیردپسمربوطبهفردنیستوبیشتر

بُعد  ابعادوجودیشخصمانند با الهیاجتماعیداردو یکجایگاه

رحمانییادیگربُعدهاییکهدروجودمیآیندفرق میکندکهتفویضی

نیستوبیشترمقدمه ظهوراست.

نوری سفید که قرار دارد پیشانی بر نشانی نشانها؛ :378 سخن 

ظاهر آن میان بر دیگر نشان میباشد، انسان کامل نشان و است

میشودکهنشان اولیاءوگرداستواطرافاشالماسهایریزدارد،

یک که میگیرد قرار میان سینه و است آویز گردن، به دیگر نشان

نشانگردوبزرگاستومیاناشانگاریکگوهر برآمدهقراردارد

وایننشانمربوطبهدل و قلبمیباشدونامیبرآننیست،نشان
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دیگرمانندهلال ماهاستکهبرپیشانیمیبینیدونشان وصلنام

قدیم ومانندنشان صدارتکه دیگرنشانخاصّانمیباشد دارد،

رادرعرفان  ایننشان قرارگرفتن آویزاناستومحل میانداختند

شرقیچاکرامینامندکهدقیقاًدرهماننقطههمدیدهمیشود،نشان

دیگرگردوبرپیشانیاستوروینشان لوزیقرارمیگیردکهخیلی

الماسداردوقسمتجلویشکهوسطآنکمیبرآمدهمیباشدانگار

دقیقاًواحدنیستونشاندیگرمانندتوپ سفید کوچکبرگلوظاهر

میشودکهناماشنشانیاراناست.

سخن 379:نشانهاچطوردیدهمیشوند،بهجزنشانانسان کاملکه

معمولًاهستبقیه نشانهابنابههر دلیلیهمیشهظاهرنیست،یکبار

کهمادرادارهنشسته  بودیموشخصازمنزلاشداشتبهیکیاز

نشانهانگاه میکرد،یکدفعهمدلرنگینکمانیازنزدماتاآنشخص

کهخیلیهمفاصلهداشتشکلگرفتیعنیکماننوریازآننشان

ساطع شدهوتاذهنشخصراگرفتهبودپسیکمقوله سادهنیست.

سخن 380:یکبارنمونه  کوچکیازدجّالرادیدیمکهیکنیرواست،

مانندنیروگاه برقیکهجزءجزءبرقاشدرخانههاهستپسکنارما

آمدوبهسمتگلوی مادست برد،ابتداقوی بودوزمانی کهنشان 

یارانرادیدضعیف شدومانند کودکیکنارماآرام گرفتامابود.

سخن 381:آنچهبرایماجالب استاینکههیبتیآنوریکهشبیهما

نیستواصلًاازجنساینطرفیهمنیستگهگاهخیلیجلومیآید،

مثلًابعدازاینکهمقوله دجّالرخ دادوضعیف شدیماحساس کردیم
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شده نزدیک اینطرف به و نمایان هیبت آن و میشویم قوی داریم

است،یارانراکهنگاهمیکردیمعینزینتیبرآنبودندوهمهبرآن

مینشستندانگارهمهدروجودخودربّبودومقولهایخارجازآننبود

کهبخواهدارتباطبگیرد،ایننورآنقدرخالصوزیاداستکهچیزی

بیرونآننیستوارتباطگرفتنبااینطرفهمراحتنیستوبهحدی

بهاینطرفنزدیکشدهکهمیترسیمنمایانشودوهمینطوربمانیم.

سخن 382:آنچهدیدهودرکمیشودتنهاتصاویرنیستند،یکباردر

جلسهایاداریبودیموشخصیهمآنجابودکهداشتبازنشست

احساس  بعد و تابید جمع آن به ما دل از نوری یک دفعه میشد،

کردیمکهتقدیرداردبهآنشخصفشارمیآوردومانندچرخدندهای

ازقسمتیانوربرشانه اودیدیمکهفقرمادیبودپسمااینفشار

رابهآنیوبهلطف حقّازاوبرداشتیم،نورهاییکهدیدهمیشوند

اینطورهستندوحالدرنماد بیرونیدقیقاًچهاتفاقیبرایآنشخص

میافتدنمیدانیم.

و دارد زخم کهنهای شخصی احساس کردیم یکبار :383 سخن 

زمانی کهمقابلمانشستدیدیمآنزخمعیناًواردوجود ماشدوروی

سینه ماقرارگرفتوچهحسبدیبودماننداینکهجاییراخنجر

چه  آنشخص و گردد نمایان زخم پارگی و وسفیدی باشد بریده

سختیکشیدهبودپسزمانی کهدروجود  ماآمدالتیامپیداکردوبعد

کهازشخصپرسیدیمچهحسیدارید،گفتاحساسسبکیمیکنم.

ما که میشود باعث اولیاء نشان  نگینهای از یکی  :384 سخن 
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و نیست ما شایسته اشتباه دیگر و ببینیم خیلیشفاف را وجودها

قرارهمنیستهرکسباهرچهدروجودشاستبیایدپسهرکدام

ازنورهایآن الماسمقولهایاستومادقیقاًنمیدانیمانسانمنهای

خداچیست.

سخن 385:یکبارهمراهچندنفرازدوستانسوارماشینیبودیمو

داشتیمواردشهریمیشدیم،ازجاییکهدوستنداشتیمآنجاباشیم

باماتماسگرفتندکهمیآییدوماگفتیمهنوزواردشهرنشدهایم.این

سیستمبهآنینگذاشتجملهایکهگفتیمدروغ باشدویکدفعهماو

آننفراتوآنماشینسیچهلکیلومترازآننقطهدورشدیمیعنی

داشتیم غریبی حال آنشب شدیم، جابهجا مکانی هم و زمانی هم

ودیدماننسبتبهزمانومکانبههمریخت،اینبحثمربوطبه

محوراستکهمیتواندشماراازگزندمواردوحوادثجزئیوکلی

نگه دارد.

سْبابِ«44یا»عِلَّتُ بَالْاَ سخن 386:درحرکت محوریشمابا»مُسَبِّ

کمرنگ و سطحی حضور  یک اینطرف و آمیخته شدهاید العِلَل«45

حقیقت که درکنمیکنیم ماها و دارد وجود حقیقت در علت دارید،

آن نورتابناکاست،چالهیکعلت سطحیاستکهمیتواندشمارا

تُالعِلَل«نخواهدقدرتی نداردچونمقابل پایین بکشدامازمانی که»عِلَّ

اوتاریکاستووجودینداردکهبخواهدرویشمااثرگذارباشد.

44ازاسامیخداوندبهمعنایسببشوندهعللواسباب
45ازاسامیخداوندبهمعنایعلتعلتهاوسبباصلی
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سخن 387:یکبارخواستیم بهشخصیکمک کنیمتاسیر کنداما

دیدیممیزانذکرشنسبتبهآنچهبایدباشدکمتراستوبیشتراز

پنجاهدرصدوجودشتاریکمیباشدواحساسکردیمچونتلاوت 

قرآننداشتهنمیتواند،قرآنصحفوعهدماباخدااستپسصرف

اینکهدرک نمیکنیدفاصله نگیریدکهاینهابرکتونوروازیک منبع

استوبرمااعتراض نکنیدکهدروجودماقیامت صغریاستوآنچه

درسینهمخفیکردهایدعیانمیشود.

ولو است مانع مقولهای میکنید احساس  زمانی که :388 سخن 

و زیباست خیلی قربان کنید، قربان باید ندارد هم توجیه برایتان

زمانی کهگفتندبکشبایدکاردراکشید،هرکهبودوهرچهبود،چه 

لذتیبالاترازاینکهببرید،بگذارگوشتوپوستتهمباآنکندهشود

وبرودکهازنوروییدهمیشودامااینبارازجنسنوراست،نباید

رحمکنیدبهآنچهکهغیرازحقّشماراسمتخودمیکشد.

سخن 389:ماگاهاًجلوههاراجداوگاهاًمانندهیبتونورخاصی

کهجلوآمدمیبینیمکهانگارهمه آنجلوههابرآن وجودنشستهبودند

یانسبتبهآنیکنورضعیفداشتندکهبه نوعیربّوپراست،همه

درآن وجودهستندپسزمانی کهپخششدهوجلوهگریمیکندعلی

میشودوزمانی کهجمع میگرددغیریبرایشباقینمیماند.

سخن 390:ایمانحقیقیرنگوبووطعمخودشراداردچهبهمذاق

 شْدُمِنَالْغَیِّ نَالرُّ خودوچهدرنگاهدیگران،قرآنمیفرماید:»قَدْتَبَیَّ

لَا الْوُثْقی بِالْعُرْوَهِ استَمْسَکَ فقد بِالِله یُؤْمِنْ وَ اغُوتِ بِالطَّ یَکْفُرْ فَمَنْ
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انْفِصامَلَها«46،آیااینآیهمربوطبهزمانرسولخدااست،ممکن

استآنزمانقسمتیتحققپیداکردهباشدوتعبیر اصلیبعضیاز

آیاتباآنحرکتیاقربوظهورمشخصمیگرددپسمعنایاینآیه

راهممیتوانبهزمانیتعبیرکردکهخودمهدیباشدویاراناشاین

آیهرابخوانندوبههمهاعلامکنند،چونتاقبلازآنچندانمشخص

نیستکهاگرمشخصبودحال و روزماایننبود.

سخن 391:مااینجاچهمیکنیم،اینسؤالیاستکهممکناستکم

یازیاددرذهنهمه ماباشدوخیلیهمناراحتایمکهدارنداینحیات

داریممانندیککودک لجبازدرمفهوم ازمامیگیرندپسدیدیم را

زندگیباآنمنبعیکهمارامیکشددرتعارضقرارمیگیریم،ابتدا

خیال میکردیمچیزیبهمادادهاندوحالدارندمیگیرندکهشیون

وزاریمیکنیم،درصورتیکههیچ مایهایبرایمانداردودراصل

ایندنیاعینیکحضوراستوازجنسبودنونیستننیست،مااین

حیات دنیویرادرآنپیکره انسانیّتمانندیکهلال کوچکدیدیمکه

ناماشحضوراست.

سخن 392:دیدنهای ماحسیاازجنستصویرودیدننیستکهاز

جنسبودناستوبودندرآنفضاهاازاینجاحقیقیترمیباشدپس

ماکهآنجاهستیمخیلیحقیقیترازمااستکهالآنواینجاهستیم.

خطرناکچونممکن فرصت  یک اما است فرصت دنیا :393 سخن 

46»راههدایتوضلالتبرهمهروشنگردیدپسهرکسایمانبهخداآوردبه
ریسمانمحکمالهیچنگزدهوجداییندارد«،بقره:256
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استکارمانبهآنجابرسدکهدرعذابباشیم،اینفرصتکوتاه و 

گذراچقدرمهماست،چهکسیبهشماقولدادهکهتکرارمیشود،

درچهپهناییمیخواهیدواردشوید،آیادوبارهجاییهستکهتوشه

بردارید.

سخن 394:نسبتبهاینبُعدیکهدارددرکمیشودنهحیاتمان

حیاتونهلذاتمانلذتاستپسهیچ مقولهایدرست و کاملنیست،

یکبارمامشغولآجیل خوردنبودیمکهیکدفعهماراکشیدوبردو

درصحنهایگذاشتکههمهدرگوردرازشدهودیگرپوسیدهشده

آیاحیفنبودکه بودیمونهفکیبودونهدهانیوآنجامیگفتیم

آنزمانبهجایخوردنآجیلذکرنگفتیم،درآنفضاکهقرارگرفتیم

دیدیمآنذکروآننوریکهذکرمیدهدچقدرمهماست.

کارمسئولیکهبااوخوببودیمبرای 395:یکباردرمحل  سخن 

بازدیدبهقسمتماآمدهبودومیخواستیمتوضیحیبدهیماماانگار

قدریاشکالوجودداشتویکدفعهاینسیستمبهآنیماراکشید

کهمیبردپس آنجایید و نیستید اینطرف دیگر زمان آن که برد و

همجای  مسئول آن و درازشدهایم مکانی در دیدیم و برد گور در

دیگردرازشدهاست،ماداشتیمازآننقطهنگاهمیکردیموباخود

میگفتیمآنشخصکهبودواصلًاچهمهمبودیاآن کارچه بود،باید

اینطوربرایخداخالصکنیدتادعایتاناثربخشباشد،زمانی که

سیستمتربیتربّحقیقیباشداینطورتربیتمیکند.خبماچقدر

را قیامت نام وچرا بخوریم وحسرت  کنیم اعمالمان به نگاه باید
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سْرَه«47گذاشتهاند. »يَوْمَالْحَ

قوم یک در را قطعاتاش و آوردهاند فضاپیمایی انگار :396 سخن 

از افتادهپخشکردهاند،همهچیزهاییمیدانند،یکیقطعهای عقب 

آنرابهگردناشآویزانمیکند،یکیمانندآنبوداییذرّهایازآنرا

یکجاجمع کردهوجلویآنتعظیموعبادتمیکندیایکیچند تکهرا

سرهمکردهوچیزیفهمیدهاستپسغلط نیستاماآنحرکت اصلی

سنگیناست.چهکسیمیتوانداینفضاپیماراحرکتدهد،هدایت

اینطورپخشاستوهرکسبه نوعیاستفادهمیکند.

سخن 397:مرحلهایدرسیراستوآنهاکهمیخواهندجلوبیایند

راباشهاب سنگمیزنند،زمانی کهمادرآنفضاقرار گرفتیمشهاب 

سنگبزرگیبهشانه سمت راستمانخوردوتاچندروزاحساس

میکردیمآنقسمترانداریماماآنواسطهیاکالبددیگرکهصدمه

شد آمدیممتوقف  باردیگرکه ترمیممیکند، را دیدهسریعخودش

یعنیمخالفتینشدوتوانستیمردشویم،خباوقبولمیکندردشوید

امابهشرط،هرکدامازآنهاکهمارامیزنندعلتیداردپسبعداز

مدتهاکهماقویترشدیموبهسطحبالاتریآمدیمیکبارلغزشیا

فکرکوچکیرخدادواثرکرد،چندروزبعدکهبهکوهرفتهبودیمچنان

زمینخوردیموهمانجاییکهشهاب سنگزدهبودخردشدبه حدی

کهدکترمیگفتجراحیلازماستامابعدخوبشدپساومارانزده

است،آیااعمالخودمانبهسمتمانمیآیدکهاوخالقاستوقرار

نیستاشتباهکندوهرکدامازآنهاکهفرستاددرحکمیکامتحان

47ازاسامیقیامتبهمعنایروزحسرت
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بودچونممکناستماهم سفرداشتهباشیموشیطانراباخودحمل

کنیمکهانسانیکموجودبستهنیستوآنهامیتوانندرسوخکنندو

دررگوپیانسانجاریشوند.

سخن 398:اگردلرادرستنکنیدمسیرباطلاست،شایداعمالات

تظاهرباشد،شایدبهخاطردیگرانیابهخاطرجبرجامعهباشداما

دلمالخودفرداست،درقیامتیکهاوجشکوفاییبودهوهیچ چیز

البتهالآنهمجزحقیقتنیستوماهادورخود جزحقیقتنیست،

پیچیدهایم،تنهادلسالمبهدردمیخورد.

سخن 399:یکبارسنگیندرحالخودمانبودیمواحساسمیکردیم

انگار اینچهرهاستوحتیغذاییکهمیخوردیم حقیقیپشت من 

خاکدرکاممیریختیم،خبحقیقتماآننورووجوداستواین

غذاهاهمهعنصروخاکاندکهطبیعتبه نوعیشکل میدهدیادست 

بشریتتزییناشمیکنداماهرکدامرارهاکنیددوبارهخاکمیشوند

واینخاکارتباطیباآنوجود حقیقینداردپساگرانسانجلورود

قبلًا کمترمیگرددچنانچه تغذیه به نیازش لطیفشود وجنساش

بیشتربودهاست.

و ندارد کامل سجده  دارد غرور آنکه نماز، بحث در :400 سخن 

سجدهایکهکاملنباشدقبولنیست،بایدسربهخاکبرسد،یادر

رکوعچهاتفاقیمیافتدکهانسانبهتعظیممیرسد،بایدوجودآینه  

ربّگردد.
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سخن 401:زمانی کهفضایآنطرفرادرکمیکنیمحسرتیک»لاإِلَهَ

إِلاالله«گفتنداریم،ایندرکتاچند وقتماراسنگینکردوچنانبه

جانمانشستکهآزردهبودیم،مشخصنیستبعدازفضایدنیادر

چهحالتیهستیموسیرمانچطوراست،چهکسیتضمیندادهاست.

و افکارمختلف جای به کردن عبادت بیپیرایه را خدا :402 سخن 

کره  این در بشر سردرگماند، که آنها برای است کلیدی آشفتگی،

خاکیمگرکاریجزفرمانبرداریوتسلیمخواست حقّشدندارد،

آیااینکهسواربرقوطیشویمودرخیابانوجادهوفضابچرخیمکار

مابود،درتعجبایمباماچه کردهاندکهتااین حداین طرفیشدهایم،

دراقیانوسحقیقتایمومشتیذهنیتهایکم ارزشاحاطهمانکرده

است.

سخن 403:مادرمقطعیبیشتربهسیرومحتوایآنتوجهمیکردیم

بود که منفی بازتابهای و تنش و یکسریسوءاستفاده دلیل به و

سراغمقوله مهدویّتنمیرفتیموحتیبهنوعیدوریهممیکردیم،اما

دیدیمازحدیبهبعدکمالبدونآنشناختاصلًامعنایینداردوسیر

اجتماعیبدونمقوله ظهوریأسوتاریکیاست،بذریکهخدابهنام

امامتدرمزبله دنیاکاشتچوندست حقّکاشتهبایدبالابیاید،مگر

مننوعیچقدرمیتوانمبهکمالبرسم،یکراهوهزار بیراههوجود

داردوجالباینکهبهغیراطمینانوبهماشکمیکنند،آیاکمالبدون

مهدیامکانداردیاسفرخیالیواوهاموروحمیشود،مهدییعنی

راهمستقیمبهخدا،مگرمیشودچنینکمالیراحذفکرد.
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سخن 404:الآنکسینمیتواندبگویددقیقاًباخداسروکاردارمو

واردسرزمیننورشدهامکهماهادرگیرفسادهایخود و جامعهیا

سایهها و تاریکیهاهستیمامازمانی کهحکومت الهیباشدخداولی

اگرنه آنحکومتفرمانمیبرند، از توستوحتیماهیاندریاهم

ایننورهاکهیکروزنمازمیخوانیمویکروزنمیخوانیمیایکروز

خوبیمویکروزبدواردشدننیست.

سخن 405:سلطان؛تجسم بخشیدنبهنور»الله«یاخالقدرذهنو

مجریخواستاوشدندرعالممیباشد،بهنحویکههیچحاجزو

انگیزهایچهفردیوچه محتواییوچه وجودیاثرنگذاردپسانگار

میکشد و دارد وحضور  میگوید ذاتحقّسخن  معنای به او خود

سالک نمیباشد، میسر مخلوق برای هرعنوان به خالق درک اگرنه

ارتباطشعاعیمانندخورشیددارد،خورشیدیکهطلوع باسلطان

اراده  سالکعین اراده   یامستقیممیتابدپسگاهاً وغروبمیکند

اگردستشماهمقراراستبه اوستوظهورمستقیمداردوحتی

کسیبخوردمشخصاستوعیناًهمان جاییکهبایدمیخورد،گاهاً

سهمیازاراده اوستودرکارهاییکهمختارهستیدقسمتیاراده 

حقّاستوگاهاًمربوطبهامورزمینیمیباشدکهسالکبادرایتو

منطبقبرشریعتوعقلجمعیانجاممیدهد.

سخن 406:عرشواسطه فیضاکبرباوجودربّانیاستودرخلقت

ماهیتینهمبناییمیباشد،مانقطهایرادرککردیمکهبهآننقطه 

محورییاصفر مرزیمیگوییممانندمرزخالق و مخلوق،یاحرکتی

کهمحوریبودوزمانومکاننداشتوماراجابهجاکردکهممکن
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استازیکحفاظتکوچکباشدتااینکهشماراکلًاببردیامحو کند

واینقدرتلایتناهیاست،زمانی کهایننقطهرادرکمیکنیدهمه

چیزمشخصوانگارثابتاستواراده فردیوجودندارد،عیناًتنها

مرکزاستویکسرینقشپسحرکتنیستوهمهتابعمحضآن

ارادهاند.

سخن 407:ابعادظهوردربُعد فردیتجلینامداردکهچهدرآینه ذهن

باشدوچهانعکاسیدرعالم محسوساتماهیتاًتفاوتیندارد،آنچه

رادریافت آننور انگاروجودشما یادرختمیبینید، شمادرکوه

میکندپساینتجلیاتدرطبیعتیافتمیشونداگرنهتاسیرنکنید

قطعاًچنینچیزیرانمیبینیدیاوجودرااحساسنمیکنیدکهنشاناز

نزدیکشدنبهدرگاهقربحقّداردواشکالآنبنابهموقعیتسالک

درمسیرحقّفرقمیکنندوتاآنتجلیبابینشدهوظهورقدرتمندی

در باران قطرات  عین بلکه راهگشانمیباشد هیچوجه به نکرده پیدا

وجودجذبوباعثرشدحقیقت انسانیدربُعد الهیمیگردد.

408:یکباراحساسکردیمنورربّجلوآمدواینقدرکهدر سخن 

موردصاحبالأمروبزرگیایشانجلوآمدیممانندقطرهایدرآببود

وچه زیبانشانهمیگذارندکهنور ربّاست؛ماداشتیمنگاهمیکردیم

کهیکدفعهدرآنکانالنوردستشخصیبهسمتاوبلندشدوبعداً

کهباآنشخصصحبتکردیمگفتهمانزماندستبلندکردهبودم

ودعامیکردم،آنزماندراصلهماننوراستپسبیانشدآیااین 

دسترابگیریمکهگفتدوبارهمیگیریم.
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سخن 409:درطولمسیرنشانههابنابهشمابازترمیشوند،ممکن

استبراییکآدممعمولیماکاملًامعمولیبهنظربیاییمکههرچه

دلایلحجتاند بعضی میشوند. آشکارتر نشانهها کنید پیدا اهلیت

قومتمام آن بر دادحجت نشان آیتی زمان هر  که وسنتخداست

میشودواگربازهمفرماننبرندعذاباست،کههیچعذابیچون

دورینیست.

سخن 410:مهریدردلماهستکههرکارمیکنندنمیبخشیمبلکه

این باب من  میکنیم عتاب بهشخص اگر گهگاهی اصلًانمیبینیم،

زیاد ما مبادا که نگرانمیشویم یابعضاً نکند زیادهروی که است

کوتاهبیاییمواینسیستمهدایتربّکوتاهنیاید،چونبعضیکارها

خطاحسابمیشودوبرایشخصوبالدارد.یابعضیمیپرسند

تمام حجت که است ممکن قاطعیّت خب نمیگویید، قاطعیّت با چرا

کردنبرشخصباشدومعلومنیستبعدچهبرسراوبیاید.

سخن 411:بعضیمنتظراتفاقاتتکبهتکهستنداماآنچهماراآرام

کرداینبودکهاحساسکردیماتفاقیبایدبیافتد،خبشنیدهایمکه

باورودیکانسانکاملراهرسیدنبهحقّوجوددارد؛دقیقاًدرسینه

بابیهستکهوقتیقسمتیازآنبازشوداثرمیگذاردواگرکاملباز

شودشایدبیشترخلقرادرونخودبکشدکهوجودانسانکاململت

راسمتحقّمیبردپسوجودیکدروازه بزرگمیشودوازسینهاش

بابیدرگاه حقّمیگردد،البتهاینمقولهباوجودانسانهای مستعدو

حکم الهیشکلمیگیردنهبهخودی خود.
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زمینگیر شود نزدیک  حیطه این به شخصی زمانی که :412 سخن 

میگرددوکمکمارادهووجودضعیفمیشودکهمیخواهدنوعیحل 

شدناتفاقبیافتدچونبایدحلشودوداخلزمینجذب شودتابهآن

منبعوصلگردد،سالکممکناستابتدابیحوصلهباشدتازمانی که

دوبارهآنحالتوصلبهوجودآیدوخیزششودپسبهتراستهیچ

اگرمانندحضرت ابراهیمکوه  و حقّاست اراده   نگراننباشدچون

آتشهمباشدبراوگلستانمیگرددالبتهزمانی کهبهآنجانزدیک

شود،خبشمابهزانومی افتیدوتسلیممیشویدامامقابلاو!

سخن 413:آمدننوردروجودراباسیرنفسانیاشتباهنگیرید،این

نورمانندآبیاستکهواردآسیابمیشودوچرخشایجادمیکندو

بهانجاممراحلنفسانیکمکمینمایدونیازنیستهمهباریاضت

باشد،البتهمنکرآننیستیمکهآنهاهملازماستاماخوداینآبآن

آسیابرامیچرخانداگر نهتاخرنفسبخواهداینآسیابرابچرخاند

کارمیبردپسبعدازحرکت جوهریسیر نفسانیآغازمیگردد.

سخن 414:اراده زمینی تقریباًضعیفاستوحولوقوّهاینداردو

بینقضاءوقدردیدهمیشود،درمقولههایکوچکهماینطوراست

وسالکیاهمینجسم خاکیعیندستاریبراراده  حقّمیباشدو

»يَدُالله«یعنیوجودتااین حدباآننورعجینمیگردد.

سخن 415:هر ذهنیکهروشنشدهباشددیگرنمیتواندازحقیقتیبه

ناممرگچشمبرداردکهآننمیگذاردزیاددررؤیای دنیاحلشویم

وجالباینکهحقیقیترینمقولههارابافاصلهازخودمانمیبینیم.
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سخن 416:یکبارجاییرفتیمتاخلوتیباشدپسداخلاتاق کوچکی

کهنشستهبودیمفضاینوریدرککردیم،نوریکهدرسطحبود

از بعد بود، انگارهمهچیز بود زمانی که نورهم اماهمان نهعمق

فضایآناتاقخارجشدیموبیرونرفتیمومردمیرامیدیدیمکهبا

شوروهیجانبودندومامیانآنهاودرآنخیابانهاغریببودیم،

تا نورسطحی همان به برگردیم میخواستیم و بیتابشدیم سپس

اندازهایکهدیگرداشتگریهمانمیگرفتوآنلحظهنهازدیدنکسی

خوشحالبودیمونهازدیدارآنصحنههاونهتغذیهونهاصلًاهیچ

کهیکحالتخاصبودوباخودمیگفتیمملتدارندچهکارمیکنند،

همهتنهابهدنباللباسهایفاخرتروشرایطبهترند،خببشرخیلی

دیرتکان میخورد.زمانی کهبهفضایآناتاقبرگشتیمحالتذکر

داشتیموخیلیمنقلبشدیمویکدفعهدیدیمدرفضاییدورترودر

همانخیابانهایاطرافملکالموتایستادهاستاماچهره واقعیاش

رابهمانشانندادندچوناگرمیدیدیمممکنبودآنقدرجذابباشد

کهبرویموعجبنیروییداردواحساس کردیمچقدرراحتمیبردکه

یکآندیدیمبهفاصله حدودیک مترازجسممانبالاتریموقبلاشهم

جملهجالبیبودکهپرسیدنداگرمیخواهیدببریم.

بعد و شدیم منقلب شدید بودیم خانه در که یکبار :417 سخن 

چناننفسمانگرفتودستوپامانخشکشدکهرویسینهبلند

میشدیم،ابتداچیزهاییدیدیموبعدصدامانمیکردند،انگارپایین

تونلیاحفرهایبودیموبالایآنخوبانیبودندوماراصدامیکردند

ویا زهرامیگفتند،بعدرسولخدارادیدیموفرمودمیخواهیمعهد

شمارابرداریمکهالبتهربّبودوبعدبرداشتندورسول خدافرمودبیا

برویمکهباشنیدنبیابرویمحالمایکدفعهآنطوربدشدوحدوداً
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دقیقهایبهحالخودمانبودیمکهبعدجملهایگفتندوفرصتی ده 

رادیدیم آندست و آمد خدا دوبارهشدوماندیم،زمانی کهرسول 

واینکهفرمودبیابرویمدیگراصلًامانهاینطرفکاریداشتیمو

میزدیمودلتنگی چیزیمیخواستیم،سپسمنقلب بودیموقدم  نه 

میکردیم گریه همینطور و بودیم کرده پیدا خدا رسول  به خاصی

کهماوجودرااحساسکردیمودستراکهمیخواستببرد،حال

خودشچیست،برایخودمانجالببودونمیدانستیمکهتااینحد

رسول خدارادوستداریم.

سخن 418:وایبرکسیکهفهمیدهنشود،مابهجاییرسیدهایمکه

دیگربیشترصحبتهامانمگوشدهاستومانمیدانیمدیگردقیقاً

چهمیشودگفتیااصلًاازاینجلوترمیشودگفتیااینکهبهکه

بگوییم.

سخن 419:ما خوشحالمیشویمدروجودهاآنقدرخداخواهیزبانه

بکشدکههرچههمخاکدنیارویآنبپاشندخاموشنگردد،شما

باماخدارانیافتیدودرخودیافتیدپسآنراگمنمیکنید،نمیدانیم

چطوراینعمررابدونحقّوحقیقتتفسیرمیکنند.

و است آزمایش شود داده هم امتیازاتی ولو جلورفتن :420 سخن 

و شماست تحمل آستانه  هرمقولهای در و میکند زمینگیر آزمایش

یک مانند باید انسان نمیگیرند. آزمایش هستید قوی که هم جایی

داشته زیرنظر مدام را آن نقاط وتمام بنشیند وجودخود بر حاکم

باشد،بایدکسبآمادگیکندتاموردلطفقراربگیردپسدنبالاین
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نباشیدکهیکشبهبهجاییبرسید،یکدیوارنیستکهآنطرفبپرید

بلکهرشدوشدناستومنیّتوخودخواهیمیتواندآدمرابیاندازد،

ماهانمیدانیماینخودچهمانعیاست.

واقعاصلًافرصت در که نامعمر به داریم مافرصتی :421 سخن 

نیستوتابهخودمانبیاییممارابردهاندوبعدازاینزندگیهمطبق

آنچهگفتهشدهدیگردسترسیبهاصلاحنداریمپسدریچه ذهنباز

استوتنهاداریمنگاهمیکنیموشایدآنجایکعمر کوتاهراچند

صد سالببینیم،حالچهرسدبهکسیکهشجره  خبیثهازخودش

بگذاردکهآنجانشستهایدومدامبهحسابتانمیآید.

سخن 422:درسیرزیادرحمومروّتینیستوکم بیاوریدمیاندازند،

هم آنحقیقت میزند پس موردی کوچکترین با که عشقی مانند

نمیگذاردپسقبلازسیربایدتزکیهباشدچونممکناستبعضی

مدتهادرسیرباشند،بههمیندلیلمابهساختهشدناهمیتزیادی

میدهیمکهبه واسطه ابتلاءوآزمایشاست.

سخن 423:آنچهازآنمیترسانیمحبّ ذاتاستکهدروجودانسان

میباشدبهاینمعناکهخودشوهرآنچهوابستهبهخودشاسترا

دوستدارد،مبادابهخودغرّهشویدچونچنانبرمیگردانندکهحتی

میگوییداینصحبتهاوسیروحرکتهاچهبود.

سخن 424:نکتهای کهماهاازآنغافلایمبازگشتوتوبهاستپس

سعی کنیدهر کجاکاستیاستجبرانکنید،وجودخودراشاخهای
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درنظرآوریدوهر کجاازاودوریدبرگردیدوکل وجودرادرسیرو

حرکتبهسمتخودشببینید،شمابایدتلاش کنیدتااوهمکمک کند

کهماهیچکارینداریمجزسمتاورفتنودرایندنیاتنهابایدانبان

راجهترضایتحقّپرکنیم،خیلیمهماستازهمانصبحکهبلند

می شویدنیتالهیباشد.

سخن 425:ماهایااسیراعمالونیاتخودویااسیرمالدیگران

بِالِله«ازهرزنجیروهراستثماروهرچه هَإِلاَّ هستیمپس»لَاحَوْلَوَلَاقُوَّ

شمارابهزانودرآوردهاستپاکتانمیکندوبایدسریعجداشویدو

تنهاحولوقوّهاوبتوانداحاطهتانکندپسامانازنفسیکهمارااز

اوجدامیکندوحولمحورخودمیآورد،چهمقوله عظیمیرابهچه

بهایاندکیمیدهد،آیااینخدابخشندهوباکرامتنیست.

سخن 426:یادتاننرودکهمسافرسفرآخرتایم،گامدراینمسیر

چندانی فرق شوید پیاده  ایستگاه کدام  در اینکه حال و گذاشتهاید

نمیکند،مبادالذاتزودگذردنیامارانگهداردکهیکدفعهمیبینید

برشاخوبرگدرختآرزوآنقدرآویزانشدهایدکهجوانیوموقعیت

وهمهچیزرفت.

سخن 427:ساخته شدنخیلیمهماستوقسمتیازآنبهای حقّ

رادادنمیباشدیعنیآنچهکهموضعحقّاستحتیاگربرخلاف

نفسانیاتیاخودخواهیشخصباشدپسجنسراتغییرمیدهدکه

شایدشمابادههاسالعبادتهمنتوانیدآنرابهدستآورید.
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سخن 428:یک تکهنانازحلالویکزندگیسادهمارابساماباید

قویباشیم،مابندگیراانتخابمیکنیمتازمانی کهخاک گوررابه

سربکشیمویکیازشعارهایاصلیمان»ماسَوَیاللهعَلَیناحَقیر«. 

میباشدپسهرچهرنگوبویاوراداشتهباشد،مانندیتیم نوازی،

ارزشپیدامیکند.

سخن 429:درمختصاتالهیاعمالقبلوبعدهیچازبیننمیرودو

زمانی کهدرآننورحقیقتنگاهکنیدعیناًوجودداردچونآنجاحالو

آیندهندارد،البتهاینمقولهبامحورفرقمیکندکهمختصاتهمه جا

هستوقابل درکمیباشدیعنیبسط،امامحورقبضاست،آنجا

امادر چیزوجودندارد عیناًدرهیچهستیدومکانوزمانوهیچ 

مختصات الهیمیبینیدوازنظرخودتانرشدیاتغییرمیکنیدگرچه

ازنظرمااینطورنیست.

سخن 430:ازاینبرهوتیکهانساندرآنگیرکردهاستدستگیری 

موجودات مانند ماها اکثر زندگی نیست، راحت بلندشدن و شدن

خزندهایشدهکهتنهادراینپوستههامیلولیموحتینمیشودگفت

میچرخیم،هرکسسواربرماشینافکارخودیکسریدستاوردها

خود هممشربان یا بعد نسل تحویل ناپخته یا پخته و میکند جمع

میدهدپسانسانیکهقراراستاشرف مخلوقاتگرددچه میشود،

خوراکمارومور،هشدار،کمترکسیمیتوانددستگیری کندومارا

دراینصفحات وجودبهآنحقیقت اصلینزدیکنماید.

داشتیم غریبی حال ماه چند  تا مرگ ازتجارب  بعد ما :431 سخن 



158   

وحتیامور معمولیانیازهای فیزیولوژیمانندتغذیههمبرایمان

کامتان در آنطرف از قطره چند  زمانی که خب بود، شده عذابآور

میریزنداینطرفتامدتیبهحالخودنیستید،بعدبهمروراحساس

کردیمدریکخواب عمیقهستیموانگارهمهرادرخوابمیدیدیمبا

اینتفاوتکههمه چیزتکرارمکرراتبود.

نتواند چیز هیچ  که برگردید خدا به طوری کنید سعی :432 سخن 

نگهتاندارد،ایننورهایسطحیراهگشانیستندکهنوربایدوجودتان

رابگیردودرآنحیّشویدوازابعادوجودیتانشودکهانگارنوراز

شماساطعمیگرددواینطورآنحقیقترادرکمیکنید.

دنبال به ما و است گذاشته برایمان ظرفیتی خداچه :433 سخن 

دیگران توجه نیازمند و بیچاره چقدر گاهاً هستیم، بهتر امکانات

چه دنبال به عالم این در ما و خواسته چه برای را ما او هستیم،

میگردیم،دنبالسرابایم،داریممیمیریموفرصتداردتماممیشود

اماآبحقیقیراپیدانمیکنیموبسندهکرده ایمکهمارابستهاندو

نمیتوانیمجلوبرویم.

را پیشانیحسین)ع( روی خون کنید راصاف دل اگر :434 سخن 

میبینیدکهآنطورزدند،خبچهکسانیبودند،ماداریممیبینیمو

بقیهباشندپس و امثالمعاویه ندارد دلیلی زمانی کهمیبینیمدیگر

بایددرسگرفت.

نمود دارد راهشیعه و گفتهاند دقیق چقدر را نشانهها :435 سخن 
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پیدامیکندوحقیقتاست،کسیدرمقابلحقیقتتابوتحملندارد

وزمانی کهیکحقیقت واحددرکشودهمهتسلیماند،صحبتهایما

اگر انگارنمیشنوندکهجنسکلاممافرقداردوشاید راخیلیها

جنسآنازتاریکیبودرویفرداثرمیگذاشت،امااینکلامازاو

ردمیشودوآنکهخالصباشدبهعمقوجودشمینشیندپسمقوله 

سادهاینیست.

اینکه است، بوده چه معصوم زندگی مقوله  مهمترین :436 سخن 

میدید اگر که ندید را ماها پس میکردند زندگی درخدا یا خدا با 

وضعمانایننبودکهدرموردایشاندستووجودوهمهعملًاباحقّ

است.

باشد وجودش در بدی اگر میشود وارد سیر در آنکه  :437 سخن 

گریباناشرامیگیرندکهداریدبهحریم حقّواردوبهاونزدیکمیشوید

ویکنورسطحینیست،ماهادراینتاریکی بشریتواینبیابان تاریک

ماندهایم،حالدیگرداریمآننوررامیبینیمونوربهمعناینزدیکشدن

بهآنتجلیصفاتووحیوعرشاستونمیتوانتفکیککرد،بحث

ایننیستکهبااینمقولهداریدبهخدامیرسیدکهتمامضعفهای

اینطرفازمادیوهرآنچهکههستهمبرطرفمیشوند.

سخن 438:یکبارتجربه ساده مرگبرایمارخدادوخودرابالاتر

ازجسمدیدیم،منتهاگفتندایشانعهد هاییداردوبایدبرگرددپس

وجودهر کدامازمااینطرفجزءآنعهدهااست،ممکن استعهد

شمااینباشدکهمادریبیماررارسیدگیکنیدوعهدآن مقولهای
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استکهخالقدروجودماندرنظرگرفتهاستومابایدانجامدهیم،

هایمارابرداشتویک دفعهدیدیم خداعهد  جالببودکهرسول 

میتوانیمبرویموبعدکهبهمافرصتدادوفرمودبرگردسنگینیعهد

رااحساسکردیمومتوجهشدیمعهدهاییکهدرتجربه قبلیهست

چقدرمهممیباشد.

مقولهای چه وارد ما میکردیم فکر خودمان با یکبار :439 سخن 

پوشش دارد را همه تا گرفته شرق و هندو عرفان از که شدهایم

ایجادمیکند، را اینپوشش داردکه سرمایهای میدهد،شیعهچه 

مثلًاگفتهمیشودکانالیدرمغزاستوعرفانمامیگویدعقل جزء

استکهبهعقل کلمیرسدوماکهسعیکردهایمبهطریق خودشان

عملکنیمبهشخصکمک میکنیمودستبهسمتسرشمیگیریمو

سیر شخصآغاز میشودتاعوالمراببیندودرککند،خباینمقوله

درعرفانشیعهوجودداردوماچهزیباداریمهمه آدرسهارادقیق

میآییم،انگارآینه احادیثاست.

سخن 440:شمادراینسیریاجلومیآییدویانه،کهاگرجلوآمدید

که کنید دور خود وجود از است پلیدی و رجس هرچه بتوانید باید

زمانیرویآندستمیگذارند،سیرحقیقیآناستکهشماراهمه 

جانبهدرخودشبگیردوزندگیرازیروروکندوهرچهبنایشبرغیر 

حقّاستنابودکندتابرحقّبناکند،چونآنبناییکهبرحقّباشد

دیگرسلطهپذیرنیستومظهرخداستودیگرصدمهپذیرهمنیست

ولوآنشخصدرجامعههمباشدوزندگیکندصدمه نمیبیندوچون

جلوهایازآنحقیقتشدهاستخوداوحافظاشمیباشدپساگردر
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اینمقولهشک کنیمبایددرکلوبهخودحقّهمشک کنیم.

سخن 441:حبّاهلبیتسادهنیستکهنجاتدهندهاست،دراینحبّ

حرکتینهفتهویکعشقاستمنتهانهیکعشقساده  زمینییایک

قداستکهاینعشقحیاتونوعیزندگیاست،رسولیکهازحقّ

استوارثهمبهجانمیگذاردچرااینمحبترامیخواهد48،چون 

آنهادرعالم حقیقتوجوددارندوزمانی کهبهایشانعشقمیورزید

شعاعشانبهشمامیتابد.

سخن 442:هرچهشمارانجاتدهدوازعمقاینسیاهیوتاریکی

ابعاد  ازخداخیزشبخواهیدکهدرتمام دارد، ارزش رهاییبخشد

زندگیازهرچهتاریکیهستدورشویموبهنوررویموخداراولی

خودقراردهیمتابهمرورازضعفبیرون آییموکاملشویم،بخواهید

بهمابصیرتیدهدتاخیررادرغیراونبینیمچونرفتنبهسمتاو

عزتاستونیازبهغیراوبردنذلّتوخواری!

سخن 443:گاهاًدورازحقیقتچیزهاییمیخواهیمدرصورتیکه

هرچهمیبینیمجلوهایازحقیقتاستپساصلوبهتریناشنزداو

استوایننیستکههرکسروبهخداکردازهمه امیدهاوآرزوها

جدامیشودکهماازخدادوریم،شمادرمراحلبهجاییمیرسید

ومیبینیدکههرچهازقبلهمخواستهایداجابتشدهاستوبهتو

میدهند،حتیدربعداینوریکهماهافاصلهداریمواورادقیقطلب

نکردهایم.

هَفِيالْقُرْبَى.بگومنازشمااجررسالتجز وَدَّ الْمَ 48»قُلْلَاأَسْأَلُكُمْعَلَيْهِأَجْرًاإِلَاّ
ایننخواهمکهمودّتومحبّتمرادرحقّخویشاوندانمنظوردارید«،شوری:23
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قطعه  درختی مانند بعد به ازمرحلهای درسیر انسان :444 سخن 

وعوالم درعوالمظاهرمیگردد و بازمیشود و قطعهلایهمیزند

مانندایندنیانیستکهبگوییدانسانمگرچقدربزرگمیشود،الآن

مااینهمهآگاهیداریم،آیامغزمانبزرگشدهاستپسشماوارد

بالا مدام و میکنند رشد همینطور لایهها این و میشوید بعد یک

میروندتاحلول رحمانیشود،بهمعنایدرکقسمتیازوجودخدا

یک خاک لایه   در و داریم قرار محوری ماحول همه  اسباب، بدون

اندازههستیمامامشخصنیستکههر کهسرازاینخاکدرآوردتا

کجارشدداشتهباشد.

سخن 445:مقطیحالمادوگانهبودواحساسمیکردیمدرحالتی

ازنورجایدیگریهستیمکهالبتهبهجنسنورنزدیکتربود،اتاقی

مانندمراقبت ویژه بیمارستانهاکهآنجاآرامِآرامدرکمابودیمودر

آنکماورؤیااینجارامیدیدیم.خبشخصیکهدرکمااستوبسته

بهدرجهوسطحهوشیاریاشخیلیازمقولههابرایاووجوددارند

مثلًاهر زمانبرگرددپدرهماناستاماشمادرافقیقرارمیگیرید 

کسکهآبرویینزداو ازاینهانیستوتنهاهر  کدام کهدیگرهیچ 

داشتهباشدراطالبایدوبقیهرانمیتوانیدکاملببینیدچونهنوزسر 

ازخاکبیروننیاوردهاند،البتهبهجزآنکهرسولاستچونرسول

که آنها تا برود هم خاک دل در و ببارد باید و است باران مانند

ظرفیتیدارندرشدپیداکنندوبلندشوند.اینحالعیناًمانندخواب

استچونشمازمانی کهدرخوابهستیدنمیتوانیدچیزیراتغییر

دهیدوهمهچیزبهصورتبنیادینازبینمیرودودراصلحالتی

استکهقطرهمیخواهدوصلیاحلشودوقطرهایکهبهاقیانوس
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واردمیشوددرجاحلنمیگردد.

سخن 446:مازمانیزندگیرابهعنوانیکنیمخطمیدیدیمکهاز

تولدآغازشدهودربازه زمانیزندگییاپسازآنادامهداردپس

را آخرت و قیامت میکردیم وسعی بود پررنگ ما ذهن در زندگی

آتشهمه و قیامت و الآنکهکمیبیپردهشده،حقیقت اما ببینیم،

هستوماسعیمیکنیماین طرفیادماننرودکهوقتیکاسه  ذهن 

راخالیمیکنیداینگونهمیشود،چهسحروجادوییمارااینطور

زمینگیرکردهاست،آیاچونطینتمانخاکاستاینقدرکم هستیم.

سخن 447:انساندرموردحقّالناسنهبایدصبرکندونهکوتاهی،

معارفیراکهبهصورتشنیداریکسبکردهایدتابهعملنرسانید

کودن اینقدر انسانها مواقع بعضی چرا نمیدانیم ندارند، ارزشی

میشوند،پس هر عملاوشاهداستوقبلوبعدوهمهچیزباخودش

است،بعضیخیالمیکنندخداراگولمیزنندپسبهزبانچیزی

میگویندوکاردیگریانجاممیدهند.

سخن 448:شماهرچهدرمحورمنبیاییدآسیبپذیرهستیداماحتی

یکشئکهبرمدارحقّباشدمحکماست،حول و قوّههاییپیرامونما

هستندمانندآنساحرانیکهریختندلیکنعصای موسیکهبهحقّ

بودآنطورمیبلعد49،وقتینور حقّبتابدوماازخودخواهیفاصله

بگیریمخودبهخودبرمحوراراده حقّواردمیشویموبعداوحافظما

میشود،هیچ چیزارزشاینرانداردکهانسانمقابلحقّبایستدیا

هٌتَسْعَى.موسیچونآنرابهزمینافکندعصااژدهایی 49»فَأَلْقَاهَافَإِذَاهِيَحَيَّ
مهیبشدکهمیشتافت«،طه:20
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سرخمنکندکههرچهقراراستگیرتانبیایدمقابلآنچهاومیدهد

هیچاست.

سخن 449:آنمرکزتأثیرمستقیمبرپیشانیدارد،هرچهبهقیامت

وظهورمیرسیدقدرتاورامیبینیدوانگارمسخمیشویدپسما

دیدیماشخاصیبهسمتآن مرکزحرکتیاتوجهداشتند.مهمازخود

درآمدناستوبایددستیازاینوجوددر آوریدتادستگیریشوید،

راپشت سرگرفتهاید وقتیهنوزدروجودخودغرقایدودستتان

کسینمیتواندکاریبکندکهخواستبایدحقیقیباشد.

سخن 450:درعالمیکهبهنظرشمااینقدرحقیقیمیآیدانگارانسان

دریکرؤیایعمیقاستواینبودنهاونشستنهاوآمدنورفتنها

همهانگاریکخوابتعریفشدهاستوهیچپسوپیشنمیشودکههمه

رامابه نوعیمیدانیم،مانندشخصیکهبهاوگفتیمبااینپرونده

نمیتوانیدباماباشیدواوگفتمیخواهمباشم،چه کنم،گفتیماین

پروندهبایدنوشودکهبعدآنطورتصادفکردوبهکمارفتوسطح

هوشیاریاشپایینآمدتاحدیکهگفتندمردومامیگفتیمنمیمیردو

زمانی کهبرگشتگفتیمحالبااینپروندهمیتوانیدامااینمیتوانید

همکارهرکسینیست.

آن از قبل تا گردد، آغاز کتاب نوشتن مقررشد زمانی :451 سخن 

مادرحالخودمانمقولههاییمیگفتیموردمیشدیمامامانندیک

سینیزیرخاکاستوماتنهاداریمخاکراکنارمیزنیموکمکم

مشخصمیشودچیست.
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سخن 452:هرچهآنطرفمیرویدزندگی و حیاتاینطرفبرایتان
سختترمیشود،اماممعصوممیفرماید:»دنیازندانمؤمناست«50 

کهالبتهبرایمادیگرداردزندانانفرادیمیشودوحتیبودنوماندن

همسختاست،آنمرکزداردمارابهحالتسکونمیبرد،نهبهاین

معناکهآمالوآرزوهاراپاککندودنیامعنایخودشراازدستبدهد

کهحالتسکونیعنیاگرالآنبهمابگوییداینجاییددرکیازاینجا

نداریموفقطماهستیمویکثباتکهتغییرحالنیستونهنگرانایم

ونهخوشحالوانجامخیلیمقولههامانندتغذیههمبرایمانسخت

استکهحسخاصینیستومانندیکانباناستوتنهاداریمدرون

آنمیریزیمپسماانسانیمیخواهیمکهدربعدمعنویقویباشد،

جامعهبایدطوریشودکهوقتیشخصبهسنخاصیرسیدسیرکند

وبهاوبرسداگرنهبایدازامکاناتمحروماشکنند.

آنهاکهجهادمیکنند،ماجهاد اصغر بهحال 453:خوشا سخن 

وجهاد اکبرداریم؛آنجنگ بیرونیکهاین همهسختاستوهمه

میترسیمجهاد اصغراستوجنگباخودخواهیونفسجهاد اکبر،

بدانیدجهاد اگرراهینمیبینید داریدجهادکنید، باهر آنچه باید

اینخانهرابزنیدتاجواببگیریدکهما نکردهاید،بایدآنقدردرب

دربدوّمیسراغنداریم.

سخن 454:دقیقاًنمیتوانگفتچهموقعآدممیرسد،زمانیانسان

دارددراینبحبوحهکمیعبادتمیکندوکمیتزکیهمیکندومدام

ؤْمِنِ«،کلینی،اصولکافی،انتشاراتدارالثقلین،چاپچهارم، نیاسِجْنُالْمُ 50»الدُّ
سال1393 
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اینمقولههاراانجاممیدهدوزمانیهمباتعجبمیبیندداردمیرسد

پسبرایماطولرسیدنمهماستواینکهاین قابلیتشخصراتا

کجارشدمیدهدکهالبتهپالایشدرونهمبایدباشد.

که را کوچک دروغ  یکبارهنمیلغزد، انسان هیچ وقت :455 سخن 

گفتیدبزرگوبزرگترراهممیتوانیدبگویید،کسیکهدروغبگوید

دروجودش دادهشیطان اجازه و است برده حقّ غیر  به پناه یعنی

حکمرانیکند،هرچهجلوترمیآییدطبیعیاستکهمعیارهاسختتر

شوند،امیدواریمکسیپاپسنکشدامااگرهمکشیدلابدسهماش

آنقدربودهاست.

سخن 456:ماندنبرطریق حقّمقوله سادهاینیستوجایامنو

آسایشهمنیستکهسفرازخودبهخداستونمیتواندراحتباشد.

ایکاشانسانمیدانستمقابلآنچهمیدهدچهمیگیرد.

457:درهیچمقطعیمسیر حقّکاملًاروشنوواضحنبوده سخن 

پس باشد مشخص کامل راه که است آن حقیقی شناخت  و است

زمانی کهجامعهبهظهوروحقیقتنزدیکشدراهرشدوهدایتکامل

مشخصمیگردد،یکسریفضاهایحقیقیپسایندنیاییاستکه

ماهستیمومیبینیموزمانی کهجامعهبهظهوربرسدقطعاًوادیهاو

سرزمینهاییدیدهمیشوندکهدرروالعادیازچشم بشرپوشیده

استوآنهاهستندکهواردآننورهاوسرزمینهاوحقایقمیشوند.

سخن 458:بحث عمده مانشدناستواینکهراضیبهحیات دنیوی
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و آناست مادر ومتاعزودگذردنیاشدهایموبههرآنچهرضایت 

رضایت حقّدرآننیست،اینکهخداموردیرابخواهداماشخص

این بار چند  اگر و است بد خیلی بداند ارجح آن بر را خودخواهی

حرکترادرزندگیانجامدهیدآنقدردورمیشویدکهفکرنکنیمدست

رسول خداهمبتواندشمارابرگرداند.

سخن 459:ماانسانهامانندآنکرمداخلپیلههستیمیاآندانهای

کهبذر الهیدروجودشمیباشدوزیر خاکاست،آنهاکهدید حقیقی

احساسمیکنند شود آغاز اولیهشان حرکات زمانی که کردهاند پیدا

وجودشانماننداندکینورکمکمداردازدل خاکبیرونمیآیدپس

مشکلازماستوهرکسلگدمانکرددادنزنیمکهزیرخاکایم،شما

اگربیرونبیاییدورشدکنیدتسلطینمیبینید،سرازخاککهبلند

کنیدبااوکارداریدوکسیراه نفوذبرشماندارد.

قلبینیست سطحییاتنهایکباور  460:عرفانیکشناخت  سخن 

کهآنچهماشناختپیداکردهایمیکحقیقتاستودرجزءجزءوجود

واردمیشودوشمادریدالهیقرارمیگیرید،میدانیددریدالهی

قرار گرفتنیعنیچه!

شرایط با و زدهاند ماسک یک ما از هرکدام به انگار :461 سخن 

آنقدرحالماسنگینمیشد آمدهایم،زمانی بهعالمخاک خاصی

کهوقتیدرخیابانراهمیرفتیممیدیدیمحقیقت وجودیهر انسان

خودفردرامانندعروسکیگرفتهودارددرخیابانهاحرکت میدهد

ودرواقعاصلیاماهیتشانرامیدیدیمکهاصلمانندجاذبهاست
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وحالاینجاذبهدرکوهیادرشماوجوددارد.

سخن 462:یکبارکمککردیموشخصیتامرحلهایبالاآمدورشد 

مادیکردپسزمانی کهمیخواستیمحرکات بعدیراانجامدهیمگفتند

دیگربرایاینفردمحدودشود،پرسیدیمچراوگفتندروزیاشهمین

مقداراست،زمانی کهبهآنآگاهیبرسیددرانتخابهاوبودنهاو

خیلیمقولههایدیگرمحدود میشویدکهبرایهمینمامیگوییمهمه

بروجودخداقدرت بالاتریندلیلمان و چیزمشخصوعیاناست

ایننوروارادهوحقیقتیاستکهداریممیبینیم،خبماهمه موارد

راعیناًوبارهاوهمهجورهمیبینیم،یکبارموردیرادیدیمامااین

نقطه مننمیخواستکهانجامشودپسهرچهکردیمآخرسربهآن 

رسیدیمودقیقاًهمانمقولهایکهاومشخصکردهبودانجامشد،اگر

چنینقدرتیبهدنیامعرفیشودیعنیهمهمقهوریکارادهشدهایم.

463:چهزیباستوقتیزمانعرضهمیرسدوعشقبهحد سخن 

کمالاشنزدیکمیگردد،شماقتلگاهرانبینیدکهعرضهزیباستو

البتهبایدطوریبهخلایقبگویندلایقنبودید،خبآنهاهمسنگو

چوبیانداختنداماحسین)ع(راچه کسیمیتواندبردارد،حقیقتاًسلام

برفاطمه)س(کهچنیننسلنوریباقیگذاشت.

را آدم جلوهاش و است جالب چقدر که کردیم درک :464 سخن 

مدهوشمیکند،مانتوانستیمتوصیفیازآنزیباییکهدیده شدرا

دقیقبگوییماماآنقدرآنجلوه بدوننقشورنگزیباستکهولودر

آمدهبودکه سختیهمباشداصلًاانسانرامیبرد،حتیکمپیش 
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مامتغیریامنقلبشویماماآنحالتجذبهچنانزیبابودکهمارا

بسیارمتغیرکرد،سفربهحقّدرسزیباییاست،ممکناستهرکس

درسیرهایعادیهمسفرداشتهباشدامااینسفرابعادخودشرا

داردکهعیناًآنحقیقترادرکمیکنیدومیروید.

465:ایکاشمیتوانستیمدرموردعظمت خداصحبتکنیم سخن 

واصلًا افقمیشوید الکناست،زمانی کهجلومیروید زبان منتها

حقّ  عهد اصلی که بفروشید دنیا به مبادا نیست، شما و ما بحث

غیر به که باشد حواستان پس گرفتهاند51 را بله است، پرستی

نفروشید،خانهایکهدروجودشماساختهشدهحریماست،نگذارید 

هر چهبهآنواردشود.

راکشتیمدراصلمادرتاریکیهامان اولیاء 466:زمانی که سخن 

مردیموآنهارفتندوآنسیرزیباراکاملانجامدادند،خیالمیکنیم

آنهاراازبینبردهایماماآنزیباییاستکهمیکِشدومیبرد،حقیقتاً 

مسیحادمیمیخواهدکهبتواندماهارازندهکند.

سخن 467:مابهدنبالشخصیتپرستینیستیم،شماهمهمعصومین

راجلوهحقّببینیدکهاگریکآندکمهرابزنداصلًاچیزینمیماند،اگر

سطحشناختهابالابیایددیگرشایدبحثفردمعنایزیادینداشته

باشدکهدرکبالاتریازراهنماومسیرمیشودودیگرافقمیبینید.

كُمْقَالُوابَلَى.وآنهارابرخودشانگواهساخت 51»وَأَشْهَدَهُمْعَلَىأَنْفُسِهِمْأَلَسْتُبِرَبِّ
کهآیامنپروردگارشمانیستم،همهگفتندبلی،ماگواهیمیدهیم«،أعراف:172
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را تاریکی آن بهجز همهچیز میآید که نورحقیقتی آن :468 سخن 

انتظار اینهمه ارزش میشود ترسیم که ظهوری میکند، زیرورو

پس میرسد توسعه و آزادی و عدالت آن به دارد غرب و ندارد را

ظهورحقیقیخیلیفراترازاینهااست.

که خیر!شخصی است؟ کافی  ما گفتن ذکر همین آیا :469 سخن 

یا باشد نداشته  هم زندانبانی که استمخصوصاً  اسیر زندان در

از میخواهد شده هرطور است افتاده چالهای در میبیند زمانی که

آنجابه درآید،خباگرآنجابنشیندومدامبگویدکمککهسخرهآور

است،وقتیدههابارگفتوکسینیامدبایدبلندشودوتیشهایبه

بیرون چالهنفس مانند یکحفره از میخواهید تنها پس بگیرد دست

به  باخدمت دیگری بلندشوید، بانمازمیتوانید،خب بیایید.شما

بهچهعملکوچکی را زیادی بهای بلندشود،چه دیگرانمیتواند،

راهم آنتیشه ازخودگذشتنعملکوچکینیست، البته میدهندکه

هم  را یقین تا بشوید باید منتها بدهند آدم دست به باید خودشان

ببینید.

سخن 470:باخداهیچکستنهانمیماند،اودرمحاسباتاشاشتباه

نمیکندواگراحساسمیکنیدمافوقآنچهدرتوانشمااستوارد

میشوداینطورنیستپسازآزمایشنترسیدواگردیدیدسنگبزرگی 

میآیدزودکنارنکشید.

471:ماعینیکسلولهستیمکهبایددرپیکرهجابیافتیمو سخن 

برایهمینانساننیازبهیقیندارد،اگرچندنفردورماراگرفتند 
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یک اگر حتی است بیتاب و تشنه که کسی نیست، افتخاری هیچ

جویگندیدههمببیندمجبوراستسردرآنکندیاآنکسیکهدارد

است نداردمجبور هم ریشه که ببیند علفی اگر سقوطمیکندحتی

دستببرد.

سخن 472:شناختخدامقولهخیلی سنگینیاستوآخرآنهمکه

میرسیدبایدرهاکنیدواصلًاکارهاینیستیدکهآن همهنقشوآب

ورنگیکتراژدیگاهاًبیبنیاناستونسبتبهارادهماچیزیجز

تفویضمعناندارد،آنجادیگربایدزمینبگذاریدوحالت دوّمینیست.

سخن 473:نمیدانیماینهمهبیهودگیوسرگشتگیازچیستیاچرا

اصلًاکسیراآنطرفراهنمیدهند،همهمانرابازیدادهاندکهیکی

بلندترویکیکوتاهترویکیزیباترویکیزشتتراستوهمهرابه

فازدیگریبردهاند،چراخداماهارااینقدرپایینآوردکهنهچیزی

میفهمیمونهدرکمیکنیمپسسعیکنیدعبادتغنیونیازدرونی

بهسمتآنمنبعباشد.

از اماقسمتعمدهاشگذشتن تاحقّزیاداست 474:فاصله  سخن 

از باید تنها پس نیست کم هیچکس میباشد، نفسانیات از یا خود

اینزندانبیرونبیایید،ماننددانهپوکینباشیمکهبامرگتنهاخرد 

شویمبلکهسعیکنیمآننوروحقیقتدروجودمانزندهشودکهاین

سنگوچوبهاپدرانماهستند.

رارها 475:درسیرزمانیبهسمتبالامیرویدوهمهچیز سخن 
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میکنیدپسمدامنگاهمیکنیدومیفهمیدکههمهچیزازاویاجلوهای

موجود را غیراو انگار دیگر میگذرد که مقطعی اما است، او از

که است زرورقی مانند دادهاند ما به که وجودهایی این نمیبینید،

رویحقیقتکشیدهاندپسبایداینحقیقتدروجودانسانزندهشودو

رشدکندوبهبالندگیبرسدوپدیدارشودتاراهبازگردد.

سخن 476:همهماازخاکشکلمیگیریموعیناًهمخاکمیشویم،

مطلبیکهجالباستاینکهدرمقولهایبهاینمهمیانسانراتحویل

او به توضیحی هیچ اینکه بدون دادهاند قرارش جایی و نگرفتهاند

بدهندوانگاراینمیلیاردمیلیاردانسانیکهمیآیندومیروندزیادهم

مهمنیستندکهاصلًاکسیبهآنهاجوابینمیدهد،چرایکیمادرو

یکیخواهرمیشود،چراداردیکییکیرامریضوخاکمیکند،چه

میخواهدبهمابفهماندیاخودمنکههستم،منراهمکهداردنابود

میکند،خبدقیقنمیشودگفتامایکنفرخشمراازدروناتبیرون

میکشدودیگریمحبتبهتومیدهد.

سخن 477:اگرخداشماراازآنشرابنابوحدانیتپرکندوبه

غیراوبیگانهباشید،شایدبهکسیدستمحبتبدهیداماآندیگر 

بهخاطرچیزخاصی اما بگذارید احترام دستشمانیستوشاید

نیست،زمانی کهارادهفردیزائلشودآنتابششماراتنهانمیگذارد

وبایکارادهمحکمجلومیبردامانبایدیکبعدیباشیدکهبعدهای

دیگرراتعطیلکنید،اینرابدانیدکهخداغیرخودشراتسلیمفناکرده

استوچهکوتهفکریاستآنکهفکرکندباغیرخدابهچیزیدست

پیدامیکند.
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سخن 478:ماهادیوارهایبهنامپنداردورخودکشیدهایموبااین

مقولهخوشایمامازمانی کهپردهپنداردریدهشودوکناررودمیبینیم

مانندیکجلبکیاقطرهدراقیانوسهستیقرارداریمکهنهدوروبر

شمادیواراستونهزیرِزمینیویکمقولهخاصمیباشد،وابستگی

کههیچحتیدیگردرکیازموجودیتخودتانهمبهاینشکلندارید،

و  روحی قالب و شکل یک شوید عوض شما وقتی که نیست این

نوریپیدامیکنیدمگرکسیمانندوجودنورانیحضرترسولبهآن

اگرنهقبلآنسختاستکه قطببودننزدیکشودکهفرقمیکند

انسانبتواندجمعشود.

میکند احساس و میرسد جایی به آدم مواقع بعضی :479 سخن 

کسینمیتواندکمکاشکند،مقطعیحالمااینطوربودومداممنتظر

بودیمکهپسایندیوارچیست،خیلیمواقعمشکلترینکاربرایما 

زندهبودناستنهزندگیکردنوزمانی کهنفس میکشیمانگاربادرد

همراهاست،البتهنه اینکهکارهاراانجامندهیمکهشایدقویتراز

قبلهمباشیم.

سخن 480:یکبارکهجاییمسئولیتداشتیمگفتیموجهیباعنوان 

انجام را داشتیمکارهامان بعد و برایشخصیجابهجاشود هدیه

میدادیمکهیکدفعهکاملوبهوضوحدیدیمدرونقبریدرازشدهایم

ودرقبربهایناشکالرسیدیمکهآنپولچهشد،خبچونذهنهمراه

داریم که واحدی گفتیم بریدهاید، کامل نمیکنید احساس است آدم

میفروشیمواینمبلغراواریزمیکنیم،تازهآنملککلیارزشداردو

اینرقمکمیاست،همآنملکراوهمخودمانراکهدرقبردرازشده
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امایکدفعه بودیموهمآناشکالرامیدیدیموخیلیواضحبود،

دیدیمپشتماندیوارهاست،پرسیدیمچرانمیتوانیمبرگردیم،دیدیم

اصلًاراهیبرایبرگشتنیست،آنقدربهماسختگذشت،آنزمان

تا  امکانبرگشتیوجودندارد،حتی اما رابدهید حاضریدهمهچیز

چندروزبعدهمبهخاطرآنفشاریکهآمدحالمابدبودوالآنداریم

میفهمیمکهچراحضرتعلی)ع(درآناوجیکههستآنطورگریه

اگرحسابشودمیبینیداصلًا واحساسبیچارگیوغشمیکند.

اینقدررسیدگیوکنترلشود اعمالبیارزشاست،وقتیهمهچیز

دارد، ارزشی چه دیگر من کار میکنید احساس میروید که جلوتر

جلویآنقاضیوشاهدوحاکممیخواهیدچهکارکنید،میخواهید

بگوییدببخش،خبفایدهاینداردکهدیگردارندآنقلادههاراوصل

میشود، خودش اعمال اسیر آدم و ندارد معنایی اصلًا و میکنند

هماناصطلاحاسیرخاککهخیلیپراست.

481:انسانبهآنوحدتمیرسد،هرچهآنسمتمیرودو سخن 

نزدیکترمیشودتازهازمنظراینطرفیمیفهمدکهانگاربادرختو

بقیههیچتوفیریندارد.

سخن 482:گاهاًممکناستدرسیروبهخاطرآنفشاریکهمیآید

ازخیلیمقولههاببریدامابهمعنایپاکشدننهایینیستومانند

رودخانهایکهجاریاستوشماکف آنرانمیبینیدنورهمکهدر

سرزمین وجودجاریمیشودشایدمواردیرانبینیدامازمانی کهآن

قبضوبسطصورتمیگیردمانندایناستکهجاییرالایهروبی

کنندپسیکدفعهمیبندندتاببینیدکفاینرودخانهچههست.
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سخن 483:آنچهخدابرایانساندرنظرگرفتهمانندهدیهایاست

اینجا ما پس برمیدارد بخواهد هرزمان و پوشانده را آن روی که

چهکارهایم،ازآنهاییباشیمکههرزماننوررسیدآنقدروجودمان

پذیراباشدوعجینشودکههیچفاصلهاینیافتد.

484:گاهاًماهنوزاستغفارراشروعنکردهایمودیدهایمکه سخن 

اوبخشیدهاست،پرسیدیماینچیست،گفتند»وَدُود«،مانندمادری

کهفرزندشرادوستداردوترجیحمیدهداصلًاخطارابهرویاش

وضعیت که بگیرند اعمالمان به را ماها بود قرار اگر والّا نیاورد

ایننبود،بایدشخصباورکنداعمالیکهانجاممیدهدآخر،راهرا

برایاشبازمیکند.

اینحالت بامنبعاست،در اتصال 485:وجودتابشینوعی سخن 

دیگرکالبدوجلوهوحقیقتنیستکهوجودسالکنورراازآنمنبعبه

صورتتابشمیگیردودروجودمنتقلمیکندوحتیممکناستبه

اجسامکنارشهماصابتکندمنتهااینبهشرطیاستکهحالتذکر

مدامیادوامواتصالباشداگرنهممکناستدوبارهدرنیمهتاریک

باخداستوهیچکس  وجودشپنهانشود.دراصلیکرابطهقلبی

نمیتواندآنرامسدودکندیابگویدشخصاینرابطهراندارد.یکبار

عملًااحساسکردیمخودماننیستیموفقطچندتابشاستکهدارد

قوی مقطع آن در هم آنها لطفخدا و میتابد اشخاصی وجود به

شدند.حالپشتاینتابشچیست،نمیدانیم.

رادرک کههمهعوالم دارد قرار ما بذروجود در انگار :486 سخن 
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کردهایموهمهچیزرافهمیدهایم،خبصحیحاشهمهمیناستاگرنه

نمیتوانستند»قَالُوابَلَى«راازمابگیرند،امامانندبذریاستکهبه

مروررشدمیکندپسانسانمانندکودکیاستکهانگارهمهعوالم

رابهاونشاندادهاندیایکدرکسطحیداردوعمقینیستوهرچه

ید و کمک بدون البته شکافتهمیشود، پوسته این میرود جلوتر

انسانکاملوروددرعوالمنیستکهدیدنباورودخیلیفرقدارد.

بههرشکل یا بهصورتشهود انسان 487:صحنههاییکه سخن 

میبیندممکناستهمانلحظهدرککاملیبهوجودشننشیندیاگاهاً

تصرفشودماننداینکهوقتیشناختیازقیامتپیداکردیمآنزمان

قرارنیستهمهراببینیمامابعداًهمهراباقیامتشانمیبینیمکه

شخصینزدیکمابودویکدفعهدیدیمدربهشتاستوبهاوگفتیم

خوشحالشدیمکهشمارادربهشتدیدیم،اینپیامکمینیست.

سخن 488:سیرکاملسیردرمحیطدرونوبازشدنابوابروحانیت

اعمازسیرمعنوی،حرکتجوهرییااتصالبهخلقتدرعوالمممکنو

درنهایتخدمترسولرسیدندربرههمامیباشدپسسیرتنهایک

حرکتسادهازمنزلیبهمنزلینیستکهگاهاًرشد،گاهاًآزمایشو

گاهاًفشاراست.

سخن 489:ممکناستانساندرجمعباشدامابخواهندقیامتاش 

راطیکند،زمانیدیدیمکهیکسیالیایکمغناطیسقویبهشکل

هرمودرفضاییمخروطشکلداردبهمانزدیکمیشودوپیامیهم

آمدکهقیامتنزدیکشد،ابتداخیالکردیمقیامتکلیاستامادیدیم
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قیامتخودماناستوبعدمقطعیبودکهفشارهاخیلیزیادشدو

فهمیدیمکهداریمقیامتمانراطیمیکنیم،بعضاًشخصپیاممیداد

کهنگرانشماییمومیگفتیممانگرانینداریمچوندردنیایشما

نیستیمودرآخرتایمیعنیهرچهبخواهدبرایمابشودشدهاستو

قرارنیستاتفاقجدیدیبیافتد.آنجاحالوروزاهلقیامتراکامل 

ندیدیمامابعضیازکسانیکهمیشناختیمرادیدیم،مثلًاشخصی

رادیدیمکهدرباغینزدیکخودمانبود،یاگروهیمانندیککاروان

ردمیشدوشخصیراآنجادیدیموگفتندازاصحابیمیناست،یا

دیگریرادیدیمکهگفتندجزءسابقوناستامابایداینطرفتزکیهو

حرکتکندتابهجایگاهاشبرسد،یاگروهیرادیدیمکهلاشههایی

بودندوکنارهممیگذاشتندوسرهاشانبههمچسبیدهبودویکی

ضالین اینها گفتند و بود آنها جزء میشناختیم که اشخاصی از

هستند،تنهایکاشکالوجودداردکهدرقیامتتغییرراهنداردوبعد

ازمقطعیاحساسکردیمقیامتهمداردپشتسرگذاشتهمیشود.

در ما که میکشاند خود در را شما اتصال و نور آن :490 سخن 

نیمهتاریکوجودنشستهایم،هرفردیکبخشروشنویکنیمهتاریک

رشد مواردی چه نیمهتاریکاش در نمیداند انسان طبعاً و دارد

میکنند،انساننبایدهمیشهتنهانکاتمثبتخودراببیندیاخودرا

بهنکاتمثبتبشناسدبلکهگاهاًبایددرآنجعبهسیاهوتاریکدستی

ببردوببیندآنجاچهخبراست،بهاذنخداممکناستبارقهیانوری

دروجودسالکبنشیندکهکمکاستمانندناخداییکهسکانوجود

رامیگیردوبهسمتیمیکشاندپسانسانبایدباآننورهمنشین

شودیاکسانیکهاولیاءهستندومیشوندترجیحاًمیتواننداینطور
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بهبقیهکمککنند،خببعضیمواقعپسذهنشماهستندیعنیشما

بهآنچهفکرمیکنیدکهآنهافکرمیکنندیاگاهاًجایشمامینشینند

واینمقولهممکناستنهایتاًبهبحثشجرهبرسد.

491:آنچهانسانراباعنوانموجودیهوشمندمطرحمیکند سخن 

شایدتنهاهوشنباشدوآنآگاهیهممهماستوآگاهیازکجاست،

بهامیدروزیکهانساننهدرهرکالبدکهپشتهرذرّهباشدکهاین

بحثنشاندهندهآگاهیاستوباظهورانسانکاملاستکهذرّاتعالم

تلألؤاورانشانمیدهندوپشتهرذرّهآگاهیاست.

آدم زمانی که و نیست هیچچیز انگار حرکتمحوری در :492 سخن 

یکلحظهواردآننقطهمیشودطولمیکشدتادوبارهبهحالتعادی

برگرددمانندآنجابهجاییکهیکباروبهصورتجمعیاتفاقافتاد،

احساسمیکنیدتنهایکحقیقتاست،مشابهصفحهدارتچیزیآن

زمان از ما درک تارعنکبوت یا مانندسایه باقی و دارد قرار پشت

یک  میتواند میگیرد جابهجاییصورت آن وقتی شدهاند، مکان یا

جهشباشدودوبارهبهحالتعادیبرگشتنسختاستچونیک

زمان آن در مینشیند، انسان فکر یا ذهن به که است درکروحی

احساسمیکردیمواقعاًچیزینیست.

سخن 493:تاباآنحقیقتزندهنشویدفایدهاینداردوماکتیبیش

آن به زمانیکه بکشید، دوش به را سرنوشت باید تنها که نیستید

نورحقیقتزنده شدیدپشت چهرههایمختلفقرارمیگیریدوهستیدو

تغییرمیدهیداماتاپیشازآنمانندبردههاییکهالوارهارامیکشند
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بایدسرنوشترابهدوشبکشیدولوهرکهباشید،مگراینکهحقیقت 

رادرککردهوازاینکالبدبیرونبیایید.

باشد بد اینکه نه  البته نیست، تصنعی ایمانحقیقی :494 سخن 

اما میآید وجود به مطالعه و وصحبت شناخت از پلهاوّلایمان و

ایمانحقیقیزمانیرخمیدهدکهدریچههابازشودوانسانملکوت

راببیندودرککندکهدنیادورچهمیچرخد،دراینراهبایدباحقیقت

گامبرداشتوسوایسیربایدعبودیتهمباشد،هرچهسیرسنگینتر

باشدمشکلتراستوانسانبایدبهشکلیقیامکندکهازقیامتهم

بگذرد.

سخن 495:سیرچالهوچاهوحرکتداردامااینهابهمعنایدوری

نیستکهشمارادائممقابلیکآزمایشبزرگمیگذارندتادوباره 

بلندشویدپستوانیدروجودتانمیبینندکهدرآزمایشمیگذارند

وزمانی کهازآناشکالیااشتباهبرگردیدمیبینیدچقدرفضاتغییر

کردهاست.

مثلًا امانتمیباشد، است ما از نزدهرکدام که 496:هرچه سخن 

آنچه یا باشیم داشته ارتباط عالمماده با که دادهاند ما به کالبدی

درنیمهپنهانوجودماناستآشکارشودیاباهمینکالبداستکه

گرمیوسردیودردورنجوسختیرامیفهمیمودراصلمیتوان

گفتکهکالبدمادیقالبیبرروحاست.انسانهفتکالبددارد،چهدر

سیردرونتابهآننوربرسدوچهدرسیربیرونکهمامتوجهآنشدیم

رویهم انگارهفتکالبد و برسید تاشما پسهفتپیکرهمیشکافد

استومیشودانسان!
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سخن 497:خداوندبایددرتمامامورسالکجاریوساریباشدو

زیباترینمقولهایکهمیتواندتوصیفکندیقیناستکهیکدستآورد

کاملیاست،چرامانندبقیهنگوید نیست،مندریقینامجملهخیلی 

مناینباوررادارمیابهاینیقینرسیدم،دریقینبودنیعنیچه،

انگار و یقیناست یقینحقّالیقینمیباشدکهشخصدر مرتبهآخر

پردهکنارمیرودواودرآنحقیقتواحدهست.

که است مانندمخروطی پیشانی روی بر دیدیم یکبار :498 سخن 

طبقهبهطبقه داخل بهسمت و دارد قرار پیشانی روی آن گرد سطح

چیست، انسانکامل نهایت در و انسان ببینید هستند، موجوداتی

راکامل اینصحنه حتیاشخاصیکهکمیقویشدهاندمیتوانند

ببینند،ابتدااحساسمیکردیمموجوداتریزیمیباشندامابعددیدیم

هرکدامازاینهاطبقاتیاستکهملائکرویآنهاهستند.

مختلف جلوههای که رسیدیم جایی به سیر در ما :499 سخن 

آن قربانشود، جلوهای بود علتیممکن به بنا و بود اشخاصی از

زمانارادهحقّمانندیکهرمدیدهمیشدوزمانی کهقربانبهدست

در و میداد تغییرشکل هرم آن قبولمیشد بعد و انجام رسولخدا

اصلآنجلوهیاشخصبهظهورمیرسید.

سخن 500:یکباراحساسکردیمکسیبارهاوباویژگیهایخودش

رویزمینزندگیکردهاست،مانندرودخانهایکهاززندگیپروخالی

میشود، بیآب یا کمآب حال و است همان رودخانه میشود،خب

هیچوقتنخواستیممستقیمدراینقضیهورودکنیم.
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است،میگوید بشرخداجزءجنایتکارترینها ذهن در :501 سخن 

چرااوراکورکرد،چرامالاوراگرفت،چرابچهاورامریضکردیا

چرابمباتم،چراجنگجهانی،خببهایندلیلاستکهمانمیدانیم.

اذیت  آنشخصی تبع به و انجامدادیم کاری ما یکبار :502 سخن 

شد،بعضیمواقعمیدیدیمحالماندگرگوناستیافشاریبهما

میآیدومتوجهشدیمبااینکهشخصکیلومترهابامافاصلهدارد

هرزمانفشاریبهاومیآیدمااینطورمیشویم،طبیعتاینگونهاست

وحالماآگاهیداریمومیفهمیم.پساگربهواسطهانسانفشاری

بهکسیبیایدبهخودشبرمیگرددکهاینبرگشترابعضیمیگویند

شروع همیندنیا از میگوییم ما و باشد قیامت طول در ممکناست

میشودمنتهاآدمدرکنمیکندواگرشفافباشدودرآنمقولهتقصیر

زیادینداشتهباشدردمیشودواگرانگیزهیاتاریکیوخودخواهی

باشدبلاوگرفتاریمیگردد.

سخن 503:حالمااینطرفمانندکسیاستکهدریکرؤیایعمیق

استوهیچموردیخلافآنچهمشخصشدهرخنمیدهد،ماننداتاقی

کهشخصدرکمااستوتنهایکدریچهوجودداردواینطرفشیشه

همیندنیایماست،برایمادرکبیداریحالغریبیبود،انگارجایی

درازکشیدهبودیمیاخواببودیممانندبیماریکهرویتتاستو

زمانیدیدیمبهدسترسولخدابیدارمیشویم،ببینیدجایگاهرسول

اما رفت و راخواند قرآن و آمد زمانی ماخیالمیکنیم و کجاست

هست،جایگاهرسولایناستپسفقطکتابچهراهنمانبینید،اگربیدار

شویدسیردرخلقمعالحقّکهمرحلهظهورسالکاستشکلمیگیرد.
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وجود اصلًا غیرخودش فهمیدیم و رسیدیم گفتیم آنچه :504 سخن 

نداردوتصوریبیشنیستوبههمین دلیلفناءاست،مادقیقاًآنجایی 

هستیمکهبایدباشیمورویثقلقرارگرفتهایموبهنوعیدرکجدیدی

ازحیاتشد،حالاینپوستهخاکیباشدیانباشد.

آینهایمحتیخودقرآن ماهاهمه و درونشماست یقین :505 سخن 

آینهوراهاست،یقینمانندآبیاستکهدرختازریشهمیکشدپس 

هرکسبایدازعمقوجودخودبکشدوبههمین خاطراستکهشما

هیچوقتشخصمقابلتانراولوخیلیهمکریمباشدنمیتوانیدباور

کنید.

سخن 506:بهنظرمامهمترینمقولهراشیعهداردونهایتاًاسمخاصی

آننگذاشتیم،قدرت،بصیرت،شناخت،قرب،حرکت،هدایت، روی

نهایتحکومت،مانندرودخانهعظیمیدرجریانبودونمیدانیمکجا

داردمی برد.

آنقدر هستند، ماکت مانند انسانها تابش آن  مقابل :507 سخن 

کهزیاداستوتغییرخاصینیستکهمقطعماتمامشدهاست.ما

ما اما اتفاقمیافتد، آنچهباید که معنا این به داریم را قضاءوقدر

میگوییممسیرهمهماناستواگربهآنبعدبرسیدمیفهمید.

سخن 508:تاوقتیدراینقالبهستیدخبرینیست،زمانیکهانسان

بهاینبیداریورشدمیرسدتازهایماناشطعمایمانواقعیمیگیرد

وعقلاشباحکمتدرآمیختهشدهوبهدرکواقعیمیرسدتاقبلاز 
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اینبیداری،خیلیازآنچهانسانداردنسبیاست.

سخن 509:زمانیکهفضاتغییرکندوفصلعبادتشودوهمهروبه

اوسجدهکنندزیباستپسدیگرغذاهارابزککردنومارابالذات

بالاتراست  ازهمه آندرکحقیقی وطعمهادرگیرنمودننیستکه

بهنوعی یا بالا از انعکاس اینطرفمیکنیدیک وشماهردرکیکه

آنحقیقتاستمانندآنشیرینیکهدرقنداستیایکصحنهزیبا

آن امابیچاره رابهخودشجذبکند یاهرچهکهممکناستشما

کسیکهدرصحنهبماند،شمابایدمانندآبگواراوشفافباشیدنه

یکانسانزمخت،بگذاریدهرکسبهشمانگاهکردخوبیببیند،این

فضایمردهاستوطعمواقعیایمانبعدازفناءمشخصمیگرددو

درکحقیقیانجاممیشود.

به مثلًا است، ابرانسان درون اما رسول کنار هدایت :510 سخن 

ایشان و میپرسیدند مردم پس بود رسولخدا کنار جبراییل شکل

یا انسانکامل یا ابرانسان مورد در اما میداد، جواب و میپرسید

آنهاکهبهظهوررسیدهاندماننداهلبیتفرقمیکندودرکیکهما 

ازوجودایشاندرزمانی کهبودهاندداشتهایمدرککمیبودهاستو

بهمعنایظهورعینیهنبوده،خبمقولهایدرعمقوجودعلی)ع(بودو

آنطورنبودهکهدرکشودتازمانی کهرجعتشودکهجزءاعتقادات

اصولیشیعهبودهومهممیباشد.انسانکاملممکناستعلیالظاهر

نیست،ممکناست قابلدرک حقیقتاش چون باشد خوب باشخص

خودشدرچاهکندودربیاوردیادرکنارکسیباشدکهداردسیرش

راهمدرجهنممیبیند.
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سخن 511:مرگ؛بینشیکهداردتغییرمیکند،انسانیکهرویزمین

استباانسانیکهآنطرفاستوداردمتلاشیمیشودچندانفرقی

میکنیم خیال و درحرکتایم گورخودمان در هم ما انگار نمیکنند،

زندهایمونمیدانیمچقدرازاینحرکاتاختیاریاست.

حیّ انسان و میشود بقاء از درکی کمکم فناء از بعد :512 سخن 

میگرددوتازهمیفهمدمقابلاشچیزینیستوماییمویکمنبعنور

کهکنترلوهدایتوهمهچیزبهدستخودشاست،مهمتریناصل

توحیدمیباشدومقولهایبدترازشرکوجودنداردودراینپرستش

استکهآلودگیهامحومیشوندپسبایدآنقدردوراینشعلهبچرخید

تامحوگردد،تارسیدنبهفناءسختاستوبعدآندیگرخودش

جلومیرود،بقاءکهپیشمیآیداحساسمیکنیدداریدغباریازخود 

پایینمیریزیدکهمانندیکتونلیایکمکندهبزرگهستومیخواهد

آنغباررویشمایاآنتیرگیرامحوکند،ابتداتصورمیکنیددارد 

خودتانرامیبردامابعدحیاتاستپسهمهفناءونابودینیست.

رامقصر ازدینگریزانمیشوند نبایدکسانیکه 513:گاهاً سخن 

دانستچونمامیخواهیممقولهایراروبه رویشخصبگذاریمکه

دقیقاًهمیناستوتوعینمردهایواینهمسنگلحدکهدیننامدارد،

خبچنینموردیامکانپذیرنیست،دینمانندستارهاستکهزمانی

جلوتر که کمی میکرد، برداشتی هرکس و بودند چراغهایآسمان

که  الآن مانند میکردند، استفاده زمین روی جهتیابی برای رفتند

میگوییمدینیعنیازاینمسیربرووازآنمسیرنروامازمانیظهور

پیدامیکندومیفهمیمکهدینهمانراهبهافلاکاست.
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آن از و 514:یکبارصحنهایدیدیمکهشیطانماکشتهشد سخن 

ملکیابعدیایجادگردیدپسهرآنچهخدابهمادادهخیراستوتنها

بایدتبدیلاشکنیم.شیطانبیشتربازیذهنخودماناستوعمده

یأسبرایانسانمیآوردوشماراازآنوجودرحمتفاصلهمیدهد.

سخن 515:یکبارحوادثیدرمکهاتفاقافتاد؛خبنه اینکهازشأنیت

مکهیابنیانگذارآنکاستهشودبلکهگاهاًمیخواهدمارابهخودمان

بیاوردکهپوستهراگرفتهایدپستنهااینپوستهوظاهررانگاهنکنید،

البتهاینکهمیگوییمپوستهوظاهرمعنایشایننیستکهکسیاجازه 

داشتهباشدشأنیت»شعاعرالله«راکمبداند.

سخن 516:بناییکهبهنامدنیادرذهن مانرسوبنمودهوکمکمشکل 

پیداکردهواقعینیست،یکبارحالماخوبنبودوخواستیمشخصی

بیایدپسگفتیمپیاممابهدنیاایناستکهدروجودمانهیچچیزجز

عشقبهحقّنیست،زمانی کهآنسنگهارارویماچیدندوآخری

راکهمیخواهندرویصورتبگذارند»لاإِلَهَإِلاالله«بگوییدیعنیما 

همینطور هم آنطرف از دیدیم که نداشتهایم وحدانیت جز شعاری

استوگفتیمبا»لاإِلَهَإِلاالله«ختمشود.

یکبار کجاست، اتاقفکر میپرسیدند ازما سخن517:گاهاً 

به بیربط انجاممیشود اینطرف که حرکاتی احساسکردیم

اتاقفرماناست، بیتالمعمورنیستکهجایگاهیخیلیبالاومانند

اگرسرازخاکبیرونبیاوریمخیلیمواردرامیبینیم.
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سخن 518:قیامتدردلموجوداتاستوآخرتامتدادهمیندنیاست

آخرت باشد، زیبا آخرتاش و دنیایشزشت کهکسی نیست این و

یعنیآخرهمینمسیرهاییکهدردنیاانتخابمیکنید،هرانسانمانند

یکپالسیایکجریاناستپسمیآیدوجامهایازخاکمیپوشد

ومی رود.

سخن 519:یکباردیدیمدرآسمانمانندلنگریکناررفتوفوجیاز

ملائکدارندرویزمینمیآیندوشیطانکهرویزمینبستهشدهبود

بازشدتابرود،اینگونهشهودهامشکلاست.

سخن 520:یکبارفشارقبررادرککردیموفضاییشکلگرفتهبود

بود لایهای فضا آن در پس است جنسی چه از نشدیم متوجه که

مانند آننیرو مرکزیت و فشارمیآورد و پایینآمده آن از قسمتی که

الماسیبرسینهشخصقرارداشت،خداهیچکاریرابدونعلتانجام

نمیدهد،اینمقولهمانندپیچیاستکهبایدازآنکانالیبازشودو

بههمینعلتهمفشارمیآوردپسخدانکندکهآنپیچهرزباشد.

سخن 521:یکباربهشخصیگفتیمقرآنیبیاورتاببینیمبرایشما

یکدفعه  میکردیم نگاه ظاهرآیات به که همینطور پس چهمیگوید

که زیردریایی یک مانند دیدیم، عیناً و مشخصشد کامل صحنه

رادید، بیرون آنها از داردکهمیتوان ودریچههایی بهعمقرفته

اماممعصوممیفرماید: اینکه و بهغیباست قرآنعیناًدریچهای

»همهچیزدرقرآنهست«52،مادیدیمحقیقتاًهست،بازبرایمقولهای

شَىْء تَبارَکَوَتَعالىأَنْزَلَفِىالْقُرْآنِتِبْیانَکُلِّ الّلهَ 52امامصادق)ع(میفرماید:»اِنَّ
حَتّى«،عبدعلیبنجمعهحویزی،تفسیرنورالثقلین،انتشاراتمطبعهالعلمیه،سال

1383ه.ق
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و بازنمودیم را قرآن موردهمانشخص در و کردیم امتحان دیگر

اینباردیگربهظاهرآیاتتوجهنداشتیم،انگارپسورقوصفحهبود

کهدیدیمچیزیدراندازهوشکلیکناخنگرفتهشدهروشناستو

مانندیکفایلصوتیضبطشدهمیباشدوصدایمادرآنشخص

شنیدهمیشدکهحینآمدنازاوسؤالیپرسیدهبودوماآنصدارا

درقرآنشنیدم.

سخن 522:دنیایماعینزرورقیجمعمیشودورنگهاواشکالعین

پولکمیریزندوازرویهمهچیزپاکمیشوندپسهمینطورعوالم

رادرکمیکنیدتابهآنجاکهبایدمیرسید،زمانیکهمیخواستیماز

اینفضابرگردیمحالتغریبیبودوحالگریهداشتیمکهاصلآنجا

است.درفضاییکهآنطرفدرکمیکردیمدیدیمآنهاییکهمردهو

رفتهاندبهصورتحقیقیهستندوانگارازیکدرگاهعبورکردهاند،

انگارپیراهنیازخاکبهتنبودهودرآوردهاند.زمانی کهخواستیمبه

فضایاینطرفبرگردیمنمیتوانستیم،خبجسمکهاینجابودپس

ماکجابودیم،یکدفعهدیدیمرویچیزیمانندیکنوارچندسانتی

جرقهوبارقههاییزدوذهنمافعالشدوبعدبهاینعالممتصل 

شدیم.

و کهورقمیخورد است کتابی مانند ما دروجود 523:عهد سخن 

بایدمطابقآنعملکنیم،کاملدیدهمیشودوگاهاًسمتسرقرار

دارد،قبلًااینعهدراشایدچوندروجودبودکوچکمیدیدیماما

الآنواضحشدهوبایدبه آنچهدرآننوشتهشدهاستعاملباشیم.
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سخن 524:بایددریچهراکنارزدوآنمفهومخیلیبالاییدارد.الآن

اگردریچهکناررودصاحبالأمرهستومیشوددیدکهدیگرمانند 

نیست حجاب معنای به دریچه است، دریچه آن تنها و نیست قبل

بلکهمقابلاستواگرآنراازهرکسکناربزنندبهوضوحمیبیند،

امابعدازدیدنبایدآدمبتواندباآنجمالمحشورشود.گاهاًبرای

شخصدریچهایکهقطوروشفافبودکنارمیرفتواومیتوانست

الله«است.برایبعضیبه ببیند،ازاهلفنمیگفتندایندریچه»سِرُّ

جایاینکهازچشمکناررودازذهنشانکنارمیرفتوشایدآنها

هیچوقتنتوانندباچشمببینند.

سخن 525:همچنانکهنوروملکوتدرکمیشوند،آدمتاریکیرا

که یکبار نیست. میبینید شما که اینطور دنیا و میکند درک هم

داشتیمجاییمیرفتیماحساسکردیمنیرویتاریکیداردقوتمیگیرد

ومیخواهندبابظهوررابشکنند،بعدکهزیارتعاشورامیخواندیم

ازامامحسین)ع(خواستیمشفاعتیانظریکنندکهاحساسکردیم

شفاعتشاملنمیشود،شایدبهاینخاطرکهآمادگینیست.گاهاً

ممکناستشیاطینحتیکنارگوشتانبیایندوزمزمهکنندپسراحت

نیست.

سخن 526:یکبارسواربرهواپیمابودیموبهسمتنجفمیرفتیمو

زمانی کهداشتفرودمیآمدیکدفعهدردشدیدیبهفکماآمدتاحدی

کهمیخواستیمفریادبزنیم،بعداحساسکردیمدرقسمتسرواز

ابروبهبالاانگاردیگرنیستوصحنهایدیدیمکهیکصفحهصاف 

آسمان در چرا نمیدانیم و است مرگ از مرحلهقبل دقیقاً این بود،
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نجفماتااینمرحلهپیشرفتیم،درکفناءمشکلاستواینتجربهبه

تجربهمرگپزشکیخیلینزدیکمیباشد،زمانیکهآنصفحهتشکیل

میشودآدمازخودشبیرونمیآیدودرآنسطحقرارمیگیرد،جالب

اینکهآنصفحهبازشدومایکدفعهبالارفتیماماهنوزهستیم.

سخن 527:یکباربعدازنمازوهمینطورکهبرسجادهنشستهبودیم

رویبهخودشکردیمکهخدایامابااینهمهاشتباهوخطاچهکنیم،

بعدمتوجهشدیمکهانگاردارددروجودماندائماًتکرارمیشودوبه

حالتنور،چرخشیزیادشدیمپسکلامزیباییگفتهشدوداشتدر

وجودماشکلمیگرفتکهاینحالهزاربارزیباترازحالعابدمغرور 

است،نمیدانیماینغرورچهمقولهایاستوچهبارمنفیدارد.

فضای در و کرد فوت ما آشنایان از یکبارشخصی :528 سخن 

آنطرفقرارگرفتپسدیدیمحضرتعلی)ع(داردجلویشمیآیداما

انسانی آنجاشمایل و بود دیگری جایگاه در وجودحضرت اصل

و گوهرگران یک میاناش که دایرهشکل بزرگ جایگاه یک نداشت،

به آیاجایگاهمحدقین بود، زیبا،علی نقش آن و بود مستطیلشکل

عرشاست.

529:درمسیرحقّولوانسانظاهرموضوعیراهمنفهمد، سخن 

سعادتدراطاعتاستوآنکهمقابلبایستدطبعاًبدبختیاست،حتی

آنهاکهدراینمقولهقدمتیدارندمیگویندهرکهدراینمسیربیایدو

بخواهدبرگرددشرایطخوبینداردوبهفلاکتمیافتد.
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سخن 530:ازمقطعیبهبعدمرگکلًامفهوماشرابرایماازدست 

میدیدیم مراحلی طی عنوان به را مرگ آن از قبل تا شاید که داد

صورتهای در هستیم که اینجا و دیگر بعدهای در را خود چون

مختلفمیبینیمپسوجودانساندربعدهایمختلفحیّمیشودودر

فضاهایدیگرهمشکلمیگیردامادرکالبدخاکیمانندآننطفهاست.

سخن 531:یکبارفضایبزرگیرادرککردیمکهانگاردرکنارما

جهانهایزیادیوجوددارندوبهراحتیهمارتباطبرقرارمیشود،

ماانسانهافکرمیکنیمخیلیپیشرفتهایمامادیدیمجهانهاییمجاور

مااستکهقویومحکموباتکنولوژیبالاهستندوگاهاًمیگذارند

ماهادرخرافهوجهلخودمانبچرخیم،انگارطایفهایرادرجنگلی

رهاکردهباشندکهبهروشخودشانزندگیکنند،جالباینکهحتی

حوادثراهممیتوانندکنترلکننداماترجیح میدهندزیادواردنشوند.

که آمد ندایی یکدفعه و میکردیم استراحت یکبار :532 سخن 

جهنمنزدیکشد،ابتدافکرکردیمندایکلییایکتغییرکلیاست،

بعدخودمانرابهعنوانیککالبدیافردنمیدیدیمبلکهچالهایبه 

اندازهیکتنوربودکهانتهایآنمجموعهذرّاتیمانندبرادهیاقطعهآهن

یاصلیبشکستهقرارداشت،یعنیانسانهمانذرّهاست،دورآنذرّه

هممانندیکابربودکهالبتهدرکلعالممادههمچنینمقولهایوجود

دارد.

سخن 533:درفضاییکهبهنوریاظهورنزدیکشود،بهجایاینکه

جلویرستورانهاصفبکشندتاذائقههاتقویتشودجاییکهسجود



191

ورکوعونمازهستتوجههاراجلبمیکند،بهنظرمادرعالممعنا

اتفاقیافتادهاستوحالشایدایناتفاقازکانالماقابلدیدنباشد.

اینطرف از درستی درک هیچوقت شاید فناء از بعد :534 سخن 

نداشتیم،آیااینحالغریبنزدیکشدنبهآنانقطاعکاملاست،زمانی

آنقدرازروالاینطرفخستهشدهبودیمکهمیگفتیمفقطدوستداریم

بخوابیمونهیکاستراحتمعمولیکهدوستداریمتاابد بخوابیم.

سخن 538:مااینطرفهیچچیزنخواستهایمودیگردرآخرتهمهیچ

نمیخواهیمپستنهاکناریایستادهایموجزنظربهخودشنمیخواهیم 

وایننگاهقطعاًیکنگاهنیست.

سخن 535:سعیکنیددراینمسیرحصاریازآگاهیکنارتانباشد

بهخدا رو که آنکسی واردشود،چون بهحریمتان نگذاردکسی تا

ندهد، اهمیت زیاد را اینوری معیارهای ممکناست صافمیکند

مسیر به آنقدر ما و میکند انتخاب را مسیری هرکس و دنیاست

خودمانمطمئنهستیمکهمیدانیممستقیمتابهشتمیرویم،آنچه 

روحمیبیندایناستکهدرتابوتیهستیمودرمسیریمیرویمتابه

جاییمیرسیمکهبهشتاست.

ما روی فشار آنقدر گاهاً داشتیم که درکهایی از بعد :536 سخن 

زیادمیشدکهمسیرهایصعبومشکلبیرونیرابدوناینکهببینیم

انتخاب میکردیمتاازآنفشاردرونیفاصلهبگیریم،هرچهآدمبهعمق

برودفشارهمبیشتراست،همانطورکهدراقیانوسهماگربهعمق

برویدفشاربیشترمیشود.
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سخن 537:انسانمیتواندازکوچکوضعیفباشدتاانسانکامل

ورسولخداوازجاییبهبعددیگرعرشاستکهاحساسمیکنید

تنهایککالبدنیستبلکهجایگاهاست،انسانمیتواندازکجاتاکجا

سیرشراببیندوانسانکاملبهاینشکلیکهمافکرمیکنیمنیستو

نمیتواندباشد.

538:بعضیمواقعصحنههاییدرکمیشوندکهمفهومشان  سخن 

بهمروربرایشخصعیانمیگرددکهانگاردرآنصحنههستودرک

میکندمانندکتاببازیکهدوبارهبرمیگردیدونگاهمیکنید.یکبار 

داشتیمازمسافرتیبرمیگشتیمواحساسکردیمهمزماندرمسیری

را حضرتموسی پس میرویم احدیت سمت به داریم هم آنطرفی

دیدیمکهایشانهمداشتمسیررامیرفت،انگارمسیربهاحدیتیا

آنرشدادامهپیدامیکندوشایدمعنایشهمینباشدکهبررسولخدا

صلواتمیفرستیمودوبارهرحمتومغفرتومراتببالاتررابرای

ایشانمیخواهیم،انگارحرکتکردنبهسمتآناحدیتقطعنمیشود 

ماننداینکهآفتاببهگیاهمیتابدوآنرشدمیکندوبالامیآیدوگرچه

هیچوقتبهآنآفتابنمیرسداماازآنتابشهمخسته نمیشودچون

رشداست.

دیدیم یکدفعه بودیم کشیده دراز که همینطور یکبار :439 سخن 

مقابلماندروازهایبلندشکل گرفتوهمزماندرفضایبیرونآن

اتاقهمتغییریشدوبعدصداییشنیدیمکهاینبابالجناناست،

بعددیدیمفضایآنجادائمتغییرمیکند،مانندکتابیکهورقمیخورد

فضاداشتشکلمیگرفتوحقیقیتریاکاملمیشدتااینکهواضحو
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مشخصشد،فضایخیلیلطیفیبودماننداینکهداریددرگندمزاری

راهمیرویدوگاهاًاحساسمیکردیمکهآدمچقدرسبکاستوچه

راحتبالاوپایینمیشود،فضایخیلیزیباییبود.

گاهاً و نیست مامیگوییماصلًامطالعه که را 540:مواردی سخن 

فنیمیگفتمسیریکه  اهل اینکهدرکمیشودمیپرسیم، از بعد

شماآمدهایدعرفانولاییوهمانمسیراهلبیتاست،مامیتوانستیم

مسیرهایراحتتریهمبرویمامااینعرفانهمینطوراستزمانی که

عرفانولاییمیشودگاهاًنشانههایآنراهمداردپسکنارماواین

مسیرابتلاءوآزمایشهمبودهوهستوخودبهخودشکلمیگیرد.

گاهاًوحتیدرزمانخودمعصومطوریچیدهمیشودکهاگرکسی

میخواهدفاصلهبگیردفضاییرااحساسکندودراینموردنفاقبد

است،نفاقعینایناستکهدزدیدرخانهباشد.

سخن 541:خیلیازشبهاکهبیدارمیشویممانندحالتمحشراست

وهیچکسوهیچچیزنیستوفشارزیادیبهآدممیآوردوزمانی که

بهاینطرفبرمیگردیمچنددقیقهزمانمیبردتاخودمانرادراین

فضادوبارهاحساسکنیمپسهرزمانکهازخواببیدارمیشویمیا

بیدار همینطور کهشبی یکبار داریم. هراسان کمی حالت میپریم

شدیم،درحالخودمانمیگفتیمدیریازودایندنیاتماممیشودبا

سختیآتشچهکنیم،اینجملهحقیقیبودهوتعارفنیست.

سخن 542:درصحنههاییکهازقیامتدیدیمیکجانورخیلیزیبایی

جلوه میکردوبهنوعیشبیهطاووسبود،آنجایادحدیثیافتادیمکه
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هِ«53کهسهنفرراهم نَّ طَاوُوسُاَهْلِالْجَ هْدِيُّ رسولاکرممیفرماید:»اَلْمَ

درهیبتنورنزدیکاشدیدیم،انشاءاللهماهمنزدیکباشیم.

چیزی که میفهمد آدم چون است، زیبا کسوتفقر :543 سخن 

نیستوبقیههمکهنفهمیدندبامرگمیفهمند.بعدازمرگهرکس

احساسمیکندتنهاستیاخلوتاستوکسینیستیامیبیندبرهنه

دریکفضایگستردهاستوآنجاتازهواقعیترامیفهمدکهخیلی 

دیرشدهاست.

خاک روی بشر که نداریم سیرخلقت از درکی هنوز :544 سخن 

چهمیکند،کسوتیازخاکمیپوشدوچندوقتیجولان میدهدوغیر

ازآنچهمشخصاستنمیتواندانجامدهدکههمهعیناًهماناست.

سخن 545:هیچچیزازقبروقیامتجدانیستوجالباینکههرکس

اوفشارقبردیدیمو برای رامیرود،مثلًاشخصیکه سیرخودش

ناراحتشدیمکهچرافشارقبردارد،دقیقاًداردهمانمسیررامیرود

بکنید. کاری وشمانمیتوانید درکشد هم قیامتاش اینکه بدتر و

قیامتیکآخرتاستوهمانمسیریرامیرودکهنهایتاًبهآننقطه

میرسد.

سخن 546:دراینمسیریکهآمدهایمفشارهستومانندسنگآسیابی

وجودداردوماهاعیندانهایمودراینفشارقرارمیگیریمکهبخشی

ازآنتعریفشدهاستوممکناستخودماتشدیدشکنیم،حالاین

دانهیاپراستپسخرد میشودوآرد میشودوورزدادهمیشود
53»مهدیطاووساهلجنّتاست«،قندوزی،ینابیعالمودّه،نشرسال1302ه.ق
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یاپوکاستکهآنهمدراینفشارخرد میشوداماماحصلیندارد،

هرکسینمیتوانددراینمسیرباشدوممکناستاینجاآدمتغییراتی

کندمانندجزئیکهبهکلخودوصلمیشودیاقطرهایکهمیتواند

بادریاارتباطداشتهباشد،اماتاانسانازخودشبیروننیایدقرار 

نیستبهجاییبرسد.

احساسمیکند میشود باز آدم ذهن فضای که کمی :547 سخن 

این آنهاکهمطلقبودندچطوردر ندارد،حالدرنظربگیرید جایی

جامعهتحملمیکردند،هرکسیبهعمقراه ندارد،ماننداینکهشما

بخواهیدیکابریاجسمسبکراببریددرقعروعمقاقیانوسنگهدارید،

خبهمیشهدرفشاراستپسهرکسینمیتواندهمراهیکند.

سخن 548:خودمانطوریترسیمکردهایمکهزجرکنارمانباشد،

حالاینزجرنهفقطباجسموروحوکارخودمانکهدایرهاشرا

بزرگترمیکنیمومدامآنراتشدیدکردهودرکنارخودداشتهایمو 

جالباینکهمعمولًابرایآنهاکهدوستشانداشتهایمکاریانجام

نمیدهیم.

سخن 549:اگرزمانیقرارباشدراهبازشودوحقیقتعیانگرددبه

وضوحاستپسابهامیبرایکسیباقینمیماند.ماقبولداریمکه 

مسیرمبهممیرویموشایدبخشیاینباشدکهقسمتیازروشخود

یاخاصترین باشد آرام آنهاکسی کنار قرارنیست معصوماست،

هم درجهایمان به پس همراهیکنند جایی نتوانستند هم اصحاب

نیست.
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سخن 550:یکباردرسیرقیامتکهداشتیمانجاماشمیدادیمخواستیم 

عدهایدیگرراهمببینیمکهوضعیتشانچطوراستاماهرچهروبه 

رورانگاهمیکردیمچیزینمیدیدیم،گفتیمشایداشتباهیکردهایم

کهپردهافتادهاستونمیبینیم،بعدصداییآمدکهقیامتپشتسر 

شمااستوقیامتراطیکردهاید.

سخن 551:درسیرشبهقیامتیبرایشخصبرگزارمیشودوشما

دریک ترکش تکهکوچک یک مانند قیامت جلویچشمهاهستیدپس

فضایمغناطیسیبهمانزدیکشد،قیامتمقولهاینیستکهمابگوییم

یاپیامبرانبگویند،بلکهدرآگاهیبشروازاساطیرمطرح بودهاست.

بعد و کشیدیم دراز و بودیم مریض و بیحال یکبار :552 سخن 

احساسکردیمعزراییلپشتدراستکهحالتخیلی جذابیداشت 

دارید، سفارشی چه ما دنیای برای پرسیدیم سلطان، حالت مانند

دوسفارشکردکهیکیدستگیریازمردمبود.اگردنیاراترککنید

ایننیستکههرجا قالبزمانمیشکند.عزراییلملکمقرباستو

برود،بلکهطایفهبزرگیداردکهمیشودملکالموتوهمهراتندتند 

میفرستد.بعدصحنهایدیدیمکهداردبالامیرودوماهمداشتیم

نگاه میکردیمکهیکدفعهبهماگفتبرگردوآنجافهمیدیمکهانگار

از یکی میرود. آدم راحتی همین به پس میرفتیم داشتیم هم ما

سختترینمقولههابرایماماندنیابودناست.

سخن 553:یکباردرقبرستانیدیدیمکهروحوجودداردویکحالت

و نیست وچشم قیافه و میباشد،شکل ازخودشخص سفیدرنگ
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یکدفعه میباشد. شبیهشخص که است کالبد مثالیشخص مانند

دیدیمپیرزنیازبینسنگهادرآمدوپایماراگرفتکهبرایمنهم

دعاکنیدوجلوترکهرفتیمدیدیمرویسنگینوشتهمرحومه!

داشتیم احساسجالبی یکبار هستیم، نقش همهماها :554 سخن 

پاکو را نقش این اگردرستحرکتنکنید آنباطنگفتهمیشد از و

نقشدیگریایجاد میکنیم.درابعادبزرگکهنگاهکنیدانگارآهنگوحی

هماناستوتفاوتینداردوهرکسگوشهایازآنرادوبارهمیخواند،

یکیازرومیخواندویکیمانندماممکناستعمقیپیداکند.

سخن 555:خواندنسورهتوحیدتأثیرعجیبیدارد،ولوکسیرادیدید

کههمراهتاناستوسیرشقفلشدهسورهتوحیدرابرایشبخوانید. 

یکبارکهشخصیداشتسورهتوحیدرامیخواندچندلحظهسرشرا

رویسینهمانگرفتیم،آنچهمامیبینیمممکناستفرقکنداماآنچه

انگار  که بودند نور جنس از زیادی موجودات میدید خودشخص

بابسینهمیدیدیم.نمیدانیمخدادر در وما درطبقاتینشستهاند

وجودانسانچهگذاشتهکهانگارطبقاتیاعوالماستوهرکدامدر

مدارجخودنشستهاندودارندنگاهمیکنند.

سخن 556:آنکهبهمعصومیابهشخصیکهدرآنمسیراستظلم

میکندهمانزماندرجهنماستوبنابهارادهحقّنمی فهمدپسجهنم

محیطبرشخصوباشخصودروناشاست،مانندکسیکهمااین 

طرفمیبینیمومدامبهمادروغ میگوید،آنطرفهمقیامتاشرا

انگار ادامهمیدهدو میبینیمکهداردعذابمیشود،هنوزهمدارد
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و ازحقّ آننقطهبرسد.ماهادرکی به تا رامیرود اینمسیر دارد

ارادهحقّنداریم،وقتیمانوعیمیدانیمانتهایشخصچیستاوکه

بهترمیداندپسچراشخصراآوردهاستوچراداردبهآنسمت

میبرد،اصلًاازکجاآوردهوچرامیخواهدبهجهنمببرد.

سخن 557:یکباراحساسکردیمملکیگفتپیامیازآنطرفهست،

باخودمانگفتیم انسانهستیموجنسمانیکیاست، خبهمهما

ببینیماینپیامیکهآوردهاندحقیقتاًچیست،یکدفعهحقیقتآنملک

هم آنطرفتر و بود رفته آسمان تا ستونی بهصورت که دیدیم را

شیطانرادیدیمکهمیخواستماابهامداشتهباشیمیاآنپیامرا 

را آنچنانیکموضوع امابعضی قرآنهست در نگیریم.همهاینها

ببرند، سؤال زیر را وحی میخواهند انگار که میدهند نشان مبهم

دیواروحیآنقدربلنداستکهشیطاننمیتواندپنجهایبهآنبکشد،

البتههمیشهنیرویمنفیتأثیرخودشرامیگذارد.

سخن 558:یکبارجاییمیرفتیمومسجدکوچکیدرمسیربودکه 

اینطور بودیم بیابان در آنجاحالاتخوبیداشتیمونمیدانیمچون

بود،درآنمسجددیدیمدریچهایبازشدوصفهایطولانیازجن

وملکبهمحوریتما،نوریکهدرونماست،شکلگرفتودرحالت

نمازکهبودیمیکدفعهدیدیماطرافمانشلوغوهمهنوراست،پیام

آنطرفکلامنیستودرک میکردیمکهدرآنحالرسولینبودمگر

اینکهآنجاحاضربودونه اینکهرسولانمیآیندومیروندبلکهآن

مقطعازسیر،انسانجاییقرارمیگیردکههمهآنهاهستند.آننماز

و میرفتیم سجده به زمانی که داشت، را خودش هوای و حال هم
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برمیگشتیمدقیقاًاحساسمیکردیمکههمانبهخاکبرگشتنواز

خاکبلندشدناستیازمانی کهبهرکوعمیرفتیموبلند میشدیمآن

حرکتقوسیکهانساندراصلازخودشبیرونمیآیدرااحساس 

همهچیز میکردیم احساس تشهد میخواندیم زمانی که یا میکردیم

داردپاکمیشودوبرایهمینتکرارشمیکردیموبعددیدیمدریای

عظمتیوجوددارد.

سخن 559:یکباراحساسکردیمدردوکانالوجودماننوریهست،

یکدفعه رسیدند بههم نور کانال دو این زمانی که و بود سیردرون

خورشیدی بزرگظاهرشدچنانکهازنظرخودماناینطرفنمایان 

این اتفاقاًغروببودودرشلوغیهمایستادهبودیمپسحتماً شد،

نیستکهآدمبایدیککنجباشد.

سخن 560:مراحلسیررانگاهکنید،عوالمرامیشمارندکهناسوت

به نهایتاً که وسیربیرونیاست ولاهوتاست وجبروت وملکوت

انسانکاملمیرسیدوانسانکاملیعنیخودتانهستیدکهدرآینه

میبینید.

احساس یکدفعه و بودیم درازکشیده اتاقی در یکبار :561 سخن 

کردیم انگاردرونکعبهدرازکشیدهایموحتیبیرونآنراهممیدیدیم،

بعدهفت مقامجلویماگذاشتندوگفتندیکیراانتخابکنیدکهما 

گفتیممیخواهیمشبانمردمباشیموچیزیشبیهجبهایبهمادادند

کهاصطلاحاینطرفیاشدربینعرفا»خَلِیفَهُ اللَّهِی«استامااینقدر

اینکلامبزرگاستکهاندازهدهاننیست.
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دریافت ما آنچه داشتند، ازدواجهایمتعدد رسولخدا :562 سخن 

کردهایم،کسیکهآنمراحلبالاراداردوباآنبزرگیوعظمتیکه

دروجودشاستوآنتحمیریکهدرموردشصورتمیگیردتابه

جایگاهابدیاشبروددیگرباماوشماکارینداردوارتباطاشبا

اینطرفقطعمیشودودیگرنمیتواندباماوشماصحبتکندپسبه

نوعینفسراخوراکسبکمیدهندکهشایددرشأنآنجایگاهنباشد

تابتوانندبمانند،مثلًادرموردخودمامیگفتیمخطا کردیمکهباشیم،

اگرنهفاصلهبسیارزیادمیشود.

سخن 563:عمدهزیباییدروجودخودانساناستوممکناستآن

جلوههاییکهمیبیندشبیهخود سالکهمباشند،مثلًاجلوهربّانییک

آنتلألؤدروجود دادهمیشود.زمانی که ودیعهاستکهبهسالک

شخصمیافتدمانندمشعلیاستکهروشنمیشودوانگارهمهجا

عکسنورشرامیبینیدواحساس میکنیددرذراتهستیدیازمانی که

میکنید احساس است یافته راه عرش و درتت جلوه آن میبینید

آنعرشیاسلطنتیاجلوهبرتمامذراتعالمسواراستودرون

همهاشاست،اینمقولهراعلمفیزیکبایدتوضیحدهدکهچطورآنچه

باآنعظمتهمهجاهست،درهر ذرّههمدرهمانشکلوابعادهست.

زیاد آن اینکهوقوع از قبل و آمد پیش 564:زمانیموردی سخن 

یا عالم ملک در آنچه با هیبت دیدیم، را اماممعصوم هیبت ما شود

ملکوتدیدهمیشودتفاوتداردچونحرکتنداردوانگارپیکرهای

ازآنشخصتراشیدهشدهاستودیگرشخصپارهایازخودحقّ

میشود،مانندشعاعیکهامتدادششدهشخصیاآنچهبهچشمما



201

میآیدواینرابگذاریدکنارآنکهشعاعازمنبعجدانیست.ماابتدا 

نمیتوانستیمکلامامامرابشنویموبعدکهازخداخواستیمیکدفعه

دیدیمازیککانالموجوداتیخارجشدندوانتهایاین کانالمیرسید

بهآنشبیهصورتیکهرویهیبتبود،بعدکانالبازشدودیگراز

آنجاکلامراشنیدیم،نکتهایکهبرایماجالببوداینکهازخودامام

پرسیدهمیشدکهمیخواهیمتکانبدهیموزلزلهایجادکنیم،یعنیاز

کسیکهازاینجارفتهپرسیدهمیشدکهآیااینحرمتکاندادهشود

پسایننیستکهآنهادیگرنیستندیااثرگذارنیستند.

سخن 565:ازدعاواذکارنبایدغفلتشود،یک شبکهحالمانزیاد

خوبنبودازشخصیخواستیمسورهتوحیدوحمدرازیادبخواند،

آنشخص اصلًانمیدانستیم و بودیم دیگرنشسته اتاق یک در ما

کجایسالناستامایکدفعهدیدیمازیکقسمتسالنمانندگردباد 

کانالی و قرارگرفت ما قلب و درسینه و آمد و کوچکیشروعشد

ازدیگران آدمنتوانست ازقلبمانبهجاییبازشدپسوقتیخود

بخواهد.

سخن 566:یکبارسؤالیبرایمانپیشآمدکهدربرگشتچه اتفاقی

میافتد،ماهاهمیشهاحساسمیکنیمدائمبایدخودمانباشیمچون

انسانمقولهایبهنامحبّذاتدارد،بعداحساسمیکردیممطابق

آنچهدرعوالمرخمیدهدبازگشتبهصورتهیبتاستونهاینکه

اینطرفقابلدیدنباشدکهدرذهنخودماناست،بهنقطهسربهسر

نزدیکایماماهنوزبرگشتنیست.یکلحظهصحنهرانشاندادندو

دیدیمکهانگارهمهجابودیمودرهمهچیز،مثلًادرهرقطرهبارانیکه
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میآمدیادررودخانهایخروشانوبعدفهمیدیمبرگشتبهآنشکلی

کهدرذهنماوجودداردنیست.

البته بود، گذرزمان بود ساده درکاش این مدت آنچه :567 سخن 

زیباترآناستکهبگوییمگذشتزمان،چوندرسیر،زمانومکان

رامیشودگذشتوبعضیخاطراتدوربسیارنزدیکبهنظرمیآیند.

سخن 568:ماتعبیرجدیدیازعمقنداریمامابرایخودمانسخت 

بودزمانی کهعمقیپیداکنیمبخواهیمبهسطحبازگردیمکهگاهاًآن 

موج فناءهمدروجودمانمیآیدوسعیمیکنیمکنترلباشد.

الْفَصْلِ«54رادرککردیم  »يَوْمُ یاهمان 569:زمانیکهقیامت سخن 

دیگرنشدبابعضیهمراهباشیمکهخودبهخودنمیشودودرکنهآن

وجوددارد.زمانی کهموجفناءمیآیدانسانتقریباًنظارهگرمیشود

که ندارید وحیسراغ از بالاتر ارتباطی وشما است اماسنتالهی

چندسالازپیامبرقطعمیشودوبعضیتمسخرمیکنندکهچهشد.

رامختار انسانهاخود ما است، ترسیمشده همهچیز :570 سخن 

وعاقلمیدانیموگاهاًطبیعترااسیرخودکردهایماماشایدمسیر

زندگیخودماهممانندحرکتریشهدرخاکاست،کنهمشخصشده 

وسیعی دامنهاختیار    میکنیم نگاه  که خودمان جهت از اما است

میبینیم.

54ازاسامیقیامتبهمعنایروزجدایی



203

سخن 571:چرامسیرهدایتازشعبمیگذردوچراپیامبرباعدهای

آن از بخشعمدهای هدایت آن بعد، اما میگیرند قرار سختی در

شبهجزیرهرافرامیگیردوتابهامروزهممیماند،شایداینهزینهای

استکهخوبانمیدهند.

سخن 572:عمرکوتاهودامنهاختیارکماست،اگرفرصتیبودکتابی

مینوشتیمباعنوانهنرزندگیکردن،چونواقعاًهنراست،یک گل 

کهعمرمختصریداردچهزیباوبالندهاستاماماانسانهازشتیها

رادروجودمانجمعمیکنیمیایکتابلودرستمیکنیموچناننگاه 

میکنیماماقلمرانمیبینیم،ازدلهمینخاکتیرهکهرنگزیادیهم

نداردچهنقشهاییبیرونمیآورد،چهگلهاوچهدرختانی،آخراین

کدام نقاشاستوچنین نقاشیمیتوانداثری حیّپدیدآورد.

سخن 573:مابهنوراهلبیتزندهایمواگربهسویرجسوپلیدی

سوقپیداکنیمازبینمیرویم،اباعبداللهراسنگوچوبنکشتبلکه

آنرجسوپلیدیکهمیآیدآنهامیروندپسمافاقدآنهاشدیمودر 

اصلآیهتطهیر55حسین)ع(راکشت.

خدا کنید، نگاه ابعادکلی در را ربّ هدایت سیستم :574 سخن 

شرایطیرافراهممیکندتاشخصیتیمانندشیطانشکلبگیردوبه

اومأموریتیدادهمیشود،مثلًاشخصیبودکهماتصویریوارونه

درذهناونشاندادیموهمانبرایشمستندیشدتاریشهدشمنی

رَكُمْتَطْهِيرًا.خداچنینمیخواهدکه جْسَأَهْلَالْبَيْتِوَيُطَهِّ ايُرِيدُالُلهلِيُذْهِبَعَنْكُمُالرِّ َ 55»إِنَمّ
هررجسوآلایشیراازشماخانوادهببردوشماراازهرعیبپاکومنزّهگرداند«،احزاب:33
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وعداوتگرددوهمانمسیررارفتواطرافماراکاملشخمزد،

ببینیدکهسیستمهستیچقدرروینظماستحتیآنبخشیراکهما

نمیدانیم.

بودیم، شنیده سورهتوحید مورد در زیاد نوجوانی در :575 سخن 

یکباراحساسکردیمکانالیدرفضاهستودیدیمبههمهچیزورود

میکندوازخداخواستیمشخصیراارتقاءبدهد،انگارازهرطرف

بابیبهجایییابهمقولهاییابهواقعیتیبازمیشدومتوجهشدیم

کهایناثرگذاریحقیقیاست،هرچندمادرککمیازاینمقولهداریم.

سخن 576:یکباربهشخصیمیگفتیمنگوییدحال،منیک گوشه

پیدا ارزش باشد واقعی معنای به تزکیه اگر میکنم، تزکیه دارم

میشودوانگاراصلًاجنستغییرمیکند،تزکیهرافقطعبادتندانید

اوامرالهیمیگرددچون کهآنکهتزکیهحقیقیکندخودبهخودمجری

از درکی و نیست پاک ما وجود اما وجوددارد عالم در جریانالهی

آنجریان مسیر در برادهآهنی مانند درککند زمانی که نداریم، آن

قرارمیگیرد.





حِيم« حْمَنِالرَّ »بِسْمِالِلهالرَّ

• بایدرحمکنیدتابهشمارحمشودوبایدببخشیدتاشماراببخشند.

• عشقحقیقینوراستورشدمیدهد.

• بهترینمربیخودربّاست.

• زمانیراکهانسانبرایخدامیگذاردزمانازدسترفتهنیست.

• درسایهظهورحقّانسانبههمهچیزمیرسد.

• چلچراغبصیرتدرآنکاختجلیزیباست.

• زمانیکهدرشعاعقربالهیحلشویددیگرهیچاختیاریازخود

ندارید.

• مادرتیلالهیهستیمودروجودحضرتحقّبیوجودیم.

• اگرحلشدنکاملباشدشعاعبهقدریوسیعمیگرددکهنمیتوان

آنرامخفیکرد.

ارادهشخصی پس است ارادهالهی در استمحو واصل که • کسی

ندارد.
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• عرفان خواستدرونینیست،کمالروحیوحقیقتوجودیاست.

• زمانیکه درآننورحلشویمدیگروجودینداریم.

• تمامعللمادیکهاطرافماراگرفتهاندسایهایبیشنیستند.

•انسانیکهبهآنمنبععظیماتصالپیداکرددیگربهراحتیاثر پذیر

نیست.

•باسیرکمالییاقیامت،کلهستیبهکمالمیرسدوظهورجدیدی

رخمیدهد.

•درنقطهایازدرکآنحقیقت،ابعاددرذهنانسانمیمیرند.

•هربتکهپرستیبهازخودپرستی!

•هرچهدرعالممادهدیدهمیشودبهعالمحقیقتربطدارد.

•بزرگتریننعمتهدایتاست.

•توبهیعنیبازگشتبهسمتمبدأ،نقطهایکهازآندورشدهایم.

•بارزترینگناهظلماستوتبعاتدارد.

•هویتماهمانهویتحضرتآدماست.

•شیطانهرفردازجنسهمانفرداستوهرجادعوتشودمیآید.

عمل میدانیم آنچه به که است دلیل این به ماندهایم راه در اگر •

نکردهایم.

•بااینشناختازبهشت و جهنمنمیشودعدالتخداراترسیمکرد.

•فنآورییکبعدازقرباست.

همان برویم هرکدام دنبال به و است وجود در وتاریکی نور •

وجودمانرامیگیرد.

•اگرذکر گفتنماراتسکینندهدبندهنیستیم.

• خداازانسانخودشرامیخواهد.

•خدامرکزیتاست،نهفقطبالاست.
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•زیباییشکآناستکهشخصرابهیقینبرساند.

•خداراتنهادرصفاتشناختناشتباهاست.

تغییر  هم اطرافمان برویم خورشید آن بهسمت و تغییرکنیم اگر •

میکند.

هم آگاهیاش کاملشوند اگر که دارد ابعادمختلفی انسان •

کاملمیشود.

•جریانکلیانسانبهسمتارادهحقّاستلیکناختیاریهمداریم.

•رهاکردندرراهبهمعنایازدستدادننیستکهکمالپیداکردن

وازقالبمادیدرآمدناست.

•ماهمهاتفاقاترایکسیستمبههمپیوستهوبهاووابستهمیدانیم.

•انسانبایدظهورحقّرامرحلهبهمرحلهببیند.

•زمانیکهدستخودرابااختیاربهسمتاشببریداومیکشد.

•همانطورکهعقلبهعقلکلوصلمیگردد،نفسهمالهیمیشود.

•اگرانسانجزءآنشعاعگردددیگرهستوازبیننمیرود.

•شریعتکشتیاستوطریقتنیرومحرکهایاستکهسمتاومیبرد.

• ایمانپلیاستکهپایههایآنیقیناست.

•انسانی کهوجودشخداییباشدکوهیاستکهمرگتنهاپیراموناش

راپاکمیکندپسانتقالیوجودندارد.

•مرگ رستاخیزوجودیاستودرونفردرابیرونمیریزد.

• صاحبالأمرحقیقتوجودیاست.

•جوابحقیقیدراینراهازجنسرسیدناست.

•اهلبیتالیافدرخشانهستیاندکههمهماهاجزءآنهستیم.

•مظهرلطفوحکمتالهیروبهظهورمیرودپسانسانحقیقیمتجلی

میگردد.
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برای پس مانمیبینیم و میبیند کهخدا است همان »فَتَبارَکَالله« •

انسانجزءنیست،زمانیاستکهنمادوظهورنهاییشکلبگیرد.

•دنیاازبعدحقیقیآنقدرگستردهنیستکهازبعدواقعیمیباشد.

•نظمعالمبهآنمرکزیتبرمیگرددپسهرآنچهمیبینیدبهشماربط 

دارد.

• جسمانسانانعکاسآنرابطهحقیقیاست.

•بهشتعاقبتهااستومیشودازعالممادههمپستترباشد.

جامعههمهرااسیرخودکردهوآنجذبهوحقیقتنادیدهگرفته  •

شدهاست.

•هرچهقراراستانجامدهیدآنجاانجامشدهاستکهشماتنهانقاش

آنهستید.

• نافرمانیدروجوداستوجاییخودشرانشانمیدهد.

•آنجاکهارادهحقّاستتحکمبیمعنااست.

را کلعالم دامنه نفوذشان که نیستیم جدا  انسانهایکامل از ما •

دربردارد.

•عالمازانسانجدا افتادهاستلیکنازاوجدانیست.

•نهتنهااتفاقوارتباطبیناشیاءکهوجودشانهمحکمتدارد.

•حتیدرحرکتهایجزئی،ذرّهحرکتمیکندوماجعلمیکنیم.

•ازمرحلهایبهبعدتزکیهبایدجمعیباشد.

•زمانیکهظهورواقعشود،آنخورشیدهرچهرادرجایخودقرار

میدهد.

جسم برای اتفاقی پس است ما وجود و جسم ذرّه، آن انعکاس •

نمیافتدمگرذرّهانجامدهد.

•آگاهیاجساممانندبرنامهایاستکهبهآنهادادهشدهاستو
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هریکمیدانندچهمسیریرابایدطیکنند.

•حرکتاصلیزمانیشکلمیگیردکههمهمامانندریشههایدرخت

بهحقیقتبرسیم.

•ماعیبراجزءشخصنمیدانیم.

•حقیقت ودرکآن،حقّهمهاستپساگرنرسندعجیباست.

اینقدر حقیقت آن به رسیدن راه اگرنه افتادهاند هم در تصاویر •

صعبودشوارنیست.

•بایدازخودگذشتوبهخدارسید.

•مسیرحقیقتانحصارندارد.

• مابُعدیرانشانمیدهیمکهتغییردرآنوجودندارد.

•آنچهباشهوددرکمیشودتابهحقیقتفاصلهدارد.

که نیست طاغوت و ظلم و تاریکی یا مقولهاجباری یک ولایت •

مجذوبیتآنشخصرادرخودحلمیکند.

•طلببایدازجنسحقیقیباشد.

• خدادرظرفزمانومکاننیست.

•هرزمانبهنورحقّوصلشویدمیتوانیددرککاملیازعالمداشته

 باشید.

•زمانیکهدرسیربهسطحمشخصیبرسیدامتحانمیشوید.

•زمانیکهشخصموردیراحریصانهطلبکندعیننفساست.

•قرآنجریانآگاهیاست.

•مرگ عرفانی حقیقی،آناستکهطراوتانسانیوعشقوحرکتدر

وجودباشد.

• بهشتیکمرحلهاست.

•عبادتکارخانهایاستکهبایدمحصولسالمداشتهباشد.
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•ماهمهچیزرابرایخداخواستیموخدارابرایچیزینخواستیم.

•اگرذرّهایدرخواستحقّانحرافوزاویهداشتهباشیمخیلیدور

میافتیم.

•سیرآناستکهشمارابرساندپستنهاحرکتکردنفایدهایندارد.

•همهقابلیت هدایتدارند،تنهابایددستیباشدکهبتواندورقبزند.

•نماز مفاد مهمیداردوعهدنامهایاستکهبهدستکودکینادان

افتادهاست.

•درمراحلبالایسیر،مکاننیزمحومیشود.

•زمانیکهصافمیکنیدانعکاسوشمایآنمرکزیتمیشوید.

•هرچهدردنیاوآخرتبخواهیدبابندگیاست.

«56باشد. الِلهَّ حُبًّ •ظرفوجودبایدتنها»أَشَدُّ

•بههرآنچهمانعاستمجالندهید.

•آنکهبهخاطرخدازجرمیکشدبهنوعیازمسیحباروراست.

•الوهیتسرچشمهنوروانرژیلایتناهیاست.

اواستپسمارابه •ذرّهوجودواقعینیستکهتونلیوصلبه

کانالزمانآوردوانعکاسداد.

•یقینمتاعپرارزشیاستکهبابهایاندکبهآننمیرسیم.

درحرکت را غبارها و میتابد که است نوری نبضهستیچون •

میبینید.

•وجودماچونحبابیاستکهبهسطحمی رسدومی ترکدودوباره

بهعمقبرمی گردد.

•اگرکمیپردهکناررودمی بینیدبدونآنحقیقت،وجودینیست.

•آنکهتاروپودشدرسیستمحقیقتشکلمیگیرددیگراثرپذیری

56»کمالمحبّتودوستیرافقطبهخدامخصوصدارند«،بقره:165
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زیادیازعواملمادیندارد.

•ذکربایدممتدباشدکهجنبهسازندگیداردویکارتباطاست.

•نوردروجودآدماستاماآنرادرعالماحساسمیکند.

•در سیرممکناستبهمروربافتانسانهمتغییرکند.

• مادامیکهلذتگناهدروجودوذهنشماهستتوبهنکردهایدولو

دیگرانجامهمندادهباشید.

•آن جذبهمیخواهدبنیادتوحیدشخصرادرستکند.

•گاهاً رحمتکلیاستواورادرهمهچیزجاریمیبینیدامازمانی

دروحدهقبضاستکهیکدفعههمهجاتاریکمیگردد.

•آنچهبرمدارظلمبودهاستبهراحتیاصلاحنمیگردد.

•مهمترینعاملدرحرکت،خواستاست.

•انسانهاچونپنبهایهستندکهزدهمیشوندپسبهمروردرهم

میروندودرونهمتنیدهمیگردندوآنجامعهآرمانیشکلمیگیرد.

•انسانتبلوریازعالماست.

•تناسخرداستوخطایبشریاستکهبهمرورمتوجهآنمیگردد.

•کالبدمامیتواندجزئیازآنکلباشدکهداردبهکمالخودمیرسد.

هِی« •انسانهابهمروررشدمیکنندوآنتجلیعظمیکهنماد»خَلِیفَهُ اللَّ

استشکلمیگیرد.

•نفسرحمانیوعقلکلنهایتاًبههموصلمیگردند.

•ابعادسیرکهکاملشودظهورآغازمیگردد.

•بهشتیعنیبسندهنکردنبهاینطرفکهیکنوعامیددادناست.

نقاشی رسیدهایم اینجا به و کردهایم استخراج که فناوریهایی •

کودکانهایازیکقدرتوالااست.

•تیل؛مارابهسمتآنحقیقترایزنیمیکند.
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•بهخدارسیدنراحتاستاماهرآنغفلتکنیدشکارمیشوید.

•بایدهمتباشدکهبیهمتنمیدهند.

•خدارادرآینهخودشدیدنزیباست.

• ارزشانسانخدااست.

•انسانارزشمنداستوطبعاًبهدنبالگناهنیست.

•ماهاپوستهایمورشد،خودشجلومیرود.

•وقتیدراینفضاقرارمیگیریدحتیبهخوابهمنیازینیستو

انگارسلولهاازجنسدیگردریافتدارند.

•زمانیکهعشقمیورزیدشخصمقابلرابدهکارنکردهایدکهآن

شخصیکحسزیبابروزدادهاستوشماداریدلذتمیبرید.

•اختیار هستاماارادهاجرانیست.

•زمانیکهتصمیمیمیگیریداگراختیارداشتهباشیدهمانتصمیم

رادربازهبزرگترهممیگیرید.

•شکقسمتیازوجودانساناست.

•فرشتهیاملکرامصداقارادهالهیگویند.

•سیرازمرحلهایبهبعدموجاستوخودبهخودمیرود.

•هرکجاکهاحساسمیکنیدرخنهایدروجودتانمیشودبایدبست.

•یکروحکمالیافته،ولایتیاهدایتتکوینیمیتواندکمکباشد.

•مادراینراهازآنهانگرانایمکهخدارادرلحظهگممیکنند.

• آنکهمیخواهددراینمسیرحرکت کندبهشتوجهنمهمراهاوست.

•عینعدالتدرجامعهایاستکهظهورصفاتخدافعلیّهشود.

•ارتباطباخداوسیع،سلولیوسنگیناستونمیتوانتجمیعاش

کرد.

• زمانیکهرویاشکالیدستگذاشتهمیشودزمانبازشدنآناست.
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• ممکناستاشکیتیمیبنیادظلمیراویرانکند.

•باخداکهباشیدهیچچیزازدستنمیدهید.

•دعاکردنسلبوظیفهازکسینمی کند.

•به آخرتکهمیرویدحقیقتوجودیتانبرملامیشود.

• بهجاییرسیدنهمتعالیمیطلبدپسباجهادبهانسانمیدهند.

•درعرفانشیعهگنجعظیمیوجود داردکهبرخلافبقیهسیردرونی

راباحرکتبیرونیهمگاممیسازد.

•سختیاینراههمانکندهشدناست.

•ماهااسیرذهنیاتهستیم.

•حبّخوبانومعصومیناکسیراست.

•ریاضتبهمعنایزدودنصفاتفطرینیستکهتمریناست.

•ولایتنیروییمتصلبهدرگاهحقّوبرمدارحقّاست.

•آزمایشبهمعنایساختهشدناست.

•درمقطعیمیبینیدکهاختيارنيستپسحركتنوعديگریاست.

• آيابایدازوجودهمهماهاكانالیبهآنحقيقتدرستشودتاتغيير

ايجادگردد.

•انگارفلسفهوجودیانسانعمدهبارنجاست.

•قسمتیازعشقدراینراهتبعيتاست.

اصل،بيدارشدندرونشخصاستکهببیندپساينپردهخبری  •

است.

•حقيقتالقائینيست.

•مداربرحقّپرستی استپسجوهرحقّپرستیاستحكاممیدهد.

•درسيستمربّآگاهیبدونتوانايیمعناییندارد.

•دریقینبودنیعنیدراقیانوسبودنپسبهنوعیدرآنحلهستید
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کهمحدودهخودتانوابعاداقیانوسهستیرانمیدانید.

•اگر قراراستخدابهشتیبهمابدهدازهمینجاشروعکند.

•ماهادراقیانوسمرگشناوریموخودمانخبرنداریم.

•زمانیکهبهسمتیکزیباییکشیده میشویددرواقعداریدنوعی

پرستشانجاممیدهیدپسپرستشحقیقیذوبشدنوسوختناست.

•اگربهآننوررسیدیمنجاتاست.

•زمانیکهنورحقّیاحبّخوبانباشدانگاردربهایدیگریبازشده

است.

•رشتهپارهشدهرگحیاتکهارتباطمیدهددیگردرجامعهقابللمس

نیستکهاینارتباطانگارمردهاست.

نباید بامعیارقیامتمیسنجیم و آینهحقیقت در را •زمانیکهخود

بدهکارباشیم.

•اصلظهورفردیاستکهظهورکلیبهمشیتوارادهحقّاست.

•درنظامسرمایهداریسیستمکارمندینوعیبردهدارینویناست.

•گهگاهاحساسمیکنیمماهانمایندگانیازکلهستیمپسبهاین

پوششدرآمدهایم.

• نیرویحقّیکلنگرگاهمحکماست.

•درسیستمهدایتربّیکتوانالهیازپسهدایتمیکند.

•یاداوخیروبرکتوشادیوارتباطاست.

•زمانیکهخودرااصلاحوخالصکنیدتقریباًازآنجنسمی شوید.

•قربازجنسحقیقیاست.

•زمانیکهدرآننورحقیقیهستیداوجهمهچیزآنجاوجوددارد.

•سیستم تربیتربّآنقدرهوشمندودقیقاستکههیچمقولهایرا

ازقلمنمیاندازد.



216

هالۀ همیشگی 

•زمانیکهیادمرگباشدخیلیمقولههاخودبهخوداصلاحمیگردد.

• فرصتراغنیمتبشماریدکهابدینیست.

•بیشترآنتسلیمیارزشداردکهجهتمقولهایلاینحلباشد.

•سختیپالایشگرخوبیاست.

•عملباعرفانارزشپیدامیکند.

• شمااورارهاکرده ایدکهاورهانمیکند.

ازمرحلهایبهبعدمقامبهفردنمیدهندکهفردرابهآنجایگاه  •

میدهند.

•هرچهحرکتبیشترشودزمانزودترمیگذرد.

•اگرقلبکسیراقفلکننددیگرازدرونکششوخواستنیست.

•انسانهاازیکشجرهاند.

•آنکهدراینحریماستبایدازتاریکیوحتیفضایخاکستریهم

دوریکند.

• بایدمانندیکمرزبانمراقبکشوروجودتانباشید.

•زخمسرمایهانساناستمگربابیخداییالتیاماشدهید.

نزدیکشویدکشش نور آن به و بگیرید فاصله تاریکی از هرچه •

ایجادمیشودوبهمروربیشترمیگردد.

•تا زمانی کهشوقدرشماهستآنطرفخبریهست.

•سفارش اصلیمابهاخلاصاست.

•هرچهدراینمسیرجلوتروبالاترمیرویدنتیجهیکغفلتکوچک

نابودیاست.

•اخلاصحقیقیدرفضایماشکلنمیگیردپسزمانیاستکهشما

واومقابلهمبنشینید.

•زمانیکهوارداینمسیرمیشویدمیبینیدانتهااواستواگرمحبتی
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وجوددارداوگذاشتهاست.

•اخلاصحقیقیازهرچهغیراوپاکشدناستپسازغیراوپاک

شدنبهاورسیدنمیباشد.

•عبادتبهنوعیکمرخودخواهیراشکستناستپساصلاوّلقبول

بندگیاست.

الوهیت به آنطرف از برسید مطلق و کامل عبودیت به زمانیکه •

وصلمیشوید.

•بایدازآنطرفصدا کنندپساگربطلبندخودشانهمکمک میکنند.

• بدونلطفاووراهنماییاوواماماوترجیحاًمسیرمشخصنیست.

•هیچچیزخارجازارادهحقّوجودندارد.

•درکماازیکمقطعطولانیعمر،آنیاست.

• اگرچشمبازشودمیبینیدکههمهمقولههابازیاست.

زیبا اینقدر را آنطرف بتواند که است وحی مانند نقاشی کمتر •

تصویرکند.

•آنجاحقیقتاستوماکهنشانیازآنحقیقتداریمحیّشدهایم

پسفضایآنطرفکهجمیعصفاتراداردخیلیحقیقیترازمااست.

•کمترکسیمیتواندطعماینحرکت و قربرابچشدوپاپسبگذارد.

•اوچقدرنزدیکاستوماچقدردرفضایدوریقرارگرفتهایم.

•شخصمیتوانددربعدفردیبهظهوربرسد.

•فقداناهلبیتتنهایکفقداناحساسینیست.

•کسینمیتواندامامرامحصورکندکهظرفیتوپذیرشنیست.

•سیستمهدایتربّیاآننورمیتواندزمینهسازیکتمدنجدیدباشد.

•تغییرقسمتاست.

•بشرمحدودبهیکدورهنیست.
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•آنچهازقبلوجودداردظرفیتاست.

•بعیداستاختیاریبهانساندادهباشندکهمسئول اشنباشد.

•زمانیکهپردهکناررودشماجزئیازحقیقتوجودیهستید.

•دینمیگویدشمانابیناییدوهنوزبصیرنشدهایدپساینعصارا

بگیریدوبهدنبالمنبیایید.

•توکلیکرکناستبهمعنایاطمینانبیشترکهتفویضنیست.

•بایدتمامالیافوجودتانازذکرحقّروشنشود.

•دراینمسیرآنراکهمیخواهندبخوابدبیدارشنمیکنند.

•هدایتحقیقیآناستکهانسانراازدرونمنفجرکند.

•بایدتربیتمانازنوعربّانیباشدتابهجاییبرسیم.

• قیامتزیباستچونغیراوراذوبمیکندپسیکحقیقتوجودی

است.

•قیامتمانندبستنصفحاتبازیککتابقصهاست.

•اگرآینهخواستبرشماافتاد،نقاشرازیرسؤالنبرید.

قسمتی که نیست نداشتن پس است سنگینی که نیست خلاء غم •

ماندهاست،دستراگرفتهایدلیکنبوسهرااجازهندادهاند.

•ماگاهاًمانندیکتکهسیمهستیمکهاینسیمچیزیراروشننمیکند

وچیزیرابهشمانشاننمیدهدتازمانیکهآنجریانعبورکند.

•یکاصلممکناستاینجاچندنقشایفاکند.

•اصلشماهمهچیزراقبولکردهاست،حالشمااینجادادبزنید.

•ما میخواهیمآنچهدروجوداستتلنگریبخوردوبیدارشود.

•پساینپرده،مایکحقیقتایم.

•حرکتمالمانیستکهمادرحرکتایم.

•ساختهشدنوحرکتیراکهماشروعکردهایمقبلازایندیدارهای
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ظاهریبودهاست.

•جنساصلفرقداردورشدخودشرامیکندتاآنجاکه»قَالُوابَلَى«

میگوید.

•مابهدنبالتربیتحیّهستیمکهاینپوستهخاکیهمافتادآننقش

برود.

دائم و کنیم نگاه  را دلخاک همیشه داریم عادت خاکیها ما  •

میخواهیمازآنچیزیبیرونبیاوریم.

•زمانیکهبهآنکمالبرسیدتوانیوجودداردکهمیتوانیدکمککنید.

•مقولهایبهناماهرمارادهالهیوجوددارد.

•تازمانیکهکندهنشویدحرکتیانجامنمیشود.

• همهچیزجزءآنحقیقتاستوماهانامآنقسمتیکهبرایمانقابل

درکاسترامادیاتگذاشتهایم.

•حتیباخطاوگناههمآدمراقبولمیکنندبهشرطیکهخودانسان

قبولکند.

•سیر تابُعدیبهصورتفردیجلومیآیدامابرایتکمیلشدنبه

حرکتبقیهنیازدارد.

•خدابرداشتبشرازحقیقتاستدرمقاطعیخاصوبنابهسطح

آگاهیاش.

•هرچهجلوتربرویداختیارمعنایخودشراازدستمیدهدوحتی

درجزئیترینکارهاهمآنارادهرامیبینیدپسدیگراختیاریندارید.

مجادله، میشود اگرنه کند مجاب را کهشخص است آن جواب  •

جوابتشنهسیرابشدناست.

قانوناصلی کنیدخلاف دردیگرانحرکتایجاد بخواهید اگر آیا •

است.
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•کامل مزکّیشدندربعدانسانییابهدستانساندیگرنمیشود.

کم ارتباط که بیپشتوانهاست احساس میکند غضب دارد آنکه •

است.

•شرعمالصاحبشریعتاستونمیتواندرآندستبرد.

•خداکاملرابرایخودشنگهمیدارد.

•اینطریقت،عافیتطلبینیست.

•مانندریگیکنارایندریاافتادهایمکهگهگاهموجیمیزندونمی

رویمامیماند.

• اصلبرمجاهدتاستوقسمتیازمجاهدتبرائتازغیراوست.

•کلسیرحرکتازخودبهخداست.

•تقوی بهعنوانیکدیوارونگهدارندهخوباست.

•ماعمدهدرونرامیخواهیمکهتنهاپوستهظاهرینیست.

حِيمِ«هستامابهحسین)ع(میدهد. حْمَنِ«و»الرَّ •بله،او»الرَّ

•عشقیدروجودربّاستکهدوستداردبالابکشدلیکنسنتربّ

استکهشخصنتواندکاملبالابیاید.

•ربّبینیازاستاماهرجاحبّغیرباشدرویآندستمیگذارند.

•منفرد کردنآنهاکهبهکمالبالامیرسندراحتنیست.

•خدانمیخواهدازآسمانبیایدکهمیخواهدازدروناشخاصآن

رشدوشکوفاییشکلبگیرد.

•لحظاتی کهفشارطاقت فرساستزماناجابتداردمیرسدکهوقتی

آدمترک برمیداردمیخواهدسرازاین  تمبیرونآوردوزمانشکستن

زمانگرفتناست. 

•ابهام دروغاست،زمانیکهپیروحقّهستیدیاحقّاستیاباطل!

اشکال ببینیمکجاها تا واردمیشویم درخاکوجودشخص ما •
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استپسباخودشخصمیرویموتکبهتکرفعمیکنیم.

•باپرشدنعرفان،شخصپرمیشود.

•هرآنچهبنایشبرحقّباشدحفظاست.

•ارزشبهوصلاستپسدرهیچمقولهایزیادهروینکنید.

•همهصحنههاهمراهعقبهشانباماهستند.

•آنکهقبولداردبندهاسترعایتحضورمیکند.

•باذکروتوجهساختگیایجادمیگرددوباسیروشناختانسان

کاملمیشود.

•آگاهی دربشرصورتمیگیردپساگربشرنتواندازفضایفعلی

بیرونرودبرایشکشندهاست.

•اگربهپهنایعالمشویمبازمقولهایمقابلماوجوددارد.

نباشد حقّ مدار بر هرآنچه پس نیست هیچ نباشد حقّ که جایی  •

صدمهپذیراست.

•آرزوانسانرامیکشاندوممکناستهیچوقتتحققپیدانکند.

•مقولهایباناماتفاقوجودندارد.

•هرجادستبگذاریددستمیگذاردوهرجادستبکشیدخودش

میآید.

•قبلازیقینپذیرفتن،حماقتورجسوپستیاستلیکناگربهیقین

رسیدیدبایدبایستید.

•هرآنچهمیبینیمزاییدهحرکتاست.

•به جزنورحقّهمهچیزفناءاست.

•فشاراینظرفراخردنمیکندمگرناخالصباشد.

•ازهرچهدرایمانتانخللایجادمیکندبترسیدکهروزیاسیرتان

میکند.



222

هالۀ همیشگی 

•چهنظمیبهعالمدادهاندپسآنکهمیداندهماسیروحلاست.

•بایدوابستگیرادرخودحلکنیدنهدروابستگیحلشوید.

•این حقیقتآنقدربزرگاستکهنتوانستیمباآنروبه روشویم.

•عمدهاشکالاتماازضعفاستوضعفدرطیاینمسیرپرمیشود.

•درسیستمتربیتربّمشخصنیستچهزمانیمقبولآننظرمیشوید.

•بسیاری ازموارددروجودبهدلیلدوریازقرباواست.

•زیباییاینحرکتاستکهدرآننوعیالوهیتاحساسمیشود.

•دراینمسیر،اهلبیتباحقیقتوجودیشاناحساسمیشوند.

•درخلقبمیریدتادرحقّزندهشویدپستابعقانونواصولاوهستید.

• هرآنچهداریدبدهیدومعرفتبگیریدکهانسانعمدهدرکاست.

•ممکناستشیطانیکدفعهنیایدوکمکمواردشود.

•بههیچعنواننبایدحرکتکمالیتانراکمکنید.

•مشامانسانبایدبویحقّرااحساسکند.

• ولودرکعمیقیهمنداشتهباشیدوجودصاحبالأمراثرپذیریدارد

لیکنبهدنبالشمایلنباشید.

•مادرکهستیمپسحولوقوهمالمانیستوازآندیگریاست.

•مجاهدآناستکهدربهارابرایشبازمیکنند.

•هرآنکهعشقدروجودشباشدنگاهاشبهدنیافرقمیکند.

•اگرصافوخالصودرستنباشیدبهترکهبمانید.

•جزنزداورفتنمعنانیست.

•بعدازمقطعیدراینسیردیگرحرکتنیستکهحضور  و  سکون

است.

•آنچهدرمورداولیاءوجودداردتلطیفشدهاصلاست.

•بایدهموارهبهزیباترینوجهدرنگاهحقیقتبیندیدهشویدکههیچ
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جانمیماندوهمهعیناًباشماست.

•آنکهعاشقاستسمتهرآنچهرنگ و بویاوراداشتهباشدمیرود.

نسخه به نیازی پس میکند طلب و میبیند را او همیشه عاشق  •

ندارد.

•هرکهمیخواهدبهنوربرسدنبایدهیچسایهایازخودشببیند.

•اگرآننوربتابداشکالاترفعمیشود.

•وسوسههاراکناربگذاریدکهعشقاهلبیتحجابنمیشود.

•اشکالازخودماناستاگرخالصانهدرآنعشقباشیمپرمانمیکنند.

•اصلبرپذیرشاستوتاپذیرشنکردهاندحالتبرزخدارید.

•ماهمینطرفونقدمیخواهیم.

• ایرادازمفاهیمنیستکهازبرداشتخودخواهانهاست.

•بشری کههموارهخودرادرقالبهایقبلنگاهکندچطورمیخواهد

جلوبرود.

•ظهوروفرجهرزمانرخدهدزیباست،ولوآنطرفباشیدنورانیتاش

هست.

•هرانسان هفتلایهداردتابهگنجدرونبرسد.

حْمَنِ«نزدیکمیشوید. •مقطعیدرسیرحتیبه»عَرْشُالرَّ

•آیندهوگذشتهوهمهرادرکمیکنیدومیبینیدلیکنتازمانی که

ارتباطباآنمرکزیتوولایتوجوددارد.

•باسیرفردیبهجاییرسیدنبعیداست.

•دریافتبهانسانفشارمیآوردچونازمنبعپاکیاست.

ببینید پس برگردید بوده بازدارنده میکنید احساس هرآنچه از •

کجاهاخداراجاگذاشتیدکهشماگذاشتیدواوآنجاهست.

•خداوسمتخدارفتنمانعرسیدنبهچیزینیست.
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•درمسیرحقّبهیأسواجبارنمیرسیدپسآنکهبابحقیقتبرایاش

بازشودولوپادشاهباشدبیاهمیترهامیکند.

•هرآنکهبهخاطرخدابدهدتنگدستوبیچارهنمیگردد.

•صبریعنیمیدهدبادلدادگیپسسختاستامااخمنمیکند.

•بایدحقّوحقّپرستیملاکعملباشدکهاساسایناست.

•نبایددیگرانبهایرسیدنمارابدهند.

•هیچکسمجازنیستخودشراکمبداند.

•ماگهگاهیاداومیافتیمامااوهموارهمنتظراست.

•بدابهزمانی کهدلانسانرابرگردانند.

•هدایتحقیقیپویاوزندهاست.

•تاپاکیدروجودپیدانکردهایدکسیرادعوتنکنید.

•آزمایش هدیهاوست.

•نگذاریدآنعشقراازشمابگیرندکهبگیرندعریانایدپستازمانی

ارتباطهستکهآنعشقهست.

•کاشآنیدالهیبودودستیمیکشیدپسهمهچیزدرجایخود

قرارمیگرفت.
•عاشورا داغیبردلشیعیاناستکهخواستخدابوداماحسین)ع(

مشتاقتربود.

•گاهاًمنتقدازآنکهبهسطحعادتکردهبهتراست،کهمیخواهد

عمقرابداند.

•ماازهیچکسنخواستیممانندمافکرکندپسبشویدکهببینید.

•حقیقتکهدروجودبیایداوهممیآید.

•بهتضرّعمیدهند.

•رسول همباشیدآخربایدتسلیمشوید،بایدسرراپایینبیاندازید
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وقبضهرازمینبگذاریدکهدیگرنمیتوانیدجلوبروید.

•مادرنیمهتاریکوجودایستادهایم.

•اگر کماید،زیادیدیااشکالداریددراینحریموباحقیقتباشیدو

غافلنباشیدکهممکناستروزینجاتپیداکنید.

•کفربعدازایمانخیلیبداستپسسعیکنیدجامهایماننوکنید

وحرکتنمایید.

•خدا راموکولبهموضوعدیگرنکنید.

•فاصلهانسانتاخدادنیاست.

• نیازنداریممذهبنوشودکهمابایدنوشویم.

• انسانیکهدرپوستهمادیاستچهمیتوانددرککندپسبایداز

اینقالبدرآییم.

•کمیهمتباشداینهستیورقمیخوردوحقایقرادرکمیکنید.

• ازخداطعمایمانحقیقیرابخواهید.

•حقیقتعالمواحداست.

•ارزشمابهحقیقتمااستوحقیقتماازدیگریکمترنیست.

•جدایهدفازخلقتعالم،ازخلقتانسانهمهدفهست.

•مگرممکناستآننقاشبیهودهنقشبکشد.

•حقّپرستباشیدنهخودپرست.

•بهآنچههستیدبسندهنکنید.

•بایددرابعادمختلفبهخدابرسید،خدایچهکسیخدایاجتماعاش

اق«راببینید. زَّ همبودهاست،باید»الرَّ

•خداراآشکاراوآنطورکههستدرهمهچیزببینید.

•مازیادموافقحالنیستیمکهارتباطزیباست.

•شیعهحقیقیبودنمقامکمینیستپسدشواراستوارزشدارد.
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•اینشجرهتابهقدرتزمینیبدلنگرددکاملنمیشود.

•آیازمینسجدهحقیقیراطاقتمیآورد.

•مراقبهحقیقینهاییآناستکهتنهااوراببینیدپسشماهستیدو

اووگاهاًشماهمنیستید.

•نهایتمراقبهیکیشدنباآنمنبعاست.

•هدایتحقیقیتنهاباورنیستپسشایدقربانهمنخواهد.

•سیربهمعنایبالاآمدنازساقههستیبرایدرکبالاتراست.

•کمکمبابمعرفتبازمیشودوفردواردآننورمیگرددپسحیات

فوقمادیپیدامیکند.

•اینحقیقتدرایندریایعظمتبازگماست.

•پشتبعضیکلامهادرکونوراستپساینطورشخصبهمقصود

راهنماییمیشود.

•اختیاررانمیگیردودراینتاریکیرهاکندکهخودشمیبرد.

بَه«. •اصلماثابتوآنشجرهاست،»شَجَرَهٍطَيِّ

• مااسیرکسینیستیمکهاسیرخودشدهایم.

•ماندن مردناست.

•امامانراگرفتندیعنیراهآسمانراگرفتندپستنهافردرابهمسلخ

نبردند.

•عشقاویعنیتجلیحضورکهاوحیّوساریاست.

•حکمتضعفنیستکهاقتداراست.

•ازخدابیداریوبصیرتبهنورحقّبخواهید.

•معیارربّدلاست.

•سیرکبریکهانجامشودکمترازقیامتنیست.

•انگارصفحهرویصفحهمیافتدوعالمحقیقتخودراعیانمیکند.
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• نمیدانیمخدابهچهمیدهدامامیدانیماشتباهنمیدهد.

•آننوردرذهنمیتابدپسسایههایمادیعینغباردرآنمیچرخند.

•با خدازندگیکنید.

•درنورحقّمتولدشویدورشدکنید.

•مرحلهبهمرحلهبرویدتادرحقیقتهستیپیداشوید.

•هرآنچهداریمبهنامحقّبزنیم.

•بهترینمعرّفوشاخصامام،کلاماماماست.

•اگرتشنهحقیقیباشیدوخالصانهبخواهیددربهابازمیشوند.

•خداوندپاکومنزّهازآناستمارابهموردیمؤاخذهکندکهدر

آناختیارینداریم.

•ازچرخهاینطرفکندهشدنسختاستکهآنطرفکمکمیکنند.

•مرگ برایمانهایتنیستکهانجامشدهاست.

•آنکه قابلیتداردآنطرفمنتظرشهستند.

•خدادرونرانگاهمیکند.

همه که داده قرار زاویهای در را ما او بگذاریم کفّهاعمال به اگر •

شرمندگیاست.

•از اینپوستهظاهریدلبکنید.

•هیچواقعهخارجازاونیست.

• ذکریعنیتوجه!

•مانمیتوانیمدرعظمتحقّوجودداشتهباشیممگرآنلایهباشد.

•انسانمجموعهایازنوروتاریکیاست.

پس دادهاند نشانمان علمکلام در که میپرستیم را خدایی ما •

استغفارمانهمدرحدهمانکلاماست.

و است عشقُتعبّد میآورد بیرون قالبحیوانی از نفسرا آنچه •
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ریاضت.

• عشقدریافتقلبیاست.

•تعبّدسرسپردگیویکسیطره ذهنیاستکهبهوجودشخصمسلط

میشودوبهآنجهتمیدهد.

•جولانجعبهدرونمافکروذهناست.

•بناییکهدرذهندرستمیکنیداسیرتانمیکند.

•آنکهبتوانددروازهوجودرابهسمتآنعظمتبازکندابعادوجودی

انسانحقیقیدرموردشدیدهمیشود.

•انسانهانمادیازکلدنیاهستند.

• تفکرارزشداردلیکناسبابمیخواهد.

•طلبغیراو،بهمعنایانکاراواست.

•گنهکارآناستکهکماست.

•آنکهآبببیندویادتشنگیبیفتدتشنهحقیقینیستکهتشنهحقیقی

نمیتواندبنشیند.

•توجهازتفکربالاتراست.

•استغفاروتوبهکنیدولوخطایفاحشندارید.

•شفاعت امتیازشماراروینموداربالامیبردتاقابلفیضشوید.

•هرچهبیشترطالبباشیدبیشترآنسختیرابهجانمیخرید.

•مؤمنبایدقبلازرفتنجایگاهآن طرفاشراببیند.

•مراقبهآناستکهدردلغیراونیایدودرذهنتوجهبهجایینرود.

• مؤمنبایددستحقّرابهیقینهمهجاببیند.

اومسلط بر بگیردنمیتوان وظهورمؤمنصورت قربحقیقی اگر  •

شدپسدیگرتوانهایمادیعینسایهاندونمیتوانندصدمهبزنند.

•برایشیعهخودبهخودبیرغبتیبهدنیاپدیدارمیشود.



229

•حکم مالاواستوپذیرشیکمقولهدرونیاست.

•محو شویدتانقشهاظاهرومشخصشوند.

•آنکهقربپیداکندخودبهخوددرآنحریمواردشدهاست.

•اگرآنتجلیالهیبروزپیداکندروزنههاییایجادمیشوندکهوجود

شخصرافرامیگیرندپسدیگرقابلتوصیفنیست.

•اگرمیتوانیدمنراجداکنیدپسهنوزضعفداریدوکمهستید.

•نمیگذارندکشتیولایتپهلوبگیرد.

•آنچهمیخواهیمحدیداستتاهرچهدروجودنیاید.

•حقّجایگاهیاستکههرکسنمیتوانددرآنقراربگیرد.

•توبهبایددروجودانسانباشد.

•اگردرستبهسمتاوحرکتنکنیدبهخودتانخیانتمیکنید.

•مابهخوبانواهلبیتارادتداریموتوسلوتمسکمیکنیم.

•شیعهمیخواهدمظهرحقّباشد.

•اگرایمانحقیقینباشدنجاتنیست.

• منظورازدنیاآنمانعیاستکهباعثشودبهحقّتوجهنکنیدپس

بهمعنایامکاناتنیست.

•باتزکیه حقیقیسعادتپیدامیکنید.

•خوبیعململاکاستنهتنهاکثرتعمل.

•اینمسیرسطحینیستوبحثخوبشدننیستکهعمیقاستو

بحثکیمیاشدناست.

• آنکهخالصانهکاریبرایحقّکردهباشدقبلازبهحجابرسیدن

برایاشکنارمیزنند.

•مربیخوبآناستکهبذرشکبکاردوهیچزمانتأییدصددرصد

نکندکهشخصخودبهآنیقینبرسد.
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•انسانتنهاکماست.

•جهادبهمعنایتلاشسنگینوهدفمنددرابعادمختلفاست.

•آیاخدامیبخشد،بله،بهراحتی،امادوستانراکمترمیبخشد.

•آنکهبهدنبالحکومتباشددرغارچهمیکند.

•هرکسدریچهدلاشبازباشدآننوررامیگیردکهبذرالهیهست

ومادریچهرابستهایم.

•ماچونگیاهرشدمی کنیمپسساقهوتنهمیشویمکهآنحقیقت

میآیداگرنهدرگندابرشدینیست.

•ظهورخیلیزیباستاماظرفیتوپذیرشمیخواهد.

•غرورحقیقینیستکهیکرسوبوعمدهخودخواهیذهنیاست.

•شخصبایدتمامحجابهایبینخودوآنتابشرابردارد.

•باید بههرصورتخودرادرمعرضآنلطفقراردهید.

• جلوترخدانونمیشودکهمابهسطحارتباطیبالاتریمیرسیم.

اما است ذهناش در میبیند آنچه که میکند تصور سالک ابتدا •

بهمرورجلوترمیرودومیبیندخوددرآنحقیقتاست.

• شخصنبایدبهآنچههستراضیباشدپسبایدحرکتکند.

آن که بدانید را خواست باید بود خواستخدا میگویید زمانیکه •

آرامشزاییدهیکقدرتواتصالقویاست.

• شخصبههرجایگاهیبرسدازتعبّدبینیازنیست.

• آنکهخیرشراغیرحقّدرجایدیگردیدبویشرکمیدهد.

•بهترینحالتخودشراازاوخواستناست.

•نفسانسانهمهچیزرامیداند.

•اگرپایهبرحقّاستوارباشدهیچجانمیماند.

•بایدبهقدروزیباییمقابلنگاهکنیدنهبهکوچکیوبزرگیمعصیت.
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•نفسانسانرابهمخاطرهمیاندازد.

•خدا حضوردائماست.

•یادراینمسیرپاینگذاریدیاخودرابهاینمسیربسپارید.

•بگذاریدآنکهتردیدداردبلغزدکهاینجاشبههرابرطرفنمیکنند.

•بایدبلندشویدتابهآنمقامبرسیدپسآنتاجرابرسرتانمیگذارند.

•مسیرنزدیکترصعودمیطلبدوصعودابزارخودشرادارد.

ورحمتاستپسهمه اوعینلطف وحقّ اوعینحقّ •خواست

واحداست.

•هرکهحرکتدرمسیرراکندنمایددرآنلحظهشیطاناست.

•زمانیکهواردآنفضامیشویدقدریسختمیگذردچوناحساس

میکنیدتهیهستید.

•آنعالمبیپردهوبهباطننگاهمیکنند.

•گناهاصلیایناستکهاورانخواستیموروبهدنیاکردیم.

•قدرخودرابدانیدوخدایحقیقیرادرکوپرستشنمایید.

•خارجازحقیقتوجودینیست.

•اعمالسرمایهمااستاماتاحرکتینکنیمتجارتیصورتنمیگیرد.

•بعضیتغییرهادراثرکمالرخمیدهد.

•زمانیکهبهوادیحکمتوقربنزدیکمیشویدارادهتانبهارادهآن 

منبعنزدیکمیشود.

•وجودبایددرگروحقّباشد.

•آنهاکهبهحقیقتنزدیکمیشوندمرگرابیشتراحساسمیکنند

کهمرگجزئیازاینحقیقتاست.

این که میگردند پاک بعد و کمرنگ نقشها درسیراولیه مقطعی •

مقولهفشارروحیمیآورد.
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•تصورسیربدونفشارنوعیحماقتاست.

•امامرانمیتوانکشتکهمیتوانازدستداد.

•جهتانجامحقّازتلبیساستفادهنکنیدکهابزارشیطاناست،حقّ

جلومیرودپسآنراباحقّجلوببرید.

•خارجازاینصحنهرادرکنمیکنیمکهمیگوییمهمهچیزدنیاست.

•درماعنصرحقّوجودداردپسباتربیتربّانیبهآنرشدمیرسید

کهدرکبالاتریداشتهباشید.

•اشکالاصلیدرزاویهدیدماستوچرخشماباعثرسیدنمیشود.

•اینجاتاریکاست،یعنیوجودماناینجاسایهاست.

•بعضیعاقلنیستندوبهجایآنطرفیدستوپازدنمیخواهند

باچنگودنداناینطرفرابگیرند.

•مرگمیتواندیکپردهبیداریبرایانسانباشد.

•بحثهایمامعنویومعنایینیستکهحقیقتاست.

•عمدهگناهمابیخبریاستپساگرکاریهمکردیمنبایدزیاداز

ماخردهبگیرند.

• ارتباطاصلیهرفردبایدباخداباشد.

•چهسیرکنیدوچهنکنیدواردآنجامیشویدپسکالاییراجمع

کنیدکهبهدردآنسفربخورد.

•چه زشتاستکهوقتیدیگرکسیراندارنددستبهسویاودراز

میکنند.

•خدارادرآینهعذابدیدن،بیرحمیاست.

•آزمایشیکتراشسنگینازشمابرداشتنویکنوعساختگیاست.

•ولوراههایزمینیزیادهمباشندانتخابیوجودندارد.

•آگاهیداشتنهمیشهلذتبخشنیست.
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•نفسانسانچموشاستوقویترینوبهترینسوارکاراناشراهم

مقاطعیزمینزدهاست.

•زمانیکهسیرانجاممیدهیدبهاصلخودنزدیکمیشوید.

•دینحقیقیپذیرشندارد.

•اگرصافکنیدانعکاسیرویشمامیافتد.

•هرجابهناحقّرفتیمبهحقّبرگردیم.

• پسِصاحبنورخداستوصاحبازخودشبهجایینظرنمیکند.

•آنکهاماممعصومرادریکمقولهمنکرشوددرکلمنکرشدهاست.

•قسمتیازوجودماربّاستکهیکمقولهتربیتیاست.

•اگربهعهدالهیعملکنیدودرستباشیدمارابندهخودکردهاید.

•اگرسلبتوفیقیباشدعمدهبهدلاستکهدلصاحبدارد.

•اینمسیرمفهومزندگیراعوضمیکند.

•زمانیکهبهآنفضاعادتکنیدخیلیازمقولههاییکهاینجااستولو

الزامهمداشتهباشدبرایشماآنقدرملزمکنندهنیست.

•آنچهفاصلهازحقّایجادمیکندبیخداییهاست.

•معصیتمانندداماستکهگوشهکنارمسیرمیگذارند.

حِيمِ«است،اشکالهمیناست. •خدا»الرَّ

•اجسامدرماهیتآگاهودراتفاقمختارند.

•بندگیحقّآزادگیاستواسارتنیست.

•چهرههرکدام ازمارابرگردانندپشتاشحقّاست.

•پاکبودن خوباستامابایدواردشویدوپاکباشید.

•قسمتی ازشناختاوشدناست.

•اگررضاءنباشدبخشیازوجودتانبافاصلهزیاددوراست.

•حکمیاقضاءالهیوجودداردبهمعنایآنچهمحققاست.
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•هدایتحقیقیصاحبداردوصاحباشعقلکلاست.

•شیعهشناختاستوراهگمنمیکندچهرسدکهراهبقیهراگمکند.

•بایددرهمهابعادپخششویدودرسجدهحقّباشیدنهتنهادرنماز.

•تاازخودوهرچهغیراواستبرنخیزیدطبعاًنمیتوانیدسمتاو

بروید.

•میخواهیماینمقولهیکجنبشمعنویباشدنهمأمنیجهتآرامش.

اثرمیگذاردو انگاررویمکانیسممغزهم •زمانیکهآننوربتابد

دیگرجنسلذاتهمفرقمیکند.

•انسانکاملچونوجودراصفادادهاستدرکدقیقتریازوحی

دارد.

• دلمیتواندآینهتمام نمایالهیباشد.

آن در اگرنه پیشمیفرستید یا باخودمیبرید را •خیلیمقولهها

درگاهزنجیروسیمآویزاننکردهاند.

•آنکه تزکیهشدعینزرنابکهحتی،ازآنهمبالاترواعلاتراست.

•باخدایاستعارهایبازینکنیدوبیپردهباخدایحقیقیباشید.

•ستونهایخودخواهیراکناربزنیدکهایننوربتابدوکمکماورا

ببینید.

•عملشماجزئیازشمااست.

•اگر آگاهیبیایدوایندریچهراازآسمانبلندنکنندازبمباتمهم

قویتراست.

حلقهاراده میکنید احساس میشوید وارد حیطه این در هرچه •

سستتراست.

•مسیرتنهاالفاظوکتابودفترچهنیستکهدرکوجودیاست.

•هرچهتزکیهکنیدقویتردریافتمیکنیدپسهمینکهشماراببندند
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بهلایهسطحیذهنمیرسید.

•ماعادتداریمدرنقشورنگزیباییرادرککنیم،امانقشورنگ

راذهنتجزیهوتحلیلمیکندتالذتببریم.

•نوربهذهنمیتابدوآنرارقیقوپاکمیکندپسآنارتباطرا

برقرارمیگرداند.

•هدایتبیرونیمیتواندجنبشوحرکتایجادکند،اماهدایتحقیقی

دروناست.

•هرچهبحثحقیقتجلوترمیرودمانندکوهیاستکهمیخواهیدبه

قلهآنبرسیدپسطبعاًصعودسختترمیشود.

•قانونیدرطبیعتوجودداردکهخوبیسمتخوبیسیرمیکند.

•ذکرنیازحقیقیانساناست.

• آینهوجودیمادقیقمقابلآنخورشیدقرارنگرفتهاستکهاگرقرار

بگیردمیبینیدعیننیازهستیدوهیچدرخودندارید.

•بااختیاریکهبهمادادهشدهاستخودباورشدهایمپسممکناست

خیلیمقولههارادقیقنبینیم.

•عمدهتریننشانهاخلاصچیزیبرایخودنخواستناست.

•خداپشتدیوارزمانمنتظرشمانیستپسهمالآناوشاهداست

وشمابرپلصراطهستید.

•ازخاکرستنمهماست.

•درحقیقتکشتیهدایتکانالنوریاستکهداردبالامیرودواگر

شماهمدرآنفضاقراربگیریدمیکشدوبالامیبرد.

•شمادرخاکهستیدپسایرادینداردکهریشهبزنیدومحکمباشید

امارشدهمداشتهباشید.

•عمدهحیاتهدایتاست.
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•ذهناینطرفکهپریشاناستوتاریکیبهآننفوذمیکندبایدبمیرد.

اگر امامیمیریم شایدماسختبگیریمتاگامبرداریدوبالابیایید  •

گامیبهعقببردارید.

•اگرآنحرکتاصلیرقمبخوردبرایبشریتیکلنگراست.

•کشتیهاارتباطیباوجودحضرتزهرا)س(دارند،اگرنهدراقیانوس

خروشانهستیدوامنمیآوردند.

•حقّ؛جزخودشرانمیبیند.

•انساندرمقابلحقّنمیتواندمدعیباشدپسآنمقداردرکاسهشما

میگذارندکهسهمشماست.

•باصاحبالأمرحیاتآغازمیگرددپسآننیرودرسیرواردمیشود

وبههمهماکمکمیکندکهاینارتباط،حیّوزندهکنندهاست.

به دیگرنمیتواند بزنند کنار برایکسی را پرده از گوشهای اگر  •

اینطرفبرگردد.

هدایتتکمیلی ما تعریف به یا هدایتتکوینی اینمسیر از قسمتی •

استکهسیرشماراکاملمیکند.

•بعضیمواقعبایدبشکنیدپسبایدتوحیدیباشیدکهبتهابشکنند.

•بعضی چونازمحتواتهیشدهاندبرسننپایفشاریمیکنند.

•تازمانی کهدلهرهداریدهنوزسیرنفسکاملنیست.

•امانازعصارهمحبتکهممکناستهرآلودگیرابهمابچسباند.

•درسیرنیازبهکمک،بیشترمیشودکهمیخواهیدازعمقتاریکیها

بیرونبیایید.

• بعضاًدرصفحاتوجودحضورخورشیداحساس میشودپسزمانی

استکهصاحبالأمربخواهدصفحاتوجودیشخصرا ورقبزند.
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•مجوزینیستکهشماازسطحیردشویدومحدودیتهافرقکنند.

•خداوندمحبتخودشرادرسختیهاقراردادهاست.

•حکمتخدابراینقرارداردکهبشربهدلیلکاستیهاازطعمهدایت

حقیقیدورباشد.

•عمدهحرکترسلالیالحقّنبودهاستکهاگرحقّمیخواستسمت

خودشمیکشاندپسخداخواصرامیخواهد.

•عشقحقیقیمشخصاتخودراداردپسهرچهجذبهحقیقیترباشد

عشقزیادتراست.

• هیچکجاازخداخالینیست.

•زمانیکهبهنورنزدیکمیشویداینارتباطازنوعدیگریاست.

•ماانسانهامجموعچندپالسوانرژیهستیمپسمننگویید.

• اگرانسانحیاتطیّبهپیداکندنجاتپیداکردهاست.

•ارزشانسانبهمعرفتوکمالیاستکهبهدستآوردهاست.

•بانورحقیقی،حیاتحقیقیرامیخواهیم.

•زمانیکهنورقویبهذهنووجودکسیبتابدهرچههستپاک میکند.

آنجا زمانیکه اما میخواهد بیشتر مدام و است حریص انسان •

رسیدبیشتروجودندارد.

•خدامیداندماکمهستیم.

•حیات راباولایتدادهاند،ولوشیعهنباشیم.

•آنکهمیخواهددراینمسیربهجاییبرسدبایدخواستحقیقیاش

خیلیقویترازخواستاینطرفیاشباشد.

• انسانیکدفعهبهیکپاشنهنمیچرخدکهفکرخطامیکندوخطا

میکندوتکرارمیکندپستغییروضعیتمیدهد.

•غفلتآناستکهدرجایگاهخودقرارنداریم.
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مانندرسولهم ویکضمیرخاصوپاک باشد اگریکمنبعقوی •

باشدپسآننوروخردراکمکمازبالابهپایینمیآورد.

ظرفیتیبالا با انسانکامل که نیست فوقبشری توان یک رسول •

است.

•کارمابهنوعیسختاستچوننردبانیکههمهدارندازاینطرف

بالامیروندمامیخواهیمازآنطرفبرویم.

اگرکم وهمینطورشیعهنشدهایمپس انتخابکردهاند را •شیعه

هستیمایرادازخودماناست.

• سمتخدارفتنبیچارگینیستکهحیاتحقیقیرادرککردنوبه

جایگاهخودرسیدناست.

•زمانیکهرشدکنیدخودبهخودآنرشدمنتقلمیگردد.

•دراینسیرقاعدهلطفهموجوددارد.

•انسانبایدبتواندبهآنعمقوحقیقتدستپیداکندکهتنهادر

سطحوپوستهماندندردیرادوانمیکند.

•همهما نسبتبهآننقطهحقّیامختصاتمحورییکفاصلهنداریم

پسعدمیکسانیوجوددارد.

•ماهادرکشتزارخلقتایموبرایرشدبهآننورنیازداریم.

در خواستحقیقی است بعید پس دارد فرصتتغییر انسان قطعاً  •

وجودشخصباشدونتواندحرکتکند.

•انسانمیخواهدآینهداراوباشد.

آنکه است، حقیقت آن تو ارزش انسان ای یعنی خالصشدن •

پشتصحنهظاهرووجودتواست.

•بانشستنقرارنیستکسیبهجاییبرسد.

• نشانیزیادپیچیدهنیستلیکنمانمیخواهیمدقیقببینیم.
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• بارشد،ازحجابهادرآمدناستنهبابریدن!

• غیرواصلشدنبهآنحقیقت،باقیفناءاست.

•ما حقیقترانمیدانیمکهدربعدمخلوقایم.

•یک سفارشماتدبردرقرآناست.

•مانمیگوییمدنیابیمحتواستکهاسیردنیاشدنخوبنیستو

بایدآنرابهدیدفرصتنگاهکنیدچوناینابتداانتهاییدارد.

از سیردرون هوای به نیستید مجاز پس کنید سیر پر باید •

وظایفاجتماعیفاصلهبگیرد.

•اگرانسانبخواهدایستاباشددرخانهآخرتبهاندازهکافیهست.

•طبعاًبهچنینبارگاهینزدیکشدنراحتنیستکهاگربلندشدن

انسانراحتبوداقلًاقسمتیازاینبشربلندشدهبودند.

را نیازخانواده اگر داردپسشما نیازکمیفاصله با دنیا بحث  •

برطرفنکنیدظالمایدوبرمدارحقّنیستید.

•طلبشخصبهمعنایسیرابنشدناست.

•گاهاً بهقاعدهلطفمستیعبادتراازانسانمیگیرند.

• زمانیآنقدردرحقیقتمحومیشویدکهکلوجود»یَدُالله«میگردد

وآنحقیقتمطلقوجودشخصرافرامیگیرد.

در را او نمیتوان پس نیست ماهیتی و است هویتی صفاتخدا •

آینه صفاتنگاهکرد.

•بایدغرقهاین بحرشویدوتفاوتینداردهلهلهکنانیاکشانکشان

بروید.

•آزادشدنانسانازقفستناستعارهنیست.

•همزمانکهبزرگمیشویدبایدمحبتخداهمدروجودتانبیایدو

باشمابزرگشودکهروزیوجودتانرافرابگیرد.
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•هرچهازآنجنسشویدبالاترمیرویدکهعشقحقیقیحسنیست.

• بهشتدرطولشمانیستکهیکسطحاست.

•با طاعتمیتوانیدازچرخهقضاءهمبالاترقراربگیرید.

• خداکمنداردکهبخواهدکمبدهدپسماکمشدهایم.

•بُعدبشرسرماوتاریکیدارد.

•قسمتی ازدیدماانسانرابهصورتهویتمیبیندوبهعنوانیک

گونهزیستینگاهاشنمیکند.

• آننورکهبتابدهمهبهنوعیحیّهستند.

•ما راازکجاصداکردهاندوخودمانراکجااسیرکردهایم.

•خمیرمایههرفردطینتاوستپسفطرتوصفاتفطرتیتقریباًدر

همهیکساناست.

•خودراباراهحقیقتوبهسمتاوبسنجیدواینقدردرآینهدیگران

نگاهنکنید.

•ذکروفکربایدتوأمباانجاموظیفهباشد.

•هرایرادیداشتهباشیدجاییدراینسیردسترویآنمیگذارند.

•آزمایشوصبرکهنباشدچطورگوهروجودیشخصشناختهشود.

کمی حتی پس دوریمیکند است غیراو هرچه از انسان زمانی  •

حبّغیرمانندعفونتیدردلاست.

•هرپروسهذهنیکههرکسودرهرسطحیطیکندگناهاست.

•ذکر؛بازشدندریچهایبهسمتآننوراستویکارتباطقویکه

هرچهمربوطبهشمااسترامستهلکمیکند.

•اینجاعالمسایهاست.

•گوشهکناروجودوزندگیماحقّاستپستنهابایدپیدایشکنیم.

•بایدآنقدرفضایوجودتغییرکندکهغیراوراراحتنتوانیددرک
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کنید.

•شیطانتلقینحسبرتریبهانساناست.

• حالتذکروشوریدگیرابهدرونوجودبکشید.

•جلورفتنتنهابهزورزدننیستکهبهامیخواهند.

• خارجازایننورچیزینیستکهبخواهدشماراآگاهکند.

•ماباعبادتوذکر،تمرینحقّپرستیمیکنیم.

•زمانیکهوصلبهآندریاینوروعظمتباشیدچهچیزمیتواندشما

راتکانبدهدوچهچیزراشمانمیتوانیدتکانبدهید.

و قراضهها میکنیم فکر آن به ما که موضوعاتی از بسیاری  •

بریدههایذهنیاستپسباآنهیچبنایینمیتوانساخت.

•جریانهدایتبایدوجودانسانرادرنوردد.

در باید اگرنه بنوشد را جاموحدت آن که کسی حال به خوشا •

سیرهستیبچرخد.

•اگرباتوبه،باحرکت،بابها دادنیاباکوبیدنایندراستباید

سمتاورفت.

•یکقدمازخودبیرونبیاییدپساگرندیدیدرهاکنید.

•دلراوصلکنیدپساگروصلکردیدآنارتباطبرقراراست.

دیگر پس است مهبط یا وادی بازشودشخص، آنباب زمانیکه  •

مشکلمیتوانآنشخصراباعنوانواحدنگاهکرد.

•انسانکاملبدوناحساسنیستکهاحساساشهمکاملاست.

آننوروتجسد از زمانیکلوجود اما رامیگیرد انوار دل زمانی •

آننورمیگرددپسهمهسلولهاتانحالتتابشدارند.

وارد ما وجود از بُعدی در هرکدام و جلوهاند همه میبینید آنچه •

میشوندکهماصحنهایم.
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•ما کلعالمراغیرسیرنمیبینیم.

•زمانیکهخلقمیکندانگارازآنطرفبهاینطرفمیکشد.

•اصلآناستکهدلونظرانسانبهدنبالاینقافلههدایتباشد.

•خوابفرصتیاستکهخدابهبشرداده،آیاتمرینمرگاست.

•حقیقتوجودیهستپسماباآنفاصلهداریمکهبهاذنخداهرزمان

بخواهدبهصدادرمیآید.

•انسانیکهبهدرجه کمالبرسدقسمتیفیوضاتراازربّمیگیرد.

•به مروروزمانی کهمراعات کنیددلمانندیکراهبسطپیدامیکند

ومسیررابرایتانمشخصمینماید.

شوند جمع هم زمان و زمین برسید، جایگاهخود به که مقطعی •

نمیتوانندشماراپایینبکشند.

•زمانیکهبُعدیبرایشمابازمیگردداگرازجنسآنشویدمیتوانید

آنجاحضورداشتهباشید.

• تاهدایتحقیقیوبابقربراپیدانکنیدنمیشوددستگیریزیبایی

کرد.

•فضاهاییکهحسمیکنید،دراصلبابیازجناناستکهآمدهتا

شماراببرد.

•بایدآنقدرزنگاردلراباذکرویاداوکنارزدتادلبراقوروشن

گردد.

• دراینسیروازمرحلهایبهبعداوارادهواختیارراکاملدردست

میگیردومقولهخاصیباعنوانارادهفردینمیتوانیدپیداکنید.

• زمانیکهنوربهسلولهابتابدممکناستفردصدهاسالزندگیکند.

•سیدالشهداءجزءزیباییهایعالماست.

• جنسمحبتشیعیانبهاهلبیتبامحبتهایدیگرفرقمیکندکه
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یکمحبتزیباوزندهاستودروجودشانجاریمیباشد.

•زندگیبرایماازجنسحضورتعریفشدهاست.

•ماچونتوانستیمسیردرحقّراخوبانجامدهیمقویشدیم.

•آنکهدرسیراستاعتقادبهخداییداردکههرعملیحتیکمتراز

ارزنراهمبهحساباشمیآورد.

•همواره بهحسابخودرسیدگیکنید.

استنمیتواند تعیینشده خدا نزد که ازسهمی بیشتر هیچکس •

برداشتکند.

• درعالمروحانسانمیتواندروحخودشراببیند.

• عروسکگردانارادهایدیگراست.

•بایددستحقّرابگیریدوببوسیدتابالارویدکهباارادتمیتوان

رشدکرد.

•انسانسفلیعمدهیکذهنیتاست.

•تنهاراه رفتنمرگنیستپسراهدیگریهموجوددارد.

•ممکناستازپیکرههاییکهنورمیشونددوبارهموجودیخلقشود

کهراحترویزمینجاینگیرد.

•اعمالیکه انجام میدهیدطوقی به گردنشمامیشودوهمراهتاناست.

•فقدانبعضیخاصّانمرگنیستکهترککردناست.

•ماکهخودرانشناختهایمچطوراورابشناسیم.

آن اگرنوردروجودیبتابدکهکمیظرفیتداشتهباشدپسدر •

وجودچنگمیزند.

آنجا از بلوکی یا جزء و میشود وارد عمیقاً فرد درسیرسنگین  •

میگرددپسهرچهدرآنعالماستدرآینهوجودیفردهمهست.

•زمانیکه محبتباشدشماضعفهایدیگرانرادروجودمیکشید.
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•تاریکیمانندسپریدربرابرنورمستقیماستچوننمیخواهدآن

نوربتابدلیکنهوشمندنیست.

•کسوت؛آرایشیزمینیبرحقیقتدرونیاست.

•هیبت؛جلوههایمختلفربّاست.

•مامنتظرموجوداتینوهستیمکهپادرعرصه وجودبگذارند.

•هرچهنوربیشترشودوضوحبیشتراست.

به امیدی میکند حرکت کودکانه آنکه پس میخواهد پر خدا  •

دستپیداکردننداشتهباشد.

•آزمایشهازمینهسازبهترشدنشماهستند.

•سیروجودیبهعالمامکانساریاست.

•مادرمقولهتکامل،سوایعنصریکقطعهوجودیهممیبینیم.

دارد او بلکه آورند درد به را ما دل نهاینکه میدهند که خراش •

جراحیمیکند.

•بزرگتریندشمنعلی)ع(جهلمردمبودنهمعاویه!

•مؤمنبایدهموارهدهاناشازذکرخستهباشد.

•ازنفسفاصلهبگیریدتامدارجمعنویراکاملطیکنید.

•مابهدنبالبندگیهستیمتازمانی کهدرگورآرامبگیریم.

را آن معنای واردشوید زمانیکه و است نماد حقیقتادیان گاهاً •

میفهمید.

•سعیکنید نورجمعکنید.

•زمانیاحساسمیکردیمبامرگمقولهایبهنامحیاترامیگیرند

لیکندریچهایاستکهبازمیشود.

•پرشدهایموانگارمیخواهندباکاسهولایتسیرابمانکنند.

•گاهاًبهعنوانآزمایشازپلایمانخودعبورکنیدکهآیامحکماست.
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•باعبودیت،جنسدرونتغییرمیکند.

•وجودهرکدامازمااینطرفجزءعهداست،همانکهخالقدرما

قراردادهوبایدانجامدهیم.

ولایت و ارادت بهصاحب وشما نزدیکترشویم ظهور به هرچه •

داشتهباشیدشعاعایشاندروجودتانمیتابد.

اینطرف هم اشتباهی اگر حتی باشد خدا طرفمعامله زمانیکه •

صورتبگیرداوپوششمیدهد.

•بناییکهدرآنایمانوحقیقتباشدخوداوحافظاست.

•وظیفه پلیجهتادامهسیراستونمیتوانازآنشانهخالیکرد.

•داخلشدنبهایمانداخلشدنبهامناست.

•انسانبایادخداشکفتهمیشود.

•جسممرکبوامانتاستوبایدمراقباینامانتباشید.

•خدا هرچهراخلقکردهحدیهمبرایآنگذاشتهاست.

• حیاتحقیقیایماناست،نهآنچهبهآنیازانسانمیگیرند.

•انسانبرایابدیتانتخابشدهاست.

•حیاتحقیقی بعدازایمانشکلمیگیرد.

•ایندنیاچهسحریداردکههمهرااینطورخوابکردهاست.

•انسان باهوشاوراانتخابمیکند.

•هرچهبرخداخواهیانسانسایهبیاندازدصفترذیلهاست.

•خداخواهیآناستکهدرخداباشیدوجزاورانبینید.

•حتیغذاییکهباناماوخوردهشودغذایروحوانرژیمثبتاست.

•صاحباصلیخداستوباقیهمهنقشاست.

•خدابهوسیلهدلدرکمیشود.

•جنسآگاهیواحداستامابهرهبرداریماکموزیادمیباشد.
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•انسانیکهرشدنکندپسماندطبیعتاستوبایدتجزیهشود.

•مقطعیعالمبازشدهوعدهایردمیشوندوبعدعبورازلایهعالمدر

پیشگاهخداحاضرمیگردندپساینطرفزندگیبدویآغازمیشود.

آنچه خلاف هیچموردی چون است خوابعمیق یک مانند حالما •

مشخصاسترخنمیدهد.

•دنیاخوابمشترکیاستکهماهاداریممیبینیم.

•اگرآنجابیدارشویماینجاغالبایم.

•تفکرراازماگرفتهاندپسآنکهتفکرکندممکناستبهیقینبرسد.

•دربُعدعملتوفیقمهماست.

•پسزمینهوجودانسانعصیاناست.

•همهماحولیکمحورهستیم.

•خدادروجودوذهنماهاگماست.

•بایدجاییکهارادهمانمحکمتراستخودراحفظکنیمتاآنجاکه

لغزشیهستاونگهدارد.

•سعیکنیدخداخواهیشکوفاشودنهدفناشکنید.

•خواستماهماناستکهمیبینیم،مطابقآنچهوجوددارد.

•نهایتاًجاییمیرویمکهتنهاییم.

•درندهخویی بهمعنایندیدنحقّاست.

•تغییریاانگیزشدرونیخیلیمهماستپسازدرونتابعحقّباشید.

•بهترینراهیکهمیتوانفاصلهراکمکردگذشتنازامیالاست.

•نیروییمیخواهدشمارابهعمقببرداماچونهویداریددرسطح

نگهتانمیدارد.

•خداوند موردبددروجودهیچکسنمیگذارد.

•زمانیکهپردهکنارمیرودپیداکردنغیرازنورحقّسختاست.
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•آخرسریکحصولبهنامعدماست.

•ایمانسطحی دردیرادوانمیکند.

•اخلاص؛انسانرانجاتمیدهد.

•بههرعلت،نمانید.

•جایعشقدرمسلخاست.

•منبع، خودحقّاستوهرکهبااوباشدپایداراست.

• چرادینمیمانداماصاحباندینتحملنمیشوند.

• تعبدخالیشدنازخوداست.

•ممکناستیکباوراشتباهیکعمرانسانرابهبیراههببرد.

•ازنظرشماعملمیگذرداماازنظرمامجسماستووجوددارد.

•بایدآنقدرذکربگوییدتابیدارشوید.

• فناءجزئیازآنحقیقتاست.

ابعاد نداردپسمادر ابعاد و آنحقیقتعرض و •همهپوستهایم

تصویریم.

•خدارحمکندآنزمانیکهحتیکامیبرایصداکردناونداریمو

همهخاکشدهاست.

•ما همهنقشهارانوشتهشدهمیدانیم.

•قوایمنفیقدرتشانراازکجامیآورند،آیاسیاهیخودماناست

کهباعثتحرکوقدرتآنهامیشود.

•به یتیمرسیدگیکنید،هرکجاتوانستید.

•اگرانسانبداندقیامتچقدربهاونزدیکاستکمتراشتباهمیکند.

•مافکرمیکردیمقیامتمقطعیرخمیدهداماچیزیمانندیککتاب

دیدیمکههرورقاشقیامتاست.

•دیدیممقولهایباعنوانتولدسوّموجوددارد.
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•غیرحقّنیروییحاکمنیست.

•خداعیناًهستوپسهرچهوجودداردخودشمیباشد.

•نردبانیکهبتواندمارابهآن»فَتَصِلَإِلَىمَعْدِنِالْعَظَمَه«برساندکم

است.

هستند تو با که آنها حتی ممکن است میخواهید انقطاع زمانیکه  •

بهصورتیقطعشوند.

•آدمبایدخیلیتلاشکندتابتواندازخاکببرد.

•مقولهایخلافارادهومشیتحقّنیستکهتثبیتعینیوجوددارد.

•انسان بایدبایادخداوباتوجه و ارادهآنقدرتیشهبزندتاراهیپیدا

کندوازایندخمهدرونییاپندارآزادگردد.

•آینهدلمگربایادحقّ،بهجمیعصفاتتابناکنمیشود.

•اعمال،خارجازدایرهوحیطهحقّنیستپسبازتابآنرویدلاثر

میگذارد.

•انسانیکهازخودبیرونمیآیدممکناستبنابهرشددرهربعدبه

صورتیباشد.

• انسانکاملنمیمیردونشانیازهدایتبرپیشانیدارد.

•نزدیکاستکهحکمتکنارعلمقراربگیرد.

راهمواره آنتاریکینمیخواهدحرکتیانجامشودپسمیخواهدما •

آغشتهنگهدارد.

•یقینآناستکهدروجودشخصمیجوشدپسالقائینیست.

•ذکرمطلقاسمنیستپسباطناذکاراست.

•زمانیکهآگاهیپیداشودداخلاشیاءراهممیتواندید.

•آنکهدروناشزیباییاستبایدبهبیرونهمسرایتکند.

•سورهتوحیددربرداشتنحجاباثرگذاراست.
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•نورنمیتواندازمنبعجداباشدپسمراحلبالایآنارزشدارد.

•انسان باذهنمحدودمیخواهددرکنامحدودکند.

•احساسمیکنیمممکناستخدابخواهدبشریجدیددرستکند.

را •یادخدادرهرحالزیباستپسپاسداشتحقّزیباییخودش

دارد.

• انسانبهواسطهاختیار،همنوروهمتاریکیدارد.

•جمیعموجوداتدرحرکتوبهوجود،درحضوروسجودند.

•بهخواستاومیخواهیمبابتوحیدبازشودوببینیم.

•اراده،مجموعهایازانگیزههاستکهیکنیرویاصلیپشتآناست.

•باآگاهیبنیادینمیشوداثرگذاربودنهکهتنهادانست.

•مرگنوعیرشداستکهپسازترکصورتزمینیاست.

•جهان جزبازتابذهنمانیست.

•ماجزحیاتطیّبهواینکههیچغیرازمحبتحقّدردلجاینگیرد

نخواستهایم.

•چهتفکریوجودداردکهحتیازجسداماممعصومهممیترسند.

•مادرزنداندنیاودرعمقتاریکیهستیم.

•انگارمقابلهرنوعبیداریتاوانمیگیرند.

•گوشهگوشهدنیادیدیمکههرکسدرفضایخودمردهاست.

هم دیگر یکبار بیدارمیشوید خواب از که همانطور یعنی مرگ •

بیدارشوید.

•فضای اینطرفبافضایگوربرایمافرقیندارد.

•فاصلهدوبُعددنیاستپسدیدیمچقدردنیامشابهدنیایمازیاداست.

•تاشخصبهبیداریحقیقینرسدسخناناشوزنیندارند.

•درمقابلآنتابش،قدرتیماننداهلبیتمیخواهدکهحفظکند.
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•آگاهییکمرکزاست.

•ذهنشماتحلیلمیکندامانهایتاًبااشراقممکن استانتخابیداشته

باشید.

کسی را دارد وجود بیتالمعمور در که ارادهای احساسکردیم •

اینطرفاجرامیکند.

• فضاییکهماهستیمفضایمردگیاست.

بالاوبرتر شناخت معنای به که میباشد درکوادی نوعی ایمان •

است.

بیایدبهدستخودشان منیتبیرون  و  •اینکهشخصازپردهپندار 

است.

حرکتهای در که باشد صیقلخورده آنقدر باید وجودانسان •

اجتماعیخودرانبازد.

• بهامیدروزیکهپشتهرذرّهانسانباشدنهپشتهرکالبد.

•ظهوریکهترجمانمیشودممکناستباآنشکوهحقّتفاوتزیادی

داشتهباشد.

•درونخانهکساستپسخستهنشویدودررابکوبید.

•بعضیخیالمیکنندباکشتن،شخصمیرودلیکنبهاینراحتی

کسینمیرود.

•مقولهروشنبینیدربحثجامعهشناسیعلوماجتماعیمطرحویک

سبکوسیاقاستکهادیانومکاتبجزءآنقرارمیگیرند.

وقت هرچند پیداکردممکناست حیات نور آن از انسان زمانیکه •

نقشیدرخاکبهاوبدهند.

•گاهاًحجابمانندلایهایرویدرکفرداست.

•همهچیزفناءاستامامقولهایباعنوان میزان یا حکمهموجود دارد.
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• هرزمانتشنهنیستیدیانمیخواهیدراهراادامهدهیدگمراهاید،نهزمانی که

خطاواشتباهدارید.

•آنچهدوستداریموازخداهممیخواهیمقدرتمندشدنشیعه است.

•زندگیازنظرمایکحبابترکخوردهاست.

• اسم»الله«میتواندازهرحیثجامعباشد.

•بایدنزدخودشدرجهداشتهباشیمپساینجافایدهایندارد.

•آنکهمیخواهدباماجلوبیایدبایدرویشاخه توحیدنشستهباشد.

•سیرآناستکههمراهتاناستنهآنکهانجاممیدهید.

•هماعتقادوهمتفسیردرستازاعتقادمهماست.

•قرآناوراقنیستویکهدایتزندهاستپسماهموارهآنرایکنورسفید

میبینیم.

•ماتنهاخواستیممشتیخاکنباشیم.

• آنقدرباحقایقودرکحقایقفاصلهداریمکهاصطلاحاتکلیوشبیه

بههمشدهاند.

•فضایبیناینطرفوآنطرفدیواریبهناممرگاست.

• محبتاهلبیتراهنجاتاست.

•یقینمانندلوحیوجودداردکهانگارگردوغباریرویآننشستهاست

وشماغبارهاراکنارمیزنیدپسظاهرمیشود.

•آزمایش؛مانندیکمحوطه یا اتاقبانوری خاصّاستکهدرآنقرار

میگیریم.

و دائممیرویم •درکقیامتیکبارهنیستپسچونمقولهبزرگیاست

میآییمتادرکشود.

•سالکدرامتدادمسیرواردبازیخیروشرهممیشود.

•سورهتوحید باببزرگیاستکهاگرکسیدرک کندمیتوانددنیاراهم
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تغییر دهد.

•حقایقیکهدیدهمیشوندنسبتبهتصاویریکهانسانازعالمماده

درک میکندوضوحبیشتریدارند.

چه این اگرنه بایدببینید است«57، حقّ »صراط میگویید وقتی  •

شهادتیاستکهمیدهید.

استهمین الفاظآدمرابهبیخبری •ذکر؛بیداری استاماممکن 

ببرد.

•سیر سنگین؛سیریبهجمیعجهاتاست.

•تاریکیهاراخودماپرورشمیدهیم.

• تمامحقایقکنارمااستمنتهاماسطحپایینآگاهیهستیم.

•حرکتوخواستبایدازدرونباشد.

•ازنظرماامامرضا)ع(بهآننقطهرسیدکهبایدآن زهررابنوشد.

•جسمابزارروحبرایدرکمادهاست.

•حقیقتیکتابشسنگیناست.

•قیامتگیاهاندرونشانجاریاست.

•دایرهایشبکهمانندرویشانههایانساناستوزمانیکهانسان

رشد کندآنجاچیزیشبیهبالشکلمیگیرد.

•درمسیراوبایدمحکمرفت.

•فقریعنیانسانبیپیرایهدرک کندخودشاستوخدایخودش.

•درذهنیتهاگمنشوید.

•انگارعهد  با طلامهمترازعهدباحقّاست.

•این مسیرمعرفتاستپسبهحکمتختمشدناشمشکلمیباشد.

•کسینمیتوانددرمقولهحکمتهمراهیکند.

«،فرازیاززیارتآلیاسین،شیخعباسقمی،مفاتیحالجنان رَاطَحَقٌّ الصِّ 57»أَشْهَدُأَنَّ
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• آیازندگیختمبهمرگمیشودیاماداریمدرمرگزندگیمیکنیم.

زیادطول اگرمدتاش ازجهنمردشویدپس •جزءسیراستکه

بکشدبه عهدهخودفرداست.

•سیراجتماعیبدونظهوروکمالبدونشناختمهدویّتمعنایی

ندارند.

ازملکوتخودش ازسینهاشبازشودودرکی •هرکسبایدبابی

بگیرد.

•به مرورکهدرکهایانسانتغییرکنندقوانینهمتغییرمیکنند.

•تکنولوژیبایدهزارسالحرکتکندتابهپشتدرببهشتبرسد.

•انسانیکهشفافشدچونآبیاستکهدرمسیرخودشجلومیرود.

•انگارانساندارددرذهنخودشزندگیمیکند.

•زمانآینهذهنخودماناست.

• ماهارادرعمقنگاهمیکنند،انگاردر چاهیهستیموازبالامیبینند.

الآن و قبلًاتجربهکردهایم انگار میرسیم درسیر که هرجایگاهی •

مشاهده،مانندلباسیکهپشت و روپوشیدهایم و الآندرستمیپوشیم.

•ممکناستشیعهیکامپراطوریشود.

•دنیایی کهدرآنزندگیمیکنیممانندیکابراست.

• دراینمسیرهیچکسشأنیتیازخودشندارد.

•قصور بعضیدلیلبرناکارآمدیساختارنیست.

پس شد نزدیک سرچشمه آن به و کرد تزکیه که شخصی •

شخصدیگریاست.

• سیراصلیسیرالیاللهاست.

•ماکمالرانمیشناسیمپسفقیریم.

•انگارخداازوجودخودودیعهدرخلقمیگذارد.
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هالۀ همیشگی 

•نهدانشیداریمکهبهآنتکیهکنیمونهعملیکهبهآنمباهات نماییم.

•هیچحاشیهاینمیتواندجلویاینحرکترابگیرد.

•زمانیکه حقیقتبهعمقمیرودشیطاندوبارهظهورمیکند.

• زمانیکهنوریتابیدهشودتبعاتیهمدراینعالمدارد.

• آننوروآنچهدروجوداستبایدبهبیداریبرسد.

•نورحقّدرهرفضاییباشدحقایقرازندهمیکند.

•خدایحقیقیاثرگذاراست،نهاینکهشماتنهاپرستشکنیدوهمهچیز

ازاوجداباشد.

•زمانیکهدرسیرقیامتشخصنزدیکشودتماماعمالخوبوبدبه

اوبرمیگرددپسقیامتیدرابعادآنشخصبرپامیکنند.

•خدالایهنیستکهفرداست.

•احساسکردیماینمقولهبعدازمابهدستبچهشیعهایدرلبنان

میافتد.

•شماهرچهبهآنمنبعنزدیکشویدوپاکوصافگردیدممکناست

موضوعبزرگیرابایکدردکوچکشمابپوشانند.

اماممرده امامزندهتنهامیماندو •کسیدینزندهرادوستندارد،

استکهقبرشبناوکاخمیشود.

•مسیرحقّحرکتاستپسدرهربرههروالخودشرادارد.

•ماانسانرانهبهصورتواحدکهبهعنوانیکمجموعهنگاهمیکنیم

پسدقیقنمیشودابعادوجودیاشرافهمید.

•بشرهنوزدرغارتنهاییخودشاستوتنهاطولنیزهاشبلندترگشته

پساکنونسوارسفینهمیشودوبهماههممیرود.

لَام« »وَالسَّ





هزارنامک

»آفرینبرخدایکهبهترینآفرینندگاناست«،مؤمنون:14

خودت به كامل رسيدن براى را مخلوقات از جدايى كمال »خدایا 

قمی، عباس شیخ شعبانیه، مناجات از فرازی كن«، ارزانى من به

مفاتیحالجنان،انتشاراتاسوه

ورِ«،فرازیازمناجاتشعبانیه، رِقَأَبْصَارُالْقُلُوبِحُجُبَالنُّ ىتَْ »حَتَّ

شیخعباسقمی،مفاتیحالجنان،انتشاراتاسوه

»بهسرچشمهعظمتدستيافتن«،فرازیازمناجاتشعبانیه،شیخ

عباسقمی،مفاتیحالجنان،انتشاراتاسوه

»نَفَخْتُفِيهِمِنْرُوحِي«،ص:72

»منخلیفهایدرزمینمیآفرینم«،بقره:30

»امروزدینشماراکاملکردم«،مائده:3

»هیچخداییجزخداییکتانیست«،صافات:35

مولوی، دیوانشمس،غزلیات،غزل1393

حافظ،غزلیات،غزل458

»هرکس بميردوامامزماناشرانشناختهباشدبهمرگجاهلیتمرده

است«،سیدرضیالدین،الإقبالبالأعمالالحسنه،انتشاراتبوستان
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کتاب،سال1373

سْنَى.جزخداییکتاکههمهاسماءو اءُالْحُ سْمَ هُوَلَهُالْأَ »الُلهلَاإِلَهَإِلَاّ

صفاتنيکومخصوصاوستخدایینيست«،طه:8

»إِنْيَشَأْيُذْهِبْكُمْوَيَأْتِبِخَلْقٍجَدِيدٍ«،ابراهیم:19

يَاطِيَنلَيُوحُونَإِلَىأَوْلِيَائِهِمْلِيُجَادِلُوكُمْ«،أنعام:121 الشَّ »وَإِنَّ

هِأَحَدًا«،کهف:110 »وَلَايُشْرِكْبِعِبَادَهِرَبِّ

اسِرِينَ. مِنَالَْ لَنَكُونَنَّ لَنَاوَتَرْحَمْنَا لَمْتَغْفِرْ إِنْ أَنْفُسَنَاوَ نَاظَلَمْنَا »رَبَّ

خدایامابرخویشستمکردیمواگرتومارانبخشیوبهمارحمتو

رأفتنفرماییسختاززیانکارانخواهیمبود«،أعراف:23

»شماتیرنینداختیدهنگامیکهتیرانداختید«،أنفال:17

»يَالَيْتَنِيكُنْتُتُرَابًا«،نبأ:40

»بهعزّتوجلالتوقسمکهخلقراتمامگمراهخواهمکرد«،ص:82

»تنهاتورامیپرستموتنهاازتویاریمیجویم«،حمد:5

»مارابهراهراستهدایتفرما«،حمد:6

»راهکسانی کهبهآنهانعمتدادی«،حمد:7

»جزءآنهانباشیمکهبهایشانغضبشدهاست«،حمد:7

»گمراهان«،حمد:7

»درگوششانمانعاست«،لقمان:7

»سپاسوستایشمخصوصپروردگارعالمیاناست«،حمد:2

الرحمن: 17

نیست«، بزرگ و بلندمرتبه ازسویخداوند توانیجز و نیرو »هیچ

مجلسی،بحارالأنوار،انتشاراتدارالکتبالإسلامیه،1362ه.ق

اإِلَيْهِرَاجِعُونَ.ازخداییموبهاوبازمیگردیم«،بقره:156 ِوَإِنَّ الِلهَّ »إِنَّ

»هرچهجزذاتپاکالهیهالکالذّاتونابوداست«،قصص:88
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هزارنامک

»وماازرگگردنبهاونزدیکتریم«،ق:16

حافظ،غزلیات،غزل444

ماهشعبان،شیخ اعمالمشترکه از فرازی را«، او نپرستیمجز »و 

عباسقمی،مفاتیحالجنان،انتشاراتاسوه

»اوّلینچیزیکهخداخلقکردنورمنبود«،قندوزی،ینابیعالمودّه،

نشرسال1302ه.ق

شیخبهایی،دیواناشعار،غزلیات،غزل25

طبرسی،تفسیرمجمعالبیان،انتشاراتمکتبهآیهاللهالعظمیالمرعشی

النجفی،سال1356،قم

»وازآبهرچیززندهایراآفریدیم«،أنبیاء:30

حافظ،غزلیات،غزل380

ائِلَفَلَاتَنْهَرْ.وفقیروسائلرابهزجرمران«،ضحی:10 االسَّ »وَأَمَّ

»تنهادیننزدخدااسلاماست«،آلعمران:19

»راههدایتوضلالتبرهمهروشنگردیدپسهرکسایمانبهخدا

آوردبهریسمانمحکمالهیچنگزدهوجداییندارد«،بقره:256

اجر ازشما بگومن الْقُرْبَى. فِي هَ وَدَّ الْمَ  إِلَاّ أَجْرًا عَلَيْهِ أَسْأَلُكُمْ لَا »قُلْ 

درحقّخویشاوندان مرا ومحبّت ایننخواهمکهمودّت رسالتجز

منظوردارید«،شوری:23

هٌتَسْعَى.موسیچونآنرابهزمینافکندعصا »فَأَلْقَاهَا فَإِذَاهِيَحَيَّ

اژدهاییمهیبشدکهمیشتافت«،طه:20

دارالثقلین، انتشارات کافی، اصول کلینی، ؤْمِنِ«، الْمُ سِجْنُ نیا »الدُّ

چاپچهارم،سال1393

كُمْقَالُوابَلَى.وآنهارابرخودشان »وَأَشْهَدَهُمْعَلَىأَنْفُسِهِمْأَلَسْتُبِرَبِّ

گواهساختکهآیامنپروردگارشمانیستم،همهگفتندبلی،ماگواهی
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میدهیم«،أعراف:172

الْقُرْآنِ فِى أَنْزَلَ تَعالى وَ تَبارَکَ  الّلهَ  »اِنَّ میفرماید: صادق)ع( امام

شَىْءحَتّى«،عبدعلیبنجمعهحویزی،تفسیرنورالثقلین، تِبْیانَکُلِّ

انتشاراتمطبعهالعلمیه،سال1383ه.ق

طاووساهلجنّتاست«،قندوزی،ینابیعالمودّه،نشرسال »مهدی 

1302ه.ق

تَطْهِيرًا.خدا رَكُمْ يُطَهِّ وَ الْبَيْتِ أَهْلَ جْسَ الرِّ لِيُذْهِبَعَنْكُمُ يُرِيدُالُله ا َ »إِنَمّ

چنینمیخواهدکههررجسوآلایشیراازشماخانوادهببردوشما

راازهرعیبپاکومنزّهگرداند«،احزاب:33

»کمالمحبّتودوستیرافقطبهخدامخصوصدارند«،بقره:165

«،فرازیاززیارتآلیاسین،شیخعباسقمی، رَاطَحَقٌّ الصِّ »أَشْهَدُأَنَّ

مفاتیحالجنان،انتشاراتاسوه




